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FEMINISMO E POS -VERDADE: OS DESAFIOS NA ERA DAS REDES
SOCIAS

ELEN APARECIDA DE SOUZA

RESUMO

Este artigo apresenta uma analise aprofundada dos desafios enfrentados pelo movimento
feminista na era digital. Ele investiga o conceito de pos-verdade e sua relacdo com a
dissemina¢do de desinformacao e estereotipos que dificultam a luta pela igualdade de género.
O texto destaca como as redes sociais se tornaram ferramentas essenciais para o ativismo
feminino, permitindo que mulheres de diferentes contextos se conectem, compartilhem
vivéncias, reivindiquem direitos e engajem-se em transformacgdes sociais. Ao mesmo tempo, o
estudo reflete sobre a dualidade do ambiente digital. Por um lado, ele potencializa o alcance das
vozes femininas e promove debates importantes. Por outro, ¢ um espaco onde fake news e
discursos de o6dio se propagam rapidamente, enfraquecendo os avangos feministas e
perpetuando narrativas prejudiciais. A pesquisa evidencia que a desinformag¢do ndo apenas
distorce fatos, mas também reforca preconceitos historicos e culturais que minam os esfor¢os
por justica e equidade. Além disso, discute a importancia de desenvolver estratégias que
combatam esses impactos negativos € promovam um uso mais consciente e responsavel das
plataformas digitais. Ao longo da discussdo, salienta-se a relevancia do feminismo para a
construcdo de uma sociedade mais inclusiva e justa, bem como a necessidade de um
compromisso coletivo para enfrentar os desafios impostos pela era digital. Por fim, espera-se
que o artigo contribua para ampliar a compreensdo sobre a importancia de combater a
desinformagdo e construir um ambiente digital que fortaleca, em vez de prejudicar, as
iniciativas feministas na busca pela igualdade.
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1 INTRODUCAO

Nas ultimas décadas, o feminismo tem se consolidado como um movimento social e
intelectual crucial para a promocdo da igualdade de género e a erradicacdo de praticas
discriminatorias. No entanto, o avango tecnologico e a proliferacao das redes sociais trouxeram
novos desafios para essa luta. Este estudo tem como objetivo analisar os impactos da era da
pos-verdade no movimento feminista, com foco nos desafios enfrentados no ambiente das redes
sociais, onde tanto a disseminacao de estereotipos de género quanto a propagagao de noticias
falsas podem prejudicar os avancos em dire¢do a igualdade.

A justificativa para este estudo reside na relevancia contemporanea do feminismo como
movimento transformador, aliado ao crescente papel das redes sociais como espago de disputa
narrativa. Ao mesmo tempo em que essas plataformas democratizam a comunicagdo e ampliam
a voz de grupos historicamente marginalizados, elas também possibilitam a rapida
disseminagdo de discursos misédginos e informagdes distorcidas, caracteristicas marcantes da
era da pods-verdade. Assim, compreender essas dindmicas ¢ essencial para fortalecer as
estratégias feministas e combater a desinformacao.

Neste artigo, exploraremos a evolugdo histérica do movimento feminista e suas
conquistas na busca pela igualdade de género. Também discutiremos como as redes sociais tém
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servido tanto como ferramenta de amplificagdo das vozes femininas quanto como palco para a
disseminagdo de narrativas que desafiam a legitimidade do movimento. Para isso,
contextualizaremos o conceito de pos-verdade, que ganhou relevancia na tltima década com a
ascensao das redes sociais e a rapida circulagdo de informagdes sem verificacdo, incluindo as
chamadas fake news.

Além disso, abordaremos a responsabilidade coletiva no enfrentamento a
desinformacao, destacando a importancia de praticas éticas de consumo e compartilhamento de
informacdes. A metodologia adotada baseia-se em uma revisao bibliografica de obras e artigos
relevantes sobre feminismo, pds-verdade e redes sociais, bem como na analise de dados de
pesquisas aplicadas sobre o tema e informacgdes coletadas em plataformas como o Instagram.

Espera-se que, ao final deste estudo, os leitores compreendam nao apenas o papel
essencial do feminismo na construcao de uma sociedade mais justa, mas também os perigos
que a desinformagdo representa para essa luta. Ademais, busca-se evidenciar a crescente
importancia das redes sociais como espacos estratégicos para a promoc¢ao de narrativas
feministas e para o combate a disseminagdo de conteudos que enfraquecem o movimento.

2 MATERIAIS E METODOS

Este artigo foi desenvolvido a partir de uma abordagem metodologica qualitativa, com
énfase em pesquisa bibliografica. A principal fonte utilizada consistiu em livros, artigos
académicos que abordam os conceitos centrais do estudo, como feminismo, pos-verdade e redes
sociais. As obras foram selecionadas com base em sua relevancia e contribuicdo para a
compreensao historica e contemporanea do movimento feminista, bem como para a analise do
impacto da desinformacgdo no ambiente digital. Além disso, foram consultados relatérios e
estudos publicados por organizagdes de pesquisa que investigam o papel das redes sociais na
dissemina¢do de fake news e no combate a desinformagdo. Dados complementares foram
obtidos a partir de analises de conteudo em redes sociais, com foco em publicag¢des realizadas
no Instagram, devido a sua relevancia como plataforma de engajamento social e politico.

A escolha pela metodologia de pesquisa bibliografica justifica-se por sua adequacao ao
objetivo do trabalho, permitindo uma anélise abrangente e contextualizada das transformagdes
sociais, politicas e tecnologicas que impactam o movimento feminista na contemporaneidade

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Os movimentos sociais sao formas de expressao da sociedade civil, que buscam chamar
a atengdo para os problemas sociais e lutar por direitos e justi¢a social. Eles podem ser
organizados em torno de questdes como a luta por moradia, direitos das mulheres, LGBTQI+,
igualdade racial, protecdo ambiental, entre outros. Segundo Dias (2010), ressalta-se que de
modo geral que os movimentos sociais seguem uma ideologia e possuem como caracteristica a
presenca de objetivos claros e programas direcionados para a realizacao desses objetivos. Em
geral, eles sdo importantes para ampliar a participa¢cdo popular na democracia e contribuir para
a constru¢do de um pais mais justo e igualitario.

O feminismo ¢ um movimento social que luta contra todas as formas de opressdo
exercidas sobre as mulheres e busca pela igualdade entre os géneros. No prefacio da obra "O
Segundo Sexo" de Simone de Beauvoir (1970, p. 7), € mencionada uma citagao de Pitagoras
que ilustra uma visdo depreciativa em relacao as mulheres: "Existe um principio bom que criou
a ordem, a luz e o homem, e um principio mau que criou o caos, as trevas ¢ a mulher". Essa
perspectiva associa a figura masculina ao que ha de melhor na humanidade, relegando a mulher
o pior papel. Na obra, Beauvoir questiona o papel secundario que a mulher representa para a
sociedade e como a desigualdade de géneros perpetua sem muitas contestagoes.

Ora, a mulher sempre foi, sendo a escrava do homem ao menos sua vassala; os dois
sexos nunca partilharam o mundo em igualdade de condicdes; e ainda hoje, embora
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sua condig@o esteja evoluindo, a mulher arca com um pesado handicap (Beauvoir,
2019.p. 17).

As desigualdades entre homens e mulheres nao tém origem bioldgica, mas resultam de
construcdes sociais naturalizadas ao longo do tempo. Segundo Bordeau (2003) e Ribeiro, a
gravidez e os cuidados com as criangas historicamente confinaram as mulheres ao ambiente
doméstico, afastando-as das esferas publicas e contribuindo para uma visdo androcéntrica do
mundo. Ribeiro (2020) destaca que essa visao centraliza o ponto de vista masculino, sendo
identificada como patriarcado, uma estrutura de poder opressora que subjugou mulheres e
discriminou pessoas pela cor da pele e posi¢ao social: “O conceito de patriarcado, entretanto, €
ainda mais amplo e define certas relagdes de poder que ndo apenas inferiorizam as mulheres,
mas discriminam pessoas devido a cor da pele e posicao social” (Ribeiro, 2020, p. 33).

Em resposta a essas desigualdades, surgiu o movimento feminista, que, segundo Bell
Hooks (2020, p. 25), depende de conscientizagdo: “feministas sao formadas, ndo se nasce
feminista”. Conforme Ribeiro, Nogueira e Magalhaes (2021), a trajetoria do feminismo pode
ser dividida em “ondas”, que representam as conquistas e desafios ao longo do tempo. Essas
ondas, comparadas ao movimento do mar, refletem avancos e retrocessos, mas seguem
promovendo pautas progressistas, ora com grande impacto, ora de forma mais sutil.

Segundo Caetano (2017), o movimento feminista no Brasil iniciou-se com as operarias
anarquistas da “Unido das Costureiras, Chapeleiras e Classes Anexas” e foi marcado pela luta
sufragista liderada por Bertha Lutz, que culminou no direito ao voto em 1934. Na década de
1960, teve inicio a segunda onda, o foco ampliou-se para a sexualidade, autonomia feminina e
direitos reprodutivos, mesmo sob a repressdo da ditadura militar. Nesse periodo, destacaram-
se iniciativas como o Movimento Feminino pela Anistia, liderado por Therezinha Zerbini, e a
atuacdo de Lélia Gonzalez no Movimento Negro Unificado, unindo feminismo e antirracismo.

A terceira onda feminista incorporou a interseccionalidade, abordando género, raca e
classe como elementos interligados, além de questionar papéis tradicionais das mulheres. O
feminismo negro trouxe a tona debates sobre racismo, exterminio de negros e o isolamento das
mulheres negras, enquanto nuicleos académicos se dedicaram aos estudos de género. Segundo
Silva, Carmo e Ramos (2021), a quarta onda, iniciada em 2010, foi impulsionada pelo
ciberativismo e redes sociais, com movimentos como o #MeToo, que evidenciou a urgéncia de
combater o assédio sexual e promover mudangas estruturais. Para Castro (2020), o feminismo
contemporaneo usa as tecnologias para conscientizar e ampliar seu alcance, adaptando-se as
transformagdes sociais de cada época.

A expressdo "Fake News", em sua tradugao literal, significa noticia falsa. Contudo, seu
uso atual ndo se limita a mera falsidade das informagdes. De acordo com alguns estudos,
vivemos na era da "pos-verdade", onde a disseminagdo de noticias falsas, principalmente com
o surgimento da internet, visa mais fortalecer determinadas crencas do que apresentar fatos
verdadeiro.

Em 2016, a palavra "pos-verdade" (post-truth) foi escolhida como palavra do ano pelo
Dicionario de Oxford, e sua influéncia nos eventos da era digital contemporanea ainda se
mostrou relevante em 2018, tendo o mesmo impacto que teve em 2016. Assim, era da "pos-
verdade", o foco principal ndo estd tanto na veracidade dos fatos em si, mas sim nas crengas
que se busca consolidar. Nesse contexto, a pds-verdade refere-se a um cenario em que as
emocdes e crengas pessoais muitas vezes superam os fatos objetivos na formagdo de opinides
e narrativas. De acordo com Higgins (2016), a pos-verdade refere-se as ocorréncias em que a
dissemina¢do de mentiras se torna uma pratica comum na sociedade, onde mentir ndo ¢
considerado um crime e, portanto, ndo ¢ passivel de relatorios para aqueles que divulgam ou
compartilham. O que ganha importancia ¢ a verdade pessoal, aquela que muitas vezes contradiz
os fatos comprovados. Assim, na a era da pos-verdade, a tendéncia ¢ ndo analisar
minuciosamente os acontecimentos, mas simplesmente expressar opinides, independentemente
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do contetido ou da forma como sdo apresentadas. Ou seja, a pds-verdade refere-se a um cenario
em que as emogOes € crengas pessoais muitas vezes superam os fatos objetivos na formacao de
opinides e narrativas.

Esse fendmeno tem profundas implicagdes para a sociedade contemporanea. Em um
ambiente saturado de informacao, a capacidade de discernir entre o que ¢ verdadeiro e o que ¢
falso se torna mais complexa. A proliferacao das redes sociais amplifica essa dificuldade, ja
que estas plataformas tendem a promover conteidos que geram maior engajamento emocional,
independentemente de sua precisao factual.

Além disso, a pés-verdade influencia significativamente o campo da politica, onde a
manipulagao de informagdes e a disseminagao de fake news podem moldar a opinido publica e
influenciar elei¢des. Politicos e figuras publicas frequentemente exploram essas dindmicas ao
apelar para os sentimentos e preconceitos de seus seguidores, ao invés de basear suas
campanhas em dados verificaveis e argumentos racionais.

De acordo com D ancona (2018), a pés verdade teve influéncia nas eleigdes americanas
de 2016, onde de acordo com o site Politicfact, que checa a veracidade de informagdes, mostrou
que 69% das declaracdes do candidato Donald Trump eram predominantemente falsas ou
mentirosas, € mesmo assim, ele venceu as elei¢des daquele ano.

Claire Wardle, diretora de pesquisa do First Draft, instituto ligado a Universidade de
Harvard, classificou as noticias falsas em sete categorias: satira ou parodia, que pode enganar
sem intencdo de causar dano; falsa conexao, em que titulos, imagens ou legendas distorcem o
conteudo; conteudo enganoso, usado para difamar ou manipular; falso contexto, que combina
imagens verdadeiras com informacdes falsas; contetido impostor, que usa indevidamente nomes
de fontes confidveis; contetido manipulado, que altera textos ou imagens genuinas; e conteudo
fabricado, criado do zero para desinformar e prejudicar. A ascensdo da pos-verdade nos leva a
refletir sobre o papel da educacdo e do pensamento critico na sociedade. Fomentar a capacidade
das pessoas de analisar criticamente as informacgdes, questionar suas proprias crencas e buscar
fontes confiaveis ¢ essencial para mitigar os efeitos negativos desse fendmeno. Em um mundo
onde a verdade ¢ frequentemente dissimulada por narrativas emocionais e subjetivas, a busca
pelo conhecimento objetivo e pela integridade intelectual torna-se uma necessidade ética e
socias.

As redes sociais tornaram-se espagos centrais para comunicacao, debates e mobilizagdo
social, incluindo o feminismo. No entanto, também potencializam a disseminagdo de
desinformacgao, afetando negativamente o movimento. Uma pesquisa do Datafolha (2019)
revelou que apenas 39% das mulheres brasileiras apoiam o feminismo, enquanto 56% rejeitam
o movimento. Segundo Duarte (2022), isso reflete o desgaste semantico da palavra “feminista”,
que foi associada a estereotipos negativos, como o de mulheres mal-amadas e antissociais.
Scarlett Curtis (2019) descreve sua experiéncia com preconceitos sobre feministas e como eles
sdao produtos de sistemas opressores que o feminismo tenta combater. No Brasil, com 171,5
milhdes de usudrios ativos nas redes sociais, hashtags como #antifeminismo somam milhares
de publicagdes que reforgam estereodtipos, criticam politicas de igualdade de género e
deslegitimam o movimento feminista.

A disseminagdo de informagdes falsas nas redes sociais deturpa as mensagens do
feminismo e intensifica discursos miséginos, perpetuando estereotipos de género. Essa
realidade ¢ exemplificada por relatos como o de D’Avila (2020), que expde a exaustio diante
de mentiras e ataques pessoais. Assim, a era digital apresenta desafios significativos ao
movimento feminista, tanto em sua imagem publica quanto na seguranga de suas ativistas.

4 CONSIDERACOES FINAIS
A era das redes sociais trouxe um campo repleto de oportunidades e desafios para o
feminismo contemporaneo. Essas plataformas democratizaram o acesso a informagao,
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possibilitando que vozes femininas antes silenciadas ou marginalizadas ocupassem espagos de
relevancia no debate publico. Por meio das redes, questdes como igualdade de género, direitos
das mulheres e justica social ganharam visibilidade global. Exemplos como o movimento
#MeToo, que emergiu em 2017 e exp0Os casos generalizados de assédio e violéncia sexual,
demonstram o impacto transformador dessas iniciativas. A mobilizacdo online influenciou
mudangas culturais e institucionais, gerando maior conscientizacdo sobre a urgéncia de
combater a violéncia de género. No entanto, a era digital também apresenta obstaculos
significativos. O fendmeno da pés-verdade, caracterizado pela disseminagdo de desinformacgao
e narrativas distorcidas, afeta diretamente a percep¢ao publica do feminismo. Noticias falsas ou
manipuladas frequentemente distorcem os objetivos do movimento, perpetuando estereotipos e
alimentando preconceitos. Essa desinformagao dificulta o didlogo construtivo, reduzindo a luta
feminista a polémicas superficiais e minando avangos importantes. Além disso, os algoritmos
das redes sociais, projetados para priorizar contetidos sensacionalistas ou polarizadores,
intensificam essas questoes. Esse mecanismo amplifica discursos de odio e conflitos
ideologicos, dificultando a criagdo de um ambiente digital mais acolhedor e inclusivo. Portanto,
¢ essencial que estratégias sejam desenvolvidas para combater a desinformagao e minimizar os
impactos negativos dos algoritmos, promovendo um uso mais ético e responsavel das redes.
Apenas com esforgos coletivos e conscientes sera possivel consolidar o ambiente digital como
uma ferramenta efetiva para a promocgao de igualdade de género e justica social, reafirmando o
papel fundamental do feminismo na constru¢ao de uma sociedade mais justa e inclusiva.
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