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FORTALECIMENTO DA EDUCACAO AMBIENTAL NO SISTEMA
AGROFLORESTAL EXPERIMENTAL DA UFPE: PRATICAS E DESAFIOS

KAYLANE CHRISLEY DE OLIVEIRA

RESUMO

O Sistema Agroflorestal Experimental (SAFE) da Universidade Federal de Pernambuco
(UFPE) ¢ um projeto inovador que busca reconectar a sociedade com a natureza por meio de
praticas sustentaveis e educagdo ambiental. Durante a 21* Semana Nacional de Ciéncia e
Tecnologia, o SAFE realizou oficinas praticas, como producdo de mudas, compostagem,
meliponicultura e constru¢ao de um lago ecologico, envolvendo estudantes do Ensino Médio.
Muitos participantes relataram ser a primeira vez em contato com um ambiente contendo
fragmentos da Mata Atlantica, onde puderam conhecer plantas nativas como acai, cacau, inga,
hortela e colonia, compreendendo sua importancia ecologica e cultural. A oficina de producao
de mudas destacou a importancia do manejo sustentdvel e da conservagdo da biodiversidade
como estratégias fundamentais para restaurar ecossistemas degradados. Inicialmente, os
estudantes receberam uma explicacdo detalhada sobre as caracteristicas do solo da Mata
Atlantica, naturalmente pobre em nutrientes devido a alta lixiviagdo, e sobre como a interacao
entre plantas, animais e microrganismos promove o equilibrio ecologico. Durante a pratica, os
participantes coletaram sementes e plantulas no SAFE e utilizaram solo peneirado do proprio
local para plantar novas mudas em sacos apropriados, respeitando técnicas de manejo
sustentavel. Cada participante plantou duas mudas: uma para ser reintroduzida no fragmento
agroflorestal e outra destinada a ser plantada em suas comunidades, como escolas, ruas ou
residéncias. Essa abordagem pratica ndo apenas incentivou a restauracdo ambiental, mas
também fomentou o engajamento ativo dos estudantes em agdes de sustentabilidade. A
atividade reafirmou o papel essencial da educagdo ambiental na formagdo de cidadaos
conscientes e comprometidos com a preservacao dos ecossistemas, posicionando o SAFE como
um modelo eficiente de integragdo entre pratica pedagdgica e sustentabilidade.
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1 INTRODUCAO

A Mata Atlantica, um dos biomas mais biodiversos do planeta, enfrenta sérios desafios
devido a degradacdao ambiental, comprometendo sua capacidade de sustentar a biodiversidade
e 0s servicos ecossistémicos essenciais (IBFlorestas, 2024). O solo da regido ¢ naturalmente
pobre em nutrientes, o que ¢ compensado pela decomposicido da serrapilheira, que recicla
nutrientes essenciais para a regeneracao da vegetagao (In Vivo Fiocruz, 2024). Nesse contexto,
a pratica dos Sistemas Agroflorestais (SAFs) tem se consolidado como uma estratégia eficaz
para promover a restauracao ecolodgica, a recuperacao de areas degradadas e o fortalecimento
dos ecossistemas (CI Organicos, 2024).

Os SAFs, inspirados em praticas ancestrais de comunidades tradicionais, tém ganhado
relevancia como modelos sustentaveis que integram a agricultura com a conservagao ambiental.
A educacgdo ambiental desempenha um papel crucial na conscientizagdo e formacao de cidadaos
comprometidos com a preservagao dos recursos naturais. O Sistema Agroflorestal Experimental
(SAFE) da Universidade Federal de Pernambuco (UFPE) ¢ um exemplo de como a integragdo
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entre ensino, pesquisa e praticas agroflorestais pode contribuir para o fortalecimento dessa
educacao.

Este estudo tem como objetivo analisar as praticas de educacdo ambiental realizadas no
SAFE, com foco nas oficinas de produgdao de mudas, compostagem e outros processos
agroflorestais, identificando os principais desafios e resultados obtidos na conscientizagdo dos
estudantes sobre sustentabilidade e preservagao ambiental.

2 RELATO DE EXPERIENCIA

Durante a 21* Semana Nacional de Ciéncia e Tecnologia, tive a oportunidade de
coordenar a oficina de produgao de mudas no Sistema Agroflorestal Experimental (SAFE) da
Universidade Federal de Pernambuco (UFPE), um projeto voltado para a educagdo ambiental e
praticas sustentaveis. A oficina teve como objetivo envolver estudantes do Ensino Médio na
conscientizacdo sobre a importidncia da conservacdo da Mata Atlantica e das praticas
agroflorestais, apresentando conceitos-chave como o manejo sustentavel do solo e a
regeneracdo da vegetagdo.

O solo da Mata Atlantica, naturalmente pobre em nutrientes devido a lixiviagdo,
depende de processos naturais, como a decomposicdo da serrapilheira, para garantir a
reciclagem de nutrientes e sustentar a vegetagao local. Os participantes foram introduzidos a
esses conceitos antes de partirem para a pratica de plantio de mudas. Utilizando sementes
coletadas no proprio SAFE e solo peneirado, cada estudante plantou duas mudas: uma destinada
a reintrodu¢do na agrofloresta e outra para ser levada a seus domicilios ou comunidades.

A atividade foi enriquecedora tanto para os alunos quanto para os facilitadores. Os
estudantes, muitos dos quais estavam pela primeira vez em contato com a biodiversidade da
Mata Atlantica, demonstraram grande interesse pelas praticas de conservacao e regeneragao
ambiental. Ao final da oficina, a maioria expressou um forte compromisso com a preservacao
do bioma, evidenciado pela atitude de levar as mudas para suas comunidades, ampliando o
alcance da agdo de sensibilizagdo ambiental.

Entretanto, o processo também apresentou desafios, como a necessidade de promover
acdes de educagdo ambiental continuas e o envolvimento das comunidades locais para garantir
a manutencao dos esforcos de restauragdo. Apesar disso, o sucesso da oficina demonstrou o
potencial das praticas educativas no fortalecimento da consciéncia ambiental e na formacao
de cidadaos comprometidos com a sustentabilidade e a preservagao dos ecossistemas.

3 DISCUSSAO

A oficina de produ¢do de mudas no SAFE da UFPE proporcionou uma rica
oportunidade de observacao dos impactos da educacdo ambiental em estudantes do Ensino
Meédio. A pratica de cultivo e reintrodu¢do de mudas de espécies nativas da Mata Atlantica
permitiu que os participantes se conectassem diretamente com o bioma local, além de se
familiarizarem com o0s processos ecologicos que sustentam a vegetagdo exuberante da regido,
como a reciclagem de nutrientes promovida pela serrapilheira e o papel fundamental do solo na
regeneracao da flora.

De acordo com a literatura cientifica, a pratica dos Sistemas Agroflorestais (SAFs) tem
se mostrado uma solugdo eficaz para a recuperagdo de areas degradadas, principalmente nas
regides tropicais e subtropicais, como a Mata Atlantica. Os SAFs ajudam a restaurar a
fertilidade do solo, promovendo a cooperagdo ecoldgica entre plantas, animais e
microrganismos, o que ¢ fundamental para a manutengao da biodiversidade e a sustentabilidade
do ecossistema (CI Organicos, 2024; IBFlorestas, 2024). Nesse contexto, a acdo de plantar
mudas e a sensibilizagdo ambiental proposta pela oficina estdo em sintonia com as praticas de
manejo sustentavel e regeneracao promovidas pelos SAFs.

A participacdo dos estudantes nas atividades de plantio revelou um alto nivel de
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engajamento e aprendizado pratico. Observou-se que, ao realizar o plantio de mudas com
sementes coletadas diretamente no SAFE, os alunos compreenderam melhor os conceitos
relacionados a regeneracdo ecoldgica e a importancia da conservagdo da biodiversidade local.
A pratica de levar uma muda para casa ou para a comunidade também contribuiu para ampliar
o impacto da atividade, permitindo que a conscientizacdo ambiental se estendesse além do
ambiente escolar e alcancasse as familias e vizinhos dos participantes.

Os dados coletados durante a oficina indicam que a abordagem prética e vivencial ¢ uma
das formas mais eficazes de promover a educagdo ambiental, pois facilita a compreensao dos
processos ecologicos e a adogdo de comportamentos sustentaveis. No entanto, ¢ importante
destacar algumas limitagcdes observadas. Primeiramente, a continuidade das acdes de educagao
ambiental fora do contexto da oficina se mostrou um desafio, pois o impacto de agdes pontuais
pode ser limitado se ndo houver uma sequéncia de intervengdes educativas. Além disso, o
engajamento das comunidades ao redor do SAFE e o envolvimento das familias no processo de
conscientizagdo também foram fatores criticos para garantir a manuten¢ao dos esforcos de
restauracao e preservacao.

Esses desafios ndo diminuem a relevancia da oficina, mas ressaltam a necessidade de
estratégias complementares que integrem a educagdo ambiental no dia a dia dos alunos e das
comunidades. Estratégias como o acompanhamento continuo das mudas plantadas e a
promogao de novas agdes de sensibilizacdo podem contribuir para fortalecer o compromisso
com a sustentabilidade.

4 CONCLUSAO

A oficina de produgdo de mudas demonstrou a eficacia da educa¢dao ambiental pratica
na sensibilizacdo e conscientizagdo dos estudantes do Ensino Médio sobre a importancia da
conservagdo da Mata Atlantica e a regeneracdo ecologica. Os participantes puderam
compreender diretamente os processos de reciclagem de nutrientes e o papel crucial dos SAFs
na restauracao de areas degradadas.

Apesar do engajamento dos alunos e do impacto imediato da atividade, ficou claro que
a continuidade das ac¢des de educagdo ambiental ¢ um desafio. A sensibilizacdo pontual, embora
importante, precisa ser acompanhada de agdes continuas para garantir que o aprendizado seja
internalizado e multiplicado nas comunidades locais.

As perspectivas futuras incluem a expansao das oficinas para engajar mais estudantes e
comunidades, a implementacdo de atividades de acompanhamento e o fortalecimento das
parcerias com escolas e organizagdes locais. A continuidade das praticas sustentaveis e a
promo¢dao de um compromisso duradouro com a preservagdo dos ecossistemas sdo
fundamentais para garantir que as agdes de restauracao e conservacao tenham um impacto
positivo e duradouro.

Portanto, a experiéncia no SAFE reafirma a importancia da educagao ambiental como
ferramenta para promover a sustentabilidade, destacando os Sistemas Agroflorestais como
modelo de integragdo entre a produgdo e a conservacao ecologica.
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