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A SAÍDA TÉCNICA COMO ESTRATÉGIA DE ENSINO EM CIÊNCIAS: UM RELATO
DE CASO SOBRE A IDA DE ESTUDANTES AO PARQUE ESTADUAL DA SERRA DO

ROLA MOÇA-MG

THAYS CRISTINA RODRIGUES CANGUSSU DE FREITAS; JUCIMAR GUILHERME DOS
REIS REZENDE; SUELLEN MARIA ALMEIDA LOIOLA

Introdução: O Parque Estadual da Serra do Rola Moça, situado na região metropolitana
de Belo Horizonte, é uma das mais importantes áreas verdes de Minas Gerais. Conhecido
como Serra do Rola-Moça, o parque é uma das áreas verdes mais importantes de Minas
Gerais. Com 3.941,09 hectares, é o terceiro maior parque de preservação ambiental em
área  urbana  do  Brasil.  Objetivo:  Por  este  motivo,  objetivou-se  com  este  trabalho,
oportunizar aos estudantes do 5º ano da E. M. Carmela Caruso Aluotto de Brumadinho-
MG, uma maneira interdisciplinar de aprendizado, estimulando-os de forma prática no
ambiente visitado. Relato de Caso: Por essa razão, a escola organizou uma saída técnica
para  o  referido  parque  no  dia  28  de  novembro  de  2024.  Ao  chegar  no  parque  os
educandos receberam uma palestra intitulada: “Parque do Rola Moça, um tesouro a céu
aberto”,  realizado  por  uma  funcionária  do  local.  Após  a  palestra,  os  estudantes
receberam orientações sobre como seria feita a trilha no local. Ao caminhar pelo Parque,
foi possível apreciar paisagens de beleza singular e uma rica biodiversidade. Neste local
são avistados com frequência animais como lobo-guará, onça parda, cachorro-do-mato,
veado campeiro, carcará e outras espécies de aves, e por isso, os estudantes ficaram
entusiasmados com a possibilidade de avistar toda essa diversidade presente na fauna
local. Além disso, a flora do parque é rica em espécies como a canela-de-ema, espécie
símbolo  do  Parque,  várias  espécies  de  orquídeas  e  bromélias;  espécies  que  foram
possíveis de apresentar facilmente aos estudantes que estiveram presente nesta saída.
Neste dia, cerca de 45 estudantes participaram da atividade proposta. Conclusão: A
Implementação  de  projetos  que  envolvam  saídas  técnicas,  visa  inovar  a  prática
pedagógica das salas de aulas, e por isso, observa-se que após a sua execução adquiriu-se
um  maior  envolvimento  dos  educandos  na  aprendizagem.  Além  disso,  foi  possível
observar como os estudantes demonstraram satisfação em conhecer o lugar onde moram,
visto que o povoado de Casa Branca faz parte da área do Parque Estadual da Serra do
Rola  Moça.  Ademais,  observou-se  o  quanto esta  saída técnica permitiu  com que os
estudantes interagissem diretamente com a natureza ao redor, o que torna esta prática
exitosa.  
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