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DO ESTADO DO PIAUI (RAPDC): DIRETRIZES, DESAFIOS E PERSPECTIVAS
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Introducao: As Doencas Cronicas Nao Transmissiveis (DCNT) representam a principal
causa de morbimortalidade no Brasil e no Piaui. A construcao da RAPDC surge como
resposta estratégica a fragmentacao da atencao a saude, buscando reorganizar os
servigos e integrar os niveis assistenciais com foco na integralidade do cuidado.
Objetivo: O plano visa estruturar uma rede articulada de cuidados as pessoas com DCNT
no Piaui, fortalecendo a atencao primaria e promovendo acesso resolutivo a média e alta
complexidade. Entre os objetivos especificos, destacam-se a ampliagao do diagndstico
precoce, a promogao da saude, o fortalecimento das linhas de cuidado prioritarias e a
reducao das internagoes evitaveis. Metodologia: A elaboracdo do plano envolveu anélise
situacional com base em dados do DATASUS, Cadastro Nacional de Estabelecimento de
Saiude (CNES) e Sistema de Mortalidade Infantil (SIM), levantamento da capacidade
instalada nas macrorregioes de saude, definicdo das prioridades sanitarias e participagao
de instancias gestoras e técnicas da SESAPI, além da validagao por meio de resolugoes
da CIB-PI. Resultados: Foi identificado elevado niumero de internacoes e 6bitos por
doengas cardiovasculares, diabetes, DPOC e cancer. A distribuigao desigual de recursos
humanos e tecnoldgicos evidenciou a necessidade de regionalizagao e reorganizagao dos
servicos. O plano estabeleceu linhas prioritarias de cuidado, metas e indicadores para o
monitoramento da rede, além de estratégias de governanca, financiamento e educacao
permanente. Conclusao: A Rede de Atencao as Pessoas com Doencas Cronicas
representa um avango na qualificagdo do cuidado as pessoas com doengas cronicas no
Piaui. Sua implementacgao requer articulacao entre os niveis de atencao, gestdao baseada
em evidéncias e investimento continuo em infraestrutura e capacitagdo. Com isso,
espera-se promover maior equidade, eficiéncia e efetividade nos servigos ofertados a
populacdo piauiense.
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