Revista Multidisciplinar em Satude ISSN: 2675-8008 V.6, N22, 2025

a,
- @, CRONICS

v CONGRESSO BRASILEIRO

i |
o .#‘ Lt DOENGAS CROMICAS

CANCER DE ESTOMAGO EM PACIENTE TABAGISTA: RELATO DE CASO

MARIANA ELMIRO; MARIA RANIELLY DE SOUSA CLARINDO MENEZES

Introducao: O tabagismo é um fator de risco para o desenvolvimento do cancer de
estobmago. Estudos realizados no Brasil confirmam essa associagdao. Uma pesquisa
conduzida em Sao Paulo identificou que o tabagismo, esta associado a um aumento no
risco de cancer gastrico. Objetivo: Relatar um caso clinico de cancer gastrico em
paciente tabagista, destacando a relagao entre o habito de fumar e o desenvolvimento da
neoplasia, além de discutir os aspectos diagnosticos. Relato de caso: Paciente do sexo
feminino, 62 anos, fumante desde os 12 anos de idade. Diagnosticada com cancer de
estdmago. Veio a 60bito depois de 2 meses. A familia relatou que ela vinha apresentando
perda de peso ha 2 anos. A paciente ja vinha se queixando de indisposicdo, também foi
observado por pessoas proximas da familia a falta de apetite e 0 aumento na quantidade
de cigarros fumados por dia. 8 meses antes de seu falecimento iniciou fortes dores no
estdmago. Logo depois, iniciando a fase dos vomitos. Levando-a procurar um médico e
realizar uma Endoscopia Digestiva Alta. Apds a descoberta do cancer, os vomitos
noturnos aumentaram, iniciou uma alimentagdo liquida indicada pelo préprio médico,
piorando seu estado de desnutricao. Apdés um certo tempo, os vomitos vinham
independente do horario. Deu entrada no hospital, menos de 20 dias apds o diagndstico
cancerigeno, devido a piora de todos os sintomas. Nesse periodo de tempo que passou
internada frequentou o Instituto do Cancer, sem condicoes de iniciar uma quimioterapia,
foi sugerido uma gastrectomia. Mas, essa opcao foi descartada ao descobrir arritmia
cardiaca da paciente, considerando assim, caso terminal. A paciente retornou para casa
dia mas deu entrada novamente apds de 2 dias, por conta de dor intensa e sensagao de
desmaio. Um dia depois veio a dbito, devido a faléncia dos érgaos. Conclusao: A taxa de
letalidade do cancer gastrico no Brasil permanece elevada. Contudo, pode esta associada
ao diagndstico em estagios avancados da doenca, por exemplo, mais de 75% dos casos de
cancer gastrico sao diagnosticados em estados avangados.O tabagismo é responsavel por
cerca de 17,2% dos novos casos de cancer no Brasil incluindo o de estomago.

Palavras-chave: CANCER GASTRICO; ; MORTALIDADE; SINTOMAS

DOI: 10.51161/iv-cronics/56209



