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Introdução: O câncer de pele, embora seja mais comum em idosos, também pode afetar
indivíduos jovens. O diagnóstico precoce desempenha um papel crucial na determinação
do prognóstico e na melhoria das taxas de sobrevida, especialmente em pacientes mais
jovens.  Objetivo:  Este estudo tem como objetivo sintetizar  e  analisar  as  evidências
científicas disponíveis sobre o impacto do diagnóstico precoce do câncer de pele na
sobrevida de pacientes  jovens,  identificando os  principais  fatores  que influenciam o
prognóstico. Metodologia: Foi realizada uma revisão integrativa da literatura nas bases
de dados Scielo, PubMed e Biblioteca Virtual em Saúde, abrangendo artigos publicados
entre 2020 e 2025. A seleção dos estudos foi baseada em critérios de inclusão, resultando
na análise de 8 artigos que abordam o impacto do diagnóstico precoce do câncer de pele
na  sobrevida  de  pacientes  jovens.  Resultados:  A  análise  dos  estudos  selecionados
demonstrou que o diagnóstico precoce do câncer de pele está associado a taxas de
sobrevida significativamente mais elevadas em pacientes jovens. A detecção em estágios
iniciais  permite  a  implementação  de  tratamentos  menos  agressivos  e  com  maior
probabilidade de sucesso, resultando em uma melhor qualidade de vida e maior tempo de
sobrevida. Além disso, foram identificados fatores prognósticos importantes, como o tipo
histológico do tumor, a profundidade da invasão e a presença de metástases. Conclusão:
O diagnóstico precoce do câncer de pele desempenha um papel fundamental na melhoria
das taxas de sobrevida de pacientes jovens. A conscientização sobre os sinais e sintomas
da doença, o rastreamento regular e a implementação de estratégias de detecção precoce
são essenciais para garantir um prognóstico favorável e maximizar o tempo de vida
desses pacientes.
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