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AVANCOS NO PROGNOSTICO E TRATAMENTO DO CANCER DE ESOFAGO
LOCALMENTE AVANCADO

GIOVANNA MAGALHAES PACHECO; GEOVANA CABRAL SILVA; BRENDA ALVES DOS
SANTOS; GEOVANNA PORTO INACIO

Introducao: O cancer de esofago localmente avangado representa um desafio
significativo na oncologia devido a sua alta taxa de mortalidade e complexidade no
manejo. A identificacdo de estratégias terapéuticas eficazes e a compreensao dos fatores
progndsticos sdo cruciais para melhorar os resultados clinicos. Objetivo: Este estudo
visa analisar e sintetizar as evidéncias disponiveis na literatura cientifica recente sobre o
progndstico e as modalidades de tratamento do cancer de es6fago localmente avangado,
identificando as abordagens mais promissoras para otimizar os resultados clinicos.
Metodologia: Foi conduzida uma revisao integrativa da literatura nas bases de dados
Scielo, PubMed e Biblioteca Virtual em Satde, abrangendo artigos publicados entre 2020
e 2025. A selecao dos estudos foi realizada com base em critérios de inclusdo
predefinidos, resultando na andlise de 7 artigos que abordam o progndstico e o
tratamento do cancer de es6fago localmente avancado. Resultados: A andlise dos
estudos selecionados revelou que a abordagem multidisciplinar, incluindo quimioterapia
neoadjuvante, radioterapia e cirurgia, continua sendo a estratégia mais eficaz para o
tratamento do cancer de esofago localmente avangado. Além disso, a pesquisa identificou
fatores prognosticos importantes, como a resposta a quimioterapia neoadjuvante, o
status das margens cirtrgicas e a presenca de metastases linfonodais, que podem
influenciar a sobrevida dos pacientes. Novas terapias-alvo e imunoterapias também
demonstraram potencial promissor em casos selecionados. Conclusao: O tratamento do
cancer de esodfago localmente avangado requer uma abordagem individualizada e
multidisciplinar, combinando quimioterapia, radioterapia e cirurgia. A identificacao de
fatores progndsticos e o desenvolvimento de novas terapias-alvo e imunoterapias podem
contribuir para melhorar os resultados clinicos e a qualidade de vida dos pacientes.
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