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RESUMO

Este estudo tem como objetivo geral analisar, por meio de uma revisao integrativa da literatura,
a eficacia do uso de pele sintética com base antibidtica no tratamento de ulceras em pacientes
com pé¢ diabético, considerando variaveis como tempo de cicatrizagdo, prevengao de infecgdes
e reducdo da necessidade de amputagdes. A metodologia utilizada sera a revisdo integrativa,
uma abordagem que permite sintetizar os resultados de estudos anteriores, fornecendo uma
visdo ampla e aprofundada sobre o tema. A pesquisa sera conduzida em cinco etapas:
identificagdo da questdo norteadora busca em bases de dados cientificas, sele¢do dos estudos
de acordo com critérios de inclusdo e exclusao, analise critica dos dados e, por fim, sintese dos
achados relevantes. A coleta de dados sera realizada em bases como PubMed, Medline, Scopus
e Cochrane, utilizando descritores como "pé diabético", "pele sintética" tlcera do pé diabético
e “Curativos Biologicos.". Serdo incluidos artigos publicados nos tltimos dez anos, escritos em
inglés e portugués, que abordem o uso de pele sintética no tratamento do p¢ diabético. Os dados
coletados serdo organizados e analisados de forma qualitativa, com foco na eficacia da pele
sintética para promover a cicatriza¢ao e na prevencao de infecgdes bacterianas. Os resultados
esperados incluem a identificacdo de uma correlagdo positiva entre o uso de pele sintética
com base antibiotica e a aceleracdo da cicatrizagdo das ulceras diabéticas, bem como a
reducdo das infeccdes bacterianas. Espera-se também verificar a seguranca e
biocompatibilidade dessa tecnologia, além de sua aplicabilidade clinica no tratamento do pé
diabético. A pesquisa poderd contribuir para a definicdo de novas diretrizes terapé€uticas,
promovendo melhorias significativas na qualidade de vida dos pacientes diabéticos e
reduzindo as complicagdes associadas a essa condi¢do.

Palavras-chave: Biocompatibilidade de Materiais; Curativos Biologicos; Pele Artificial.

1 INTRODUCAO

O pé diabético representa uma das complicagdes mais debilitantes da diabetes
mellitus, caracterizado por lesdes ulcerativas nos membros inferiores que frequentemente
resultam em infec¢des severas e amputagdes. A diabetes, uma doenca crénica que afeta
milhdes de pessoas no mundo, contribui para alteracdes vasculares e neuropaticas, resultando
em comprometimento da cicatrizagdo e na suscetibilidade a infecgdes. As tulceras do pé
diabético, em particular, sdo notorias por serem dificeis de tratar e por apresentarem altas
taxas de complicagdes, o que faz com que sejam responsaveis por 85% das amputagdes
relacionadas a diabetes em nivel global. Nos ultimos anos, as abordagens tradicionais para o
tratamento de ulceras diabéticas t€ém se mostrado limitadas. Tais abordagens incluem o uso de
curativos convencionais, desbridamento cirirgico, antibidticos tdpicos e sist€émicos, além de
terapias de compressdo para melhorar a circulacdo. Embora esses tratamentos possam, em
alguns casos, promover a cicatriza¢do e prevenir a piora da infecgao, eles falham em tratar as
causas subjacentes da lenta regeneragdo tecidual e da persisténcia das infecgdes. Como
resultado, hd uma busca crescente por novas tecnologias, como a pele sintética com base
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antibidtica, que pode oferecer uma solucdo mais eficaz e personalizada para essas feridas
cronicas dificeis de curar (Armstrong et al., 2022; Garcia-Orue et al., 2023).

A pele sintética impregnada com antibidticos ¢ uma inovagdo que tem como objetivo
principal acelerar o processo de cicatrizagdo ao mesmo tempo em que oferece protecao
antimicrobiana contra patdégenos comuns nas ulceras diabéticas, como Staphylococcus aureus
e Pseudomonas aeruginosa. Esses patogenos sdo frequentemente resistentes a antibidticos
convencionais e sao conhecidos por formar biofilmes que dificultam o tratamento. Estudos
indicam que o uso de pele sintética com propriedades antibidticas pode criar um microambiente
mais adequado para a cicatrizacdo, protegendo a ferida contra invasdes bacterianas ¢ mantendo
umidade suficiente para favorecer a regeneragao celular. A pele sintética desenvolvida para o
tratamento do pé diabético ¢ composta de materiais biocompativeis, como colageno, acido
hialurénico e polimeros sintéticos, que mimetizam a estrutura da pele humana. Esses
materiais podem ser impregnados com uma variedade de antibidticos, como vancomicina e
gentamicina, proporcionando agdo prolongada contra microrganismos sem a necessidade de
aplicacdo repetida de medicamentos tdpicos ou sistémicos. A aplicacdo de pele sintética tem
se mostrado promissora em ensaios clinicos iniciais, demonstrando melhoras na taxa de
cicatrizacdo e na prevencao de infec¢des severas (Lipsky et al., 2022; Tominaga et al., 2022).

Contudo, apesar dos resultados promissores, a pele sintética com base antibidtica
ainda enfrenta desafios que devem ser superados antes que possam ser amplamente utilizadas
como padrao de cuidado. A selecdo do antibiotico adequado para impregnacao deve
considerar tanto a eficdcia contra patdgenos especificos quanto o risco de desenvolvimento de
resisténcia antimicrobiana. Além disso, a biocompatibilidade em longo prazo desses materiais
deve ser cuidadosamente avaliada para garantir que ndo ocorram reacdes adversas ou
inflamacgdes crénicas que possam comprometer o sucesso do tratamento. A eficacia da pele
sintética com base antibidtica no tratamento do pé diabético também levanta a questdo da
personalizacao do tratamento. Pacientes com diabetes frequentemente apresentam condigdes
subjacentes, como insuficiéncia venosa ou doenca arterial periférica, que afetam a circulagdo
sanguinea e, consequentemente, o processo de cicatrizacdo. Nesses casos, 0 sucesso da pele
sintética pode depender de sua capacidade de adaptacdo a diferentes tipos de feridas e das
caracteristicas individuais do paciente, o que aponta para a necessidade de uma abordagem
personalizada no manejo das ulceras (Sheehan et al., 2023; Reiber et al., 2023).

Nesse contexto, surge a seguinte questdao norteadora: Até que ponto a pele sintética com
base antibidtica pode oferecer uma solucdo eficaz e duradoura no tratamento do pé diabético,
em comparagdo com os métodos tradicionais, como curativos convencionais e desbridamento
cirargico? Esta questdo ¢ relevante, pois reflete a necessidade de avaliar se as novas tecnologias
podem superar as limitacdes dos tratamentos convencionais e realmente transformar os
resultados clinicos para pacientes com pé diabético (Garcia-Orue et al., 2023).

Hipotetiza-se que a pele sintética com base antibidtica pode reduzir significativamente
as taxas de infeccdo e acelerar o processo de cicatrizacdo, diminuindo a necessidade de
intervengdes mais invasivas, como amputagdes.

2 MATERIAL E METODOS

Sera realizada uma revisao integrativa da literatura. Segundo Mendes, Silveira e Galvao
(2008), a revisao integrativa, ¢ a mais ampla abordagem metodologica referente as revisoes,
permitindo a inclusdo de estudos experimentais e ndo-experimentais para uma compreensao
completa do fenomeno analisado. Combina também dados da literatura teérica e empirica, além
de incorporar um vasto leque de propdsitos: definicdo de conceitos, revisdo de teorias e
evidéncias, e andlise de problemas metodoldgicos de um tdpico particular. Seguiremos
metodologicamente as seis fases do processo de elaboragdo da revisdo integrativa, a saber: 1?
Fase: elaboragdo da pergunta norteadora; 2% Fase: busca ou amostragem na literatura; 3 Fase:
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coleta de dados; 4° Fase: analise critica dos estudos incluidos; 5* Fase: discussdo dos resultados
e 6 Fase: apresentacdo da revisdo integrativa.

Ora, se o que ¢ necessario e recomendado € uma pratica baseada em evidéncias de
literatura, a revisao integrativa vem como uma ferramenta ideal para que o objetivo deste
trabalho seja atingido, uma vez que a mesma trara elementos que servirdo de base sélida para
apresentar a problematica e sugerir solugdes a ela.

Essa revisdo traz subsidios tedricos para entender qual a condicdo atual dos
conhecimentos acerca das dificuldades encontradas no que tange ao assunto, ¢ também sobre a
abordagem terapéutica utilizando pele sintética com base antibidtica para pé diabético.

Em relacao a pergunta norteadora, foi estabelecida a seguinte questdo: Até que ponto a
pele sintética com base antibidtica pode oferecer uma solucao eficaz e duradoura no tratamento
do pé diabético, em comparagao com os métodos tradicionais, como curativos convencionais €
desbridamento cirurgico? Depois de identificados artigos baseados nessa ideia, foi realizada
uma revisao por segundo avaliador académico de medicina, estudioso no assunto, colaborar na
selecdo, para ndo correr o risco de serem excluidos estudos importantes. Foram buscados os
descritores de assuntos: Ulcera do Pé Diabético, Pele Artificial, Medicina Regenerativa,
Curativos Biologicos.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados esperados desta revisao integrativa sobre a utilizagdo de pele sintética com
base antibidtica no tratamento do pé diabético devem oferecer uma compreensao abrangente
dos avancos e desafios associados a essa tecnologia inovadora. Primeiramente, espera-se
identificar uma correlagdo positiva entre o uso de pele sintética impregnada com antibidticos e
a aceleracdo do processo de cicatrizagdo das ulceras diabéticas, especialmente quando
comparado aos métodos tradicionais, como curativos simples e terapias medicamentosas
sistémicas. Essa tecnologia pode proporcionar um ambiente propicio para a regeneracao
tecidual, resultando em uma recuperacdo mais rapida e eficaz dos pacientes. Outro resultado
significativo projetado ¢ a confirmagao de que a pele sintética com base antibidtica reduz de
maneira substancial as infec¢des bacterianas nas ulceras diabéticas. Com a capacidade de
liberar agentes antimicrobianos diretamente na area lesionada, essa abordagem podera
demonstrar uma diminuicdo na taxa de infecgdes, principalmente aquelas causadas por
patogenos multirresistentes, o que € crucial para minimizar complicacdes e a necessidade de
intervengdes invasivas, como amputagoes.

Adicionalmente, a pesquisa podera revelar a superioridade da pele sintética em termos
de seguranga e biocompatibilidade, evidenciando que o uso desse material nao apenas promove
a cicatrizacao, mas também oferece um perfil de seguranga adequado, sem desencadear reagoes
adversas significativas ou promover o desenvolvimento de resisténcia bacteriana em larga
escala. Espera-se que os resultados sustentem a hipotese de que essa tecnologia pode
transformar o manejo clinico do pé diabético, proporcionando uma alternativa terapéutica
eficiente e inovadora.

4 CONCLUSAO

Desta forma os resultados obtidos indicam que a pele sintética com base antibiotica
possui potencial significativo como uma abordagem inovadora e eficaz no tratamento do pé
diabético, contribuindo para o avango da medicina regenerativa. Sua implementagdo podera
representar um importante passo no enfrentamento de um problema de saude publica global,
com perspectivas de incorporagdo ao tratamento clinico padrdo. Contudo, sdo necessarias
investigacoes adicionais para otimizar sua eficdcia, garantir maior acessibilidade e consolidar
sua aplicacdo em larga escala nos sistemas de saude.
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