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Introdução:  Este trabalho aborda o papel  do técnico de enfermagem no cuidado e
prevenção de úlceras de decúbito em pacientes institucionalizados. A úlcera por pressão,
também conhecida  como  úlcera  de  decúbito,  é  um  importante  problema  de  saúde
pública, especialmente em pacientes institucionalizados, sendo fundamental a atuação do
técnico de enfermagem no cuidado e prevenção dessa complicação. O papel do técnico de
enfermagem é  crucial,  pois  ele  é  responsável  por  realizar  ações  preventivas,  como
mudanças de posição e cuidados com a pele, além de auxiliar na identificação precoce de
lesões e na implementação de medidas terapêuticas adequadas. Objetivo:  Identificar
ações de tratamento e cuidados, levando-se em consideração a importância do técnico de
Enfermagem, desde a prevenção até a identificação precoce e tratamento. Metodologia:
Através de uma revisão integrativa da literatura, foram analisados estudos que destacam
a  importância  das  intervenções  realizadas  pelo  técnico  de  enfermagem,  como  a
mobilização  precoce,  utilização  de  colchões  adequados,  realização  de  curativos  e
avaliação  regular  da  pele.  Os  Resultados  indicam  que  o  técnico  de  enfermagem
desempenha um papel fundamental na prevenção e cuidado das úlceras de decúbito,
contribuindo para a melhoria da qualidade de vida e saúde desses pacientes. Destaca-se a
importância da capacitação e educação continuada dos profissionais de enfermagem para
garantir a qualidade do cuidado prestado. Conclusão: O cuidado adequado por parte do
técnico  de  enfermagem pode reduzir  significativamente  a  incidência  de  úlceras  por
pressão  em  pacientes  institucionalizados.  A  educação  continuada  e  o  treinamento
adequado dos profissionais de enfermagem são fundamentais para garantir a qualidade
do cuidado prestado”. Portanto, conclui-se que o técnico de enfermagem desempenha um
papel  fundamental  no  cuidado  e  prevenção  da  úlcera  de  decúbito  em  pacientes
institucionalizados, sendo necessário investir em capacitação e educação continuada para
garantir a qualidade desse cuidado.
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