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RESUMO
A medicacdo pré-anestésica € uma etapa importante na preparacdo dos animais para o ato
anestésico-cirurgico, sendo que os felinos possuem particularidades relacionadas as respostas
aos farmacos. A buprenorfina destaca-se entre os opioides, pois € efetiva no controle da dor em
gatos, e dexmedetomidina € um potente sedativo, com caracteristicas farmacologicas vantajosas
quando comparada aos demais farmacos da mesma classe. O reconhecimento e o tratamento da
dor nos animais ¢ um desafio especialmente para felinos, contudo, ha escalas de mensuragao
para auxiliar na elaboragdao do protocolo terapéutico. Assim, este relato busca demonstrar os
efeitos cardiorrespiratorios e sedativos da pré-medicagdo com dexmedetomidina, na dose de
0,02 mg/kg, associada a buprenorfina, na dose de 0,005 mg/kg, em um gato de 9 meses, higido,
sem raga definida, pesando 3 kg, admitido para a cirurgia eletiva de orquiectomia, bem como
investigar o potencial desta associagdo de farmacos em minimizar o requerimento de propofol
para inducdo anestésica. Os escores de sedagao e os efeitos cardiorrespiratorios foram avaliados
nos tempos 15 minutos antes e até os 40 minutos apds a administracdo da MPA, através de uma
escala especifica. Avaliou-se, ainda, o tempo de laténcia para o inicio do efeito sedativos e a
ocorréncia de efeitos adversos, além da dose indutora do agente propofol. Apos aplicacao da
pré-medicacgdo, a laténcia foi de 15 minutos, com sedagdo progressiva, atingindo o pico apds
20 minutos. Os parametros cardiorrespiratorios € a temperatura permaneceram dentro dos
limites fisiologicos para a espécie felina, sem hipotensdo significativa. Observou-se uma
diminui¢do minima na frequéncia cardiaca e respiratéria. Registraram-se lambedura e émese
apods a administracdo dos farmacos. Para a indugdo anestésica do animal, foi necessario o uso
de 3 mg/kg do agente intravenoso propofol. Baseados nos resultados obtidos, a combinacao de
dexmedetomidina e buprenorfina proporcionou sedacdo adequada no paciente com minimos
efeitos cardiorrespiratorios, proporcionando redu¢do do requerimento do propofol. Contudo,
foi observada a presenca de émese, o que deve ser levada em conta ao utilizar essa associacao.
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1 INTRODUCAO

Os felinos domésticos sdo extremamente expressivos, € suas expressoes faciais podem
revelar seu estado emaocional (Scholten, 2017). A natureza misteriosa dos gatos e suas
caracteristicas comportamentais, como expressdoes faciais e posturas variadas, tornam
complexas a avaliacdo da dor e a qualidade da analgesia (Stealgall, 2019). Em vista disso, ha
métodos de mensuracdo de dor baseados em caracteristicas observadas pelo avaliador (Mckune
et al., 2015) para assim auxiliar na elaboragdo do melhor protocolo terapéutico para o nosso
paciente.

Diante do exposto, um componente importante na preparacdo dos animais para
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procedimentos anestésicos cirurgicos ¢ a medicacdo pré-anestésica (Massone, 2011). Nesta
etapa, o objetivo € promover sedacdo e analgesia ao paciente, sendo que protocolo a ser
utilizado dependerd de fatores individuais do paciente bem como do risco cirtrgico (Maddison,
Church, 2010). Na sedacdo de felinos, ¢ comum a associacio de buprenorfina e
dexmedetomidina, a fim de potencializar o controle quimico e o efeito analgésico do agonista
a-2 adrenérgico (Johard et al., 2018).

A dexmedetomidina tem sido objeto de estudos na medicina veterindria, pois possui
maior seletividade e poténcia, além oferecer caracteristicas farmacoldgicas vantajosas em
relagdo aos demais farmacos do grupo dos agonistas a-2 adrnérgicos (Souza, 2006), como ter a
possibilidade de reverter seu efeito com a utilizagdo de atipamezole ou tolazolina (Braga, 2012).
Causa depressao do sistema nervoso central, além de possuir efeitos cardiovasculares dose-
dependentes, como vasoconstri¢ao intensa e bradicardia reflexa, além de diminuicdo do débito
cardiaco, mas o efeito na pressao arterial ¢ menos evidenciado em gatos (Pypedop; Honkavaara;
Ilkiw, 2017). Ainda, possui como efeitos colaterais hipoventilagdo, €mese, hipotermia,
hipoglicemia, cianose e arritmias (Braga, 2012).

A buprenorfina ¢ um opioide eficiente no controle da dor em gatos, sendo seu uso
apropriado em protocolos anestésicos para procedimentos cirtrgicos (Santana et al, 2010).
Possui poténcia analgésica de 30 a 100% maior que a morfina, longa duracdo, que varia de 4 a
12 horas (Steagall et al., 2009). E um farmaco relativamente seguro, onde doses terapéuticas
elevadas resultam em efeitos colaterais discretos, como depressdo respiratéria e cardiovascular,
devido ao seu efeito plateau (Grimm et al 2017).

E, ainda, a utilizagdo da associacdo de tranquilizantes com opioides como pré-
medicagdo tém sido eficaz na reducdo da necessidade de agentes indutores intravenosos bem
como de anestésicos inalatdrios (Monteiro et al, 2009). O propofol ¢ um agente indutor
amplamente utilizado em gatos devido indugdo e recuperagdo suave, porém, devido deficiéncia
das enzimas hepaticas glucuroniltransferases, necessarias para sua metabolizacdo, ha
prolongamento de meia-vida do farmaco, resultando no aumento do tempo de recuperagdo
anestésica nesta espécie (Da Silva, 2020).

Portanto, objetiva-se por meio deste relato apresentar os efeitos cardiorrespiratorios,
sedativos e possiveis efeitos adversos pré-operatorios da associagdo de dexmedetomidina com
buprenorfina em um felino submetido a cirurgia eletiva de orquiectomia, bem como investigar
a influéncia desta pré-medicacao sobre o requerimento de propofol para a indugdo da anestesia
geral.

2 RELATO DE CASO

Um felino, sem ragdo definida, foi atendido em um hospital veterinario para
procedimento de orquiectomia eletiva. Na avaliacdo clinica inicial e na anamnese registrou-se
o estado de higidez do paciente, idade de nove meses e peso de trés quilogramas. Nesta
oportunidade realizou-se coleta de amostra sanguinea venosa, por meio de puncgio da veia
cefélica, para a realizagdo de hemograma pré-operatorio. Os parametros hematologicos obtidos
encontravam-se dentro dos valores de referéncia para a espécie e adequadas para a realizagao
do procedimento cirargico.

No dia da cirurgia, o felino apresentava-se em jejum alimentar de 12 horas e hidrico de
4 horas. Ento, realizou-se a avaliagdo pré-anestésica do paciente nos pardmetros: frequéncia
cardiaca (FC), frequéncia respiratoria (FR), tempo de preenchimento capilar, grau de
desidratagdo, temperatura (T°C), temperamento, além de ter sido feita a classificagdo do grau
de risco anestésico, conforme determina a Sociedade Americana de Anestesiologia (ASA),
sendo classificado como ASA 1. Além disso, também foi aplicada a escala de Gurney et al
(2009) de sedagdo para delimitacdo do comportamento padrdo do gato sem sedagdo. Nesta
escala, ha critérios especificos que devem ser observados, aos quais deve-se atribuir um escore
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independente. Os critérios avaliados foram: postura do animal, a posi¢do do seu globo ocular,
a presenca de reflexos palpebrais, a resposta do animal ao som de 1 palma, a resisténcia
demonstrada pelo animal ao ser colocado em decubito lateral, além de sua aparéncia geral. Os
escores individuais sdo somados e o escore total ¢ comparado com as avaliagdes realizadas em
outros momentos da monitoragao do parametro sedacao.

Baseado na avaliacao supracitada (MO0), o protocolo de pré-medicacdo foi selecionado,
administrando-se 0,005 mg/kg de dexmedetomidina e 0,02mg/kg de buprenorfina, aplicados
associados em mesma seringa, pela via intramuscular. Apos a pré-medicag¢do, o animal foi
mantido em um ambiente silencioso e tranquilo, evitando-se estimulos externos que pudessem
causar alteracdes em seu comportamento ou interferir no efeito esperado dos farmacos. O
animal permaneceu sobre mantas de tecido, sem o emprego de colchao térmico. Os parametros
fisiologicos cardiorrespiratdrios e o grau de sedacao do paciente tornaram a ser avaliados a cada
10 minutos ap6s a aplicagdo da pré-medicacao, totalizando 40 minutos de avaliacdo (M 10, M20,
M30, M40). Adicionalmente, foi avaliado o tempo de laténcia, em minutos, para o inicio do
efeito sedativo, demonstrado por redugao dos reflexos, prostragao, ptose palpebral, sonoléncia
e dectibito no paciente O paciente foi monitorado segundos os pardmetros: FC, por ausculta
tordcica com estetoscOpio, em batimentos por minuto (bpm); FR, obtida por observagao e
quantificacdo da movimentagdo do gradil costal, em movimentos por minuto (mpm); pressdes
arteriais sistolica (PAS), diastolica (PAD) e média (PAM), empregou-se método indireto e ndo
invasivo, utilizando-se um manguito no antebraco, onde sua largura correspondia a 40% do
diametro do antebrago, registrada em monitor multiparamétrico oscilométrico, em mmHg. Ja a
T°C, em graus Celsius, foi obtida através da insercao de termometro digital na ampola retal do
paciente, sendo este o Uinico parametro mensurado apenas no momento basal (MO0) e ao final do
tempo de avaliacdo (M40). A observacdo de possiveis efeitos adversos foi realizada pelo
registro da ocorréncia de alteragdes comportamentais, estereotipias, excitagdo, salivagao,
vocalizagdes, tremores musculares, movimentos exacerbados de membros, regurgitacao.

Apds 15 minutos, o paciente apresentava-se visivelmente sonolento, apresentando-se
em decubito lateral e sem resisténcia a manipulacdo, considerando-se este periodo o tempo de
laténcia. Notou-se que apds a aplicagdo da MPA, houve reducdo de todos os parametros
avaliados em relacdo ao basal (M0). A FC do paciente chegou a atingir a redug@o para 108bpm,
registrados 20 minutos ap6s a aplicagao das medicacdes. No entanto este valor foi se elevando
gradativamente em M30 e M40, embora ndo tenham recuperado o valor basal (156bpm) neste
tempo de avaliagdo. A FR também teve uma reducdo gradativa, atingindo 24 mpm, em M20,
mantendo este valor durante os 40 minutos de avaliagdo. Os menores valores observados para
as pressoes arteriais foram no M10. A T°C variou de 38.1°C (MO) para 37.7°C (M40). Apos a
aplicagdo da MPA, foi observado comportamento de lambedura espontanea em M10, e ocorreu
émese, bradiarritmia (observada na ausculta) e reflexo de lambedura, no momento M30, como
efeitos adversos.

Quanto aos escores de sedacdo, o paciente permaneceu em decubito lateral apos a
aplicagdo dos sedativos, a partir de M10. No momento MO, antes da aplicagdo dos farmacos da
MPA, o reflexo palpebral direito e esquerdo estavam presentes, apresentando-se reduzidos, em
ambos os lados, em M10, seguido por uma redugdo do lado esquerdo e auséncia de reflexo no
direito em M20 e M30. Ja no M40, houve retorno do reflexo em ambos os lados. A posi¢ao do
globo ocular apresentou uma rotagao parcial em M20 e M30, permanecendo na posi¢ao normal
nos demais momentos avaliados. Quanto a resposta a palma, o paciente estava totalmente
responsivo em MO, demonstrando movimentagdo corporal, mas, passados 10 minutos da
administracdo da MPA, passou a apresentar apenas contragdo da orelha, em M10, M20 e M40,
tendo demonstrado movimentagao de cabeca na avaliacdo de 30 minutos. Com relagao a
apresentar resisténcia ao ser posicionado em decubito lateral, apenas no momento basal, sem
sedativo, o paciente apresentava alguma resisténcia, a partir de 10minutos ap6s administragao
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da MPA, passou a ndo demonstrar resisténcia alguma. O felino ndo apresentava sedacdo
aparente no momento basal. Apos a aplicacdo dos farmacos, de modo geral, apresentou sedagao
leve, sendo que em M20 este parametro foi considerado moderado, evidenciando pico do efeito
sedativo da associacdo empregada na pré-medicacgdo, fato confirmado pelo maior somatdrio dos
pontos dos critérios avaliados neste momento.

Ao final da avaliacdo, o paciente foi tricotomizado na regido pélvica inguinal, sitio
cirurgico, e na regido do antebraco, onde realizou-se o acesso venoso para fluidoterapia de
manutencao (NaCl 0.9%) na taxa de 5 ml/kg/h. Na sala de cirurgia, o felino foi induzido com
propofol, sendo utilizado 0,9 mL totais, representando 3mg/mL de propofol, quantidade
necessaria para se obter o efeito indutor com supressao dos reflexos protetores do animal. Entao,
o paciente foi intubado com traqueotubo 3.0.

Em ato continuo iniciou-se a manuten¢do anestésica empregando-se o anestésico
inalatorio halogenado isoflurano, fornecido em vaporizador universal, por meio de sistema nao
reinalatério, mantendo-se o paciente em ventilagdo espontanea com oxigénio a 100%. A
monitoragdo ocorreu por meio de monitor multiparamétrico, por meio de oximetria de pulso,
eletrocardiograma, temperatura esofagica, pressao ndo-invasiva e observagao da movimentagao
do gradil costal. O procedimento cirtrgico teve duracdo de aproximadamente 6 minutos. Ao
final da cirurgia, o isofluorano foi descontinuado e, no inicio do periodo de recuperagdo
anestésica o animal recebeu meloxicam, 0,1 mg/kg, dipirona 20 mg/kg, multibiotico contendo
Penicilinas Procaina, Benzatina e Dihidroestreptomicina (20.000 Ul/kg), todos por via
intramuscular.

3 DISCUSSAO

Durante a sedacdo ou a pré-medicagdo de animais, deve-se monitorar o efeito sedativo
obtido e os parametros fisioldgicos a fim de garantir a seguranga do paciente frente ao protocolo
escolhido para o individuo. Estudos realizados em gatos revelaram que a administragao
conjunta de um agonista alfa-2 adrenérgico com um opioide resultou em uma sedacao mais
eficaz do que o uso isolado do agonista adrenérgico, conforme evidenciado por Slingsby,
Murrel, Taylor, (2010).

Da Costa et al. (2018), também observaram que, mesmo em doses muito baixas, pode
ocorrer algum grau de bradicardia com o uso da dexmedetomidina. No entanto, apesar dessas
descrigdes na literatura, em relagdo a frequéncia cardiaca do gato relatado, foi observada
diminui¢ao sem relevancia clinica, em comparagdo com o momento inicial (MO0), sendo que o
menor valor foi registrado apds 20minutos da administracdo dos farmacos, momento onde
também constatou-se o pico do efeito sedativo.

A administragdo de agonistas alfa-2 adrenérgicos pode ocasionar uma redugdo do
débito cardiaco e um aumento inicial da pressao arterial seguido por hipotensdo como efeitos
cardiovasculares comuns (Grimm et al., 2017). No entanto, neste relato, houve uma diminuigao
na pressao arterial apds aplicagdo dos farmacos, apesar dessa diminuicdo, a pressao foi mantida
dentro dos valores aceitos pela literatura.

Ao longo de todo o periodo de avaliagdo, a pressao arterial permaneceu proximos dos
limites fisiologicos, quando considerados a avaliagdo conjunta da pressdo sistolica, média e
diastdlica. Literatura de referéncia considera como valores médios fisiologicos para gatos, PAS
123mmHg, PAD 81,2mmHg e PAM 96,8mmHg Feitosa (2014). Neste relato os valores basais
ja se apresentaram acima da média supracitadas. Acredita-se que este fato pode estar
relacionado com o estresse do ambiente hospitalar, visto que este ¢ um estudo de rotina, onde
os animais foram submetidos a um tempo limitado de ambientacao prévia.

Segundo Lima et al. (2022), alteracdes no ritmo cardiaco foram detectadas em 80%
dos animais que receberam dexmedetomidina em combinacdo com metadona ou
dexmedetomidina associada ao midazolam. A arritmia mais comum foi a parada sinusal, tanto
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isoladamente quanto em conjunto com bradiarritmia sinusal e bloqueios atrioventriculares de
primeiro e segundo grau. No presente relato, ndo empregou-se avaliacdo de tragado
eletrocardiografico (ECG), mas parece ter ocorrido bradiarritmia, detectada pela ausculta
cardiaca, 30 minutos apds a administracao dos farmacos

A ocorréncia do vomito no presente relato pode ser explicada segundo Bhalla et al.
(2018), que explica que os agonistas dos receptores alfa-2 adrenérgicos induzem o vomito ao
estimular os receptores na area postrema da zona de ativagao dos quimiorreceptores em gatos.
A buprenorfina comega a ter efeito em cerca de 15-20 minutos ap6s administragao,

com pico de acdo ente 45 ¢ 90 minutos, em gatos quando administrada por via
intravenosa ou intramuscular (Grimm et al., 2017). Fato esse que explica o pico de sedagdo
em 20 minutos no felino relatado. Também o estresse também influencia o nivel de sedacao
devido & competicdo entre a dexmedetomidina e a adrenalina nos receptores adrenérgicos
(Porters et al., 2014).

Os achados do presente relato reforcam que a sedagdo ¢ uma ferramenta crucial na
pratica veterinaria diaria. Ela proporciona redugdo do estresse, facilita o0 manejo, permitem a
realizagdo de procedimentos, contribuem para uma técnica anestésica balanceada, além de
contribuir para uma indugdo e recuperacao mais suaves. No entanto, a sedagdo pode causar
alteracdes cardiovasculares, depressdo respiratoria, disforia e outros efeitos adversos que sao
frequentemente subestimados (Rankin, 2015).

4 CONCLUSAO

Baseado nos achados do presente relato, nota-se que a associacdo de dexmedetomidina,
na dose de 0,02 mg/kg, associada a buprenorfina, na dose de 0,005 mg/kg, como medicagao
pré-anestésica, via intramuscular, em felinos, ndo afetou significativamente os parametros
clinicos avaliados (FC, FR, PAS, PAM, PAD, T°C), podendo ser considerada uma boa opgao
para utilizagdo em felinos. Ademais, proporcionou sedacao adequada ao paciente, atingido o
pico de sedagdo moderada aos 20 minutos apos administragdo. No entanto, a combinagao
farmacoldgica evidenciou ocorréncia de efeitos adversos como €émese e possivel bradiarrtimias
transitorias. O protocolo pré-anestésico reduziu a necessidade de propofol para a indugao
anestésica, prevenindo efeitos colaterais causados por este farmaco.
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