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RESUMO

A maceragdo fetal ¢ um processo séptico devido a presenca do feto morto retido no utero e
caracteriza-se pelo amolecimento e até liquefacdo dos tecidos moles do feto, permanecendo
apenas 0s 0sso0s. A etiologia dessa patogenia ¢ decorrente de contaminagao uterina de origem
ascendente ou quando ha prolongamento da gestacdo apods o uso de contraceptivos de longa
acdo, no qual a gestagdo se mantém, ndo havendo o desencadeamento natural do parto. Os
principais sintomas relatados nesses casos incluem o corrimento vaginal fétido, geralmente de
coloragdo avermelhada ou amarronzada, desconforto e distensdo abdominal e prostracao do
animal. O diagnostico ¢ realizado a partir da anamnese detalhada, avaliagdo dos sinais clinicos
e exames de imagem como a ultrassonografia ou a radiografia, que sdo fundamentais para
confirmar a presen¢a de material fetal em maceracdo e alteracdes uterinas associadas. No
presente relato, foi atendido no Hospital Veterindrio Luiz Quintiliano de Oliveira, localizado
na Faculdade de Medicina Veterinaria de Aracatuba (UNESP -FMVA), uma gata, SRD, 2,320
kg, de quatro anos de idade com abdomen distendido, emagrecimento, secrecdo amarronzada
vulvar, além de apatia e anorexia. A tutora também relatou que utilizava vacina
anticoncepcional. Na ultrassonografia foram identificados achados compativeis com maceragao
fetal, com presenca de estruturas hiperecogénicas intraluminais formadoras de sombra acustica.
O tratamento indicado foi a ovariohisterectomia (OH), uma vez que a infec¢do gerada pelos
fetos mortos pode levar a ruptura dos cornos uterinos € consequentemente uma sepse. Assim, o
animal foi submetido ao procedimento cirurgico e seis dias apds a cirurgia houve o retorno da
paciente que se apresentou em bom estado geral e assim recebeu alta médica. Com esse relato
objetiva-se descrever os achados ultrassonograficos da maceragdo fetal felina e discutir
possiveis causas para essa patologia.
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1 INTRODUCAO

O termo maceracdo refere-se a alteracdes degenerativas que provocam a desintegragao
do feto. O conceito corresponde a um processo séptico que leva a destrui¢ao do feto mantido
no utero, caracterizando-se pelo amolecimento e liquefagao dos tecidos moles, resultando em
um feto com apenas os 0ssos preservados, ou seja, em um estado de esqueletizacao (Toniollo e
Vicente, 2003).

Entre os fatores que predispdem a ocorréncia de maceragdo fetal, destaca-se a
administragdo de contraceptivos em gatas prenhes. Essa pratica pode resultar na manutengado
prolongada de niveis elevados de progesterona circulante no organismo, o que compromete a
capacidade do utero de realizar contragdes eficazes e impede a dilatagdo adequada do colo
uterino. Esse quadro dificulta a expulsao dos fetos (Loretti et al., 2004; Luz et al., 2005) e pode
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prolongar a gestagdao além do normal, levando a sofrimento fetal, morte intrauterina com
consequente mumificagdo ou maceracao dos fetos, situagdes que frequentemente demandam
intervenc¢ao cirurgica para resolugao (Jerico et al., 2015).

A maceragdo de um feto morto requer a presenca de microrganismos no utero, onde
estes podem ser os causadores da morte fetal ou podem ser os da putrefacao que penetraram no
utero apds a morte fetal, por infec¢do ascendente através da cérvix e vagina (Prestes & Landim-
Alvarenga, 2006).

Dentre os sinais clinicos relatados em gatas, os mais frequentes sdo desconforto
abdominal, apatia, hiporexia, pirexia, corrimento vaginal sanguinolento muco-purulenta com
odor fétido, diminui¢cdo gradativa do apetite e emagrecimento; em outros casos observam-se
peritonites, devido a perfuragao uterina por ossos; podendo provocar ainda aderéncias; dispneia
e, as vezes, hipertermia (Toniollo e Vicente, 2003).

O diagnostico ¢ feito pela anamnese, avalicdo de sinais clinicos compativeis, exames
laboratoriais e de imagem, sendo a ultrassonografia o mais indicado para identificar a
viabilidade dos fetos e de possiveis anormalidades durante a gestagdo como a morte fetal
(Santos, 2017).

O tratamento recomendado consiste na realizacdo de uma ovariohisterectomia (OH),
procedimento cirurgico que envolve a remog¢ao completa do ttero e dos ovarios. O prognostico,
entretanto, tende a ser desfavoravel, pois a presenca prolongada de um feto morto no interior
do utero pode favorecer o desenvolvimento de infec¢des graves, além de provocar alteracdes
degenerativas no endométrio e até mesmo levar a ruptura uterina, situagdes que podem evoluir
para sepse, colocando em risco a vida do animal (Landim-Alvarenga, 2017).

Este trabalho teve como objetivo relatar um caso de maceragdo fetal em uma gata,
atendida no Hospital Veterinario Luiz Quintiliano de Oliveira, localizado na Faculdade de
Medicina Veterinaria de Aragatuba (UNESP —-FMVA), abordando e interpretando os achados
ultrassonograficos.

2 RELATO DE CASO

Uma gata SRD, ndo castrada, de quatro anos de idade, pesando 2,320 kg, foi atendida
pelo setor de Reproducdo Animal do Hospital Veterinario Luiz Quintiliano de Oliveira,
localizado na Faculdade de Medicina Veterinaria, da Universidade Estadual Paulista (UNESP),
campus de Aracatuba. A queixa principal da paciente era gotejamento vaginal de secrecao
amarronzada ha sete dias, apatia, hiporexia, distensdo abdominal e emagrecimento. A tutora
relatou que a paciente teve uma gestacao ha quatro anos, com nascimento de um feto com ma
formac¢do. Também expos que fez uso de anticoncepcional (vacina anti-cio), nega controle de
ectoparasitas e vacina¢do. O animal possui acesso a rua e convive com trés caes nao castrados,
porém vacinados. No exame fisico, a paciente expressou frequéncia cardiaca (FC) de 220
batimentos por minuto, frequéncia respiratoria (FR) de 80 respiragdes por minuto, temperatura
de 37,1 °C, tempo de preenchimento capilar (TPC) de dois segundos, normohidratada, nivel de
consciéncia alerta. Na palpacdo abdominal foi detectado abdomen rigido e abaulado, sem
abdominoalgia. Na avalia¢do do sistema reprodutivo foi possivel a identificagdo de material
firme em wvulva, a qual se apresentava edemaciada, dilatada e excretando secrecdo
serosanguinolenta fétida.

Foram solicitados entdo exames laboratoriais e de imagem com suspeita de piometra. O
leucograma revelou uma leucocitose com linfocitos reativos e neutrofilos toxicos. Ja no exame
bioquimico, o resultado da alanina aminotransferase (ALT) foi de 350 U/I, indicando um
aumento do valor de referéncia (6,0 — 83 U/I).

Durante a varredura ultrassonografica foi visibilizado corno uterino esquerdo e direito
apresentando dimensdes normais medindo respectivamente 0,65 cm e 0,52 cm, com presenga
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de contetido intraluminal hiperecogénico em ambos cornos uterinos (Figura 1). Ainda, observou
se conteido ecogénico em ambos cornos uterinos, associado a presenga de estruturas
hiperecogénicas formadoras de sombra acustica medindo cerca de 1,69 cm (Figura 2). Corpo
de utero apresentou-se normoespessado com 0,71 cm, observou-se em regido caudal diminutas
estruturas intraluminais hiperecogénicas formadoras de sombra acustica ndo passiveis de
mensuracao, € em regido cranial notou-se duas estruturas hiperecogénicas medindo 0,79 cm e
0,49 cm (Figuras 3 e 4). Evidenciou-se linfonodos em topografia de linfonodos jejunais que se
encontravam com parénquima homogéneo, contornos irregulares, formato fusiforme e
hipoecogénicos, medindo cerca de 0,99 cm x 0,24 cm. Associando as imagens
ultrassonograficas obtidas com o histdrico clinico da paciente, sugeriu-se quadro de maceragao
fetal.

Ap0s os exames, a paciente foi encaminhada para a ovariohisterectomia. Seis dias apos
o procedimento cirurgico, o animal retornou para reavalia¢do e tutora relatou boa recuperacao
pos cirdrigica, paciente em bom estado geral, com a ferida cirtirgica limpa e cicatrizada, dessa
forma recebendo alta médica.

3 DISCUSSAO

Durante a anamnese, a tutora revelou que fez uso de medicamento anticoncepcional na
paciente, corroborando com os estudos de Toniollo e Vicente (2003); Loretti et al. (2004); e
Luz et al (2024), os quais citam o uso de farmacos anticoncepcionais progestadgenos como uma
das principais causas para morte fetal.

Os sinais clinicos relatados como a secre¢do vulvar serosanguinolenta, emagrecimento,
apatia e distensdo abdominal também refor¢gam comprometimento da gestagdo como descrito
por Toniollo e Vicente (2003). Assim sendo, a conduta médica de encaminhamento para
exames laboratoriais e de imagem estad de acordo com Santos (2017) que afirma que o exame
ultrassonografico ¢ o mais sensivel e menos invasivo para identificagdo da viabilidade da
prenhez e das anormalidades durante a gestagao.

Segundo Carvalho (2004), quando ndo ocorre a reabsor¢cdo embrionaria, torna-se
possivel identificar, pela ultrassonografia, sinais caracteristicos como a auséncia de batimentos
cardiacos, aumento da ecogenicidade dos liquidos fetais, desestruturacao do esqueleto do feto
e espessamento da parede uterina. Em estudo realizado por Santos (2017) foi observado
aumento do didmetro uterino com contetido hiperecogénico produtor de sombra acustica em
caso de feto macerado. Esses achados sdo compativeis com os do presente relato, no qual foram
identificados contetido intraluminal hiperecogénico em ambos cornos uterinos € estruturas
hiperecogénicas intraluminais formadoras de sombra acustica tanto em corno esquerdo quanto
em corpo de ttero.

No presente estudo, o animal foi submetido a uma ovariohisterectomia (OH) de
emergéncia, conforme as recomendacdes da literatura de Alcantara (2021), Nascimento (2003),
Matos (2023) e Montana (2012), para que nao haja risco de ruptura uterina e desenvolvimento
de um quadro toxémico. A paciente em questdo teve uma boa recuperagcdo pos cirurgica e
recebeu alta apos seis dias, resultado de uma répida e apropriada conduta médica. Contudo, a
anamnese, sinais clinicos e exames de imagem podem nao ser suficientes para estabelecer um
diagnostico definitivo, tornando indispensavel a realizacdo de uma laparotomia exploratoria
para confirmagao do quadro de morte e maceracao fetal (Suzuki, 2024).
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Fonte: Setor de Diagnostico por Imagem do Hospital Veterinario da Faculdade de Medicina
Veterinaria, Universidade Estadual Paulista (UNESP), campus de Aragatuba

4 CONCLUSAO

A ultrassonografia mostra-se indispensavel para o acompanhamento gestacional, sendo
possivel a avaliagdo dos fetos e diagnodstico de anormalidades gestacionais como a morte fetal
e maceragdo. Por ser um exame acessivel, rapido e pouco invasivo, ¢ um método diagndstico
imediato, que possibilita uma conduta médica rapida e tratamento adequado, com excelente
recuperacao e melhor qualidade de vida para o paciente. No presente relato foi possivel chegar
a um diagnostico de maceragdo fetal que permitiu uma conduta imediata e abordagem correta
para o paciente em questao.
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