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RESUMO

A Inseminagdo Artificial em Tempo Fixo (IATF) ¢ uma biotecnologia reprodutiva que tem
revolucionado a pecudria bovina, permitindo a inseminag¢do sem necessidade de detec¢dao do
estro. Essa técnica baseia-se na administracdo de hormdnios como progesterona, estrogeno,
gonadotrofina corionica (eCG), GnRH e prostaglandina (PGF2a), que atuam sincronizando o
ciclo estral e induzindo a ovulagdo de forma controlada. Entre os principais protocolos
hormonais utilizados estdo o Ovsynch, Presynch e aqueles com dispositivos intravaginais de
progesterona, cada um com objetivos especificos conforme a fisiologia reprodutiva da fémea
bovina.Os beneficios da IATF incluem aumento significativo da taxa de prenhez,
melhoramento genético do rebanho, padronizagdo da estagdo de monta, redug¢do do intervalo
entre partos e aumento da lucratividade da propriedade. Além disso, permite a organizagdo do
manejo reprodutivo e facilita a selecdo e descarte de fémeas inférteis ou com baixa
performance. No entanto, sua eficacia estd diretamente relacionada a fatores como o escore de
condigdo corporal (ECC), o manejo nutricional e sanitério, o histérico fisioldgico e a categoria
do animal (vaca de corte, leiteira ou novilha). Desequilibrios hormonais, deficiéncias
nutricionais ¢ falhas na escolha dos protocolos podem comprometer os resultados. Assim, é
essencial um planejamento reprodutivo adequado e individualizado, com acompanhamento
técnico e atualizagdo das praticas sanitarias e vacinais. Mesmo apresentando um custo inicial
elevado, a IATF proporciona retorno econdmico expressivo quando bem conduzida, sendo
considerada uma estratégia moderna, eficiente e sustentavel para a reproducao bovina. Conclui-
se que a aplicagdo da IATF, aliada ao manejo correto, tem potencial para aumentar a eficiéncia
reprodutiva e produtiva, representando um avanco significativo na bovinocultura.
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1 INTRODUCAO

No século XIV uma das primeiras biotecnologias reprodutivas relacionadas a pecudria
foi a inseminacao artificial, porém a mesma s6 se tornou conhecida no século XX junto com as
técnicas de conservagao dos sémens. A Inseminagao Artificial em Tempo Fixo (IATF) surgiu
junto com o avango do manejo reprodutivo, permitindo que haja a programagdo para
inseminagdo sem que seja necessario a detecgdo do estro (FAO, 2017; Baruselli, 2019).

A modernizacao da Inseminacdo Artificial em tempo fixo (IATF), teve como objetivo
utilizar protocolos hormonais como progesterona, estrégeno, GnRH e prostaglandina para
controlar e sincronizar o ciclo estral, além de induzir a ovulacdo nas fémeas através do
hormdnio GnRH que ¢€ liberador das gonadotrofinas, preparando-as para reprodugdo. Dentre as
principais vantagens esta o aumento na taxa de prenhez, melhoramento genético, redug¢do dos
intervalos entre partos e aumento da lucratividade, no entanto existe algumas desvantagens que
podem interferir no resultado como por exemplo o escore corporal, o0 manejo nutricional,
sanitario e gestacional dos animais (Carvalho et al., 2018).
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Este trabalho tem como objetivo geral e especifico apresentar uma revisao de literatura
sobre Inseminacao Artificial em Tempo Fixo (IATF), visando abortar os protocolos, as técnicas,
a eficacia, as vantagens e desvantagens, e os principais hormonios utilizados.

2 MATERIAL E METODOS

Foi realizada uma revisdo de literatura dos artigos nos sites Google Académico e
PubMed, entre os meses de fevereiro e abril de 2025. Foram utilizados os descritores “Ciclo
Estral”, “Protocolos Hormonais”, “Reproducao” e “Taxa de Prenhez”. Os artigos selecionados
foram publicados entre 2017 e 2024 visando abordar os protocolos hormonais, eficiéncia e
manejo reprodutivo relacionado a IATF.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

3.1 PROTOCOLOS HORMONAIS UTILIZADOS

Os protocolos mais utilizados fazem combinagdes de hormonios como a progesterona,
estrogeno, GnRH e prostaglandina (PGF2a) para sincronizar o ciclo estral. O protocolo
Ovsynch ¢ realizado em 10 dias, aplica GnRH no dia 0 para induzir a ovulagdo ou luteiniza¢ao
do foliculo dominante, no dia 7 aplica a prostaglandina para promover a regressao do corpo
luteo e no dia 9 realiza-se uma nova dose de GnRH para sincronizar a ovulacao e a Inseminagao
Artificial deve ser feita entre 16 a 24 horas ap6s a ultima aplicagdo (D'AVILA et al., 2019). Ja
o protocolo Presynch, tem o objetivo de melhorar a resposta ovulatoria sincronizando o inicio
do ciclo estral das vacas, o mesmo consiste em duas aplicagdes de prostaglandinas com
intervalo de 14 dias entre cada aplicacgdo, apds 12 dias da tltima aplicag¢do iniciamos o protocolo
Ovsynch (MONGELLI et al., 2021).

Os protocolos com dispositivos intravaginais de progesterona possuem duragao de 8 a
9 dias. No dia 0, insere-se o dispositivo de Progesterona e aplica Benzoato de Estradiol para
induzir e sincronizar o momento da ovulacdo, além de melhorar a expressao do cio. No dia 7
ou 8, retira-se o dispositivo e realiza a aplica¢do da prostaglandina que possui a funcdo de
eliminar o corpo lateo ¢ do eCG para estimular o crescimento ¢ maturagdo dos foliculos
ovarianos, no dia 9 administra-se GnRH que provoca a liberagdo direta do foliculo dominante
ou Benzoato de Estradiol que tem como fung¢ao induzir um pico indireto de LH, ambos levando
a ovulacdo; apds isso a inseminacdo deve ser realizada de 48 a 60 horas apos a retirada do
implante (SANTOS et al., 2018).

Figura 1 — Taxa de prenhez segundo protocolo reprodutivo em bovinos
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Fonte: Elaboragdo propria baseada em D'AVILA (2019), MONGELLI (2021) e SANTOS
(2018).
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3.2 INFLUENCIA DOS HORMONIOS REPRODUTIVOS

A eficiéncia dos protocolos de Inseminagao Artificial em Tempo Fixo (IATF) depende
diretamente do equilibrio hormonal das fémeas; os principais hormonios presentes sdao a
progesterona, o estradiol, o0 hormonio luteinizante (LH), o hormdnio foliculo estimulante (FSH)
e a prostaglandina F2a (SILVESTRI; FLORES; MOYA, 2020).

A progesterona (P4), ¢ produzida pelo corpo luteo, a qual sua fungdao ¢ manutengao da
gestacdo e inibir o estro, os niveis corretos da mesma sdo essenciais € garante uma boa resposta
hormonal (BARUSELLI et al., 2011).

O estrogeno, principalmente o estradiol- E2 sdo produzidos pelos foliculos ovarianos e
sdo responsaveis por apresentar os sinais de estro (cio), além de preparar o utero para
implantacdo embrionaria, o pico do mesmo durante a IATF ¢ uma boa resposta indicando a
sincronizagado e resposta hormonal (SILVESTRI; FLORES; MOYA, 2020).

O horménio luteinizante (LH) ¢ produzido pela hipofise e o pico do mesmo induz a
ovulagdo do foliculo dominante (FILADELPHO, 2008); ja4 o hormdnio foliculo estimulante
(FSH), também ¢ produzido pela hipofise e a fungao € principalmente no inicio do ciclo estral
estimulando o crescimento dos foliculos (BARUSELLI et al., 2011).

E por fim, a prostaglandina (PGF2a) que ¢ produzida diretamente no utero, responsavel
por causar a regressao do corpo Iluteo (lutedlise), apods isso os niveis de progesterona caem e
reinicia o ciclo estral, a mesma pode ser utilizada para interromper cios silenciosos e identificar
vacas que nao respondem aos tratamentos hormonais (SILVESTRI; FLORES; MOYA, 2020).

3.3 VANTAGENS E DESVANTAGENS

A eficéacia da IATF pode ser influenciada por diversas condi¢des condigdes como por
exemplo o escore de condigao corporal (ECC), se ele estiver inadequado vai ocorrer uma menor
resposta hormonal, uma menor ovulagdo e consequentemente uma menor taxa de prenhez; a
deficiéncia nutricional pode afetar aumentando a perda embriondria, anestro e foliculos
pequenos e de ma qualidade; o manejo sanitario precario pode aumentar o indice de doengas
reprodutivas, infec¢des uterinas e estresse sanitario; € escolha inadequada de protocolos reflete
em ma resposta hormonal, ma sincroniza¢do e baixa taxa de prenhez, para escolha correta
devemos visar o estado fisiologico do animal (anestro ou ciclando), a categoria (novilha, vaca
leiteira, vaca de corte), a condi¢cdo corporal, e o histérico sanitario e nutricional da mesma
(SILVA, 2021). O acompanhamento nutricional e sanitario rigoroso ¢ fundamental para o
sucesso da IATF, além da vacinagao reprodutiva atualizada, o controle de doencas sexualmente
transmissiveis, ¢ o controle de endoparasitas e ectoparasitas (Baruselli, P.S., et al., 2007).
Embora o custo inicial seja elevado, a IATF gera um retorno financeiro significativo, visando
o0 ganho genético, o aumento da produtividade, o aumento do prego dos produtos finais, eliminar
a necessidade de deteccdo de cio, sincroniza a ovulacdo, reduz o intervalo entre partos
aumentando a eficiéncia produtiva da fazenda, e facilita o descarte e selecdo das vacas
(GOTTSCHALL et al., 2019).

4 CONCLUSAO

A Inseminacdo Artificial em Tempo Fixo (IATF) se tornou umas das principais
estratégias para melhorar a eficiéncia reprodutiva e produtiva dos bovinos; apesar dos desafios
relacionados a nutricdo e manejo sanitdrio, a técnica apresenta excelentes perspectivas para o
futuro da bovinocultura. A presente revisao de literatura teve como objetivo analisar os fatores
que influenciam no sucesso Inseminagdo Artificial em Tempo Fixo (IATF), além da
importancia do manejo nutricional, reprodutivo e sanitario adequado dos bovinos.
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