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RESUMO

A anestesia total intravenosa (TIVA) tem ganhado destaque na medicina veterinaria como uma
alternativa a anestesia inalatoria, especialmente em pequenos animais. Essa técnica consiste na
administracdo continua de agentes anestésicos por via intravenosa, sem o uso de inalantes,
proporcionando maior estabilidade hemodinamica, recuperacao mais rapida e menor impacto
ambiental. A escolha da TIVA na pratica clinica estd associada a beneficios como melhor
controle da profundidade anestésica, redugao de complicacdes respiratdrias € menor estresse
oxidativo para o paciente. No entanto, a aplicacdo dessa técnica exige um conhecimento
detalhado sobre os farmacos utilizados, como propofol, alfaxalona e opioides, além do
monitoramento rigoroso para evitar efeitos adversos, como depressao respiratoria e hipotensao.
Diante da crescente adogao da TIVA em procedimentos veterindrios, esta revisdo busca
explorar seu funcionamento, principais protocolos anestésicos, vantagens, limitagdes e
aplicagoes clinicas em caes e gatos.
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1 INTRODUCAO

A Anestesia Total Intravenosa (TIVA) tem se consolidado na medicina veterinaria
como uma técnica eficaz e segura para o controle da anestesia em pequenos animais. Esta
abordagem envolve a administragdo de agentes anestésicos exclusivamente por via
intravenosa, sendo utilizada tanto para inducdo quanto para manutenc¢ao da anestesia, sem a
necessidade de agentes inalatérios. A TIVA, por ser uma alternativa a anestesia inalatéria, tem
ganhado destaque pela sua capacidade de proporcionar uma maior estabilidade
hemodindmica, com menor risco de complicagdes respiratorias e cardiovasculares (Souza et
al., 2014).

Uma das grandes vantagens da TIVA ¢ a maior estabilidade hemodindmica, que se
reflete em uma menor oscilagdo nos parametros cardiacos e pressdo arterial. Esse beneficio ¢
particularmente importante em pacientes com condicdes clinicas especificas, como aqueles com
doencas cardiacas ou respiratorias, nos quais a manutengdo de uma pressao arterial estavel &
essencial (Luchtenberg et al., 2018). Além disso, a recuperacao apds o uso da TIVA tende a ser
mais rapida e previsivel, com menor risco de efeitos colaterais, como nduseas e vomitos pos-
anestésicos, que sdo comuns com o uso de anestésicos inalatorios (Souza et al., 2014).

Outro beneficio importante da técnica ¢ a menor contaminacdo ambiental, ja que nao
ha a necessidade de agentes volateis, como halotano ou isoflurano, que podem ser liberados
no ambiente durante a anestesia (Revista veterinaria, 2025).

No entanto, a TIVA também apresenta desafios que exigem um profundo conhecimento
da farmacologia dos anestésicos € um monitoramento rigoroso do paciente durante o
procedimento. A utilizagdo de anestésicos intravenosos, como o propofol, deve ser
cuidadosamente controlada para evitar complicagdes, como depressdo respiratoria ou
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hipotensdo. Embora o propofol seja eficaz na inducao da anestesia, ele ndo possui propriedades
analgésicas, o que implica na necessidade de combinagao com outros agentes, como a cetamina
ou a lidocaina, para garantir uma anestesia balanceada e completa (Luchtenberg et al., 2018).

Além disso, um ponto importante a ser considerado na aplicagdo da TIVA ¢ o risco de
efeitos adversos, como a hipotensdo induzida por vasodilatagdo, uma complicagdo comum
durante a anestesia intravenosa. A escolha dos farmacos e a dosagem adequada sao
fundamentais para minimizar esses riscos. O treinamento adequado dos profissionais
veterinarios € o monitoramento continuo dos sinais vitais do paciente sdo essenciais para
garantir uma anestesia bem-sucedida e segura (Souza et al., 2014).

Com os avangos no desenvolvimento de farmacos anestésicos e novas técnicas de
monitoramento, a TIVA tem se mostrado uma técnica promissora, especialmente em
procedimentos de médio e longo prazo. Ela oferece uma alternativa eficaz a anestesia inalatoria,
sendo cada vez mais utilizada em clinicas e hospitais veterindrios para promover um controle
anestésico mais preciso e seguro (Revista veterinaria, 2025).

O objetivo deste trabalho ¢ revisar e avaliar as aplicagdes da Anestesia Total
Intravenosa (TIVA) em pequenos animais, destacando suas vantagens e desafios na pratica
veterinaria. Pretende-se analisar os beneficios dessa técnica, como a maior estabilidade
hemodinamica, recuperagdo mais rapida e menor risco de contaminacdo ambiental,
comparando-a com a anestesia inalatéria convencional.

Além disso, o trabalho visa discutir a importancia do monitoramento adequado e da
escolha precisa dos farmacos anestésicos, abordando os cuidados necessarios para evitar
complicagdes, como depressao respiratoria e hipotensdo, durante a aplicacdo da TIVA. O
estudo também busca explorar os avancgos nos farmacos e técnicas de monitoramento que tém
tornado a TIVA uma alternativa viavel e eficiente em procedimentos anestésicos para
pequenos animais

2 MATERIAL E METODOS

Para a realizagdo deste estudo, foi realizada uma revisao bibliografica detalhada sobre
a Anestesia Total Intravenosa (TIVA) aplicada a pequenos animais. A pesquisa envolveu a
consulta de artigos cientificos, livros especializados, teses e dissertagdes, além de fontes
confidveis online, abordando os principais aspectos técnicos, farmacoldgicos e clinicos da
técnica. Os materiais utilizados para a coleta de informagdes incluem publicagdes académicas
de revistas cientificas indexadas, como a Revista veterinaria, Nucleo do conhecimento, entre
outras.

A selecao de fontes foi feita com base na relevancia e confiabilidade das publicacdes,
priorizando artigos revisados por pares, livros didaticos de anestesiologia veterinaria € manuais
técnicos especializados. A pesquisa também envolveu materiais sobre as substancias mais
utilizadas na TIVA, como propofol, cetamina e lidocaina, e suas combinagdes em diferentes
tipos de procedimentos.

Foram analisados os beneficios clinicos da TIVA, como a estabilidade hemodinamica,
a recuperacdo rapida e o controle da contaminacdo ambiental. Também foram discutidos os
riscos potenciais, como depressao respiratoria e hipotensao, e as medidas para minimiza-los,
com énfase na escolha adequada dos agentes anestésicos € no monitoramento intraoperatorio.

A revisao incluiu a descricao das técnicas de administracdo intravenosa, os cuidados
necessarios no monitoramento dos sinais vitais dos pacientes durante a TIVA e a escolha dos
equipamentos de monitoramento, como o monitor cardiaco, oximetro de pulso, e capnografo.
Também foram analisadas as estratégias para minimizar as complicagdes associadas a técnica.
Foram incluidos na pesquisa artigos que abordam a aplicacdo da TIVA especificamente em
pequenos animais, com énfase na utilizacdo de anestésicos intravenosos. Foram excluidos
estudos que tratam de anestesia em grandes animais ou com enfoques em procedimentos
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exclusivamente inalatorios. A metodologia adotada visa fornecer uma visdo abrangente e
atualizada sobre a técnica de TIVA, permitindo uma analise critica das suas aplicagdes clinicas,
vantagens, desvantagens e evolucdo ao longo dos anos.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Apos a analise dos estudos e fontes revisadas sobre a Anestesia Total Intravenosa
(TIVA) em pequenos animais, observou-se um conjunto de resultados que corrobora a
eficacia da técnica em diversas condigdes clinicas, bem como os desafios associados a sua
aplicagao.

A principal vantagem da TIVA observada na literatura foi a estabilidade
hemodinadmica proporcionada pela técnica, que se reflete em uma menor flutuagdo dos
parametros vitais durante os procedimentos anestésicos. Em comparagdo a anestesia
inalatéria, a TIVA demonstrou uma menor incidéncia de alteragdes significativas na pressao
arterial e frequéncia cardiaca. Diversos estudos indicaram que os agentes intravenosos, como o
propofol, tém menos efeitos depressivos sobre o sistema cardiovascular, o que torna a técnica
particularmente vantajosa para pacientes com condigdes cardiacas preexistentes (Taylor et al.,
2018; Revista veterindria, 2025).

A recuperacao mais rapida dos pacientes também foi um ponto positivo relevante. De
acordo com Souza et al. (2014), os animais que receberam TIVA geralmente apresentaram
uma recuperagdo mais agil e com menos efeitos adversos pds-operatorios, como nauseas €
vomitos, quando comparados aos que foram submetidos a anestesia inalatoria. Outro
beneficio observado foi a reducdo da contaminacdo ambiental, caracteristica essencial da
TIVA. A administracdo intravenosa de anestésicos, sem a utilizagdo de agentes inalatorios,
diminui a emissao de gases anestésicos no ambiente, o que reduz os riscos ocupacionais para a
equipe veterinaria e melhora as condi¢des de trabalho, especialmente em clinicas de pequeno
porte e em areas com baixo fluxo de ar (SOUZA et al., 2014). De acordo com Luchtenberg et al.
(2018), a diminuicdo da exposicdo a agentes anestésicos volateis, como o isoflurano e o
sevoflurano, tem grande relevancia para a seguranca ambiental e¢ para a satde dos
profissionais da area, especialmente no que se refere a redugao do risco de intoxicagao cronica
por esses compostos.

A escolha do propofol como agente principal de indugdo anestésica em TIVA ¢ bem
estabelecida, embora este agente nao possua propriedades analgésicas. Para garantir uma
anestesia balanceada, a combinagdo de propofol com agentes analgésicos como cetamina,
lidocaina e até mesmo opioides, como a fentanila, foi amplamente estudada e aplicada na pratica
clinica (Moro et al., 2020). A cetamina, por exemplo, tem a capacidade de promover analgesia
e manter a funcao respiratdria, o que ¢ crucial em procedimentos longos ou em pacientes com
risco de depressao respiratoria. A associacdo de propofol com lidocaina tem demonstrado
eficacia na reducdo da dor pds-operatéria e na diminuigdo da necessidade de analgésicos
adicionais apods o procedimento (Souza et al., 2014; Revista veterinaria, 2025).

Esses estudos demonstraram que, quando bem combinados, os anestésicos
intravenosos podem proporcionar uma anestesia eficaz, com controle adequado da dor e
preservacao das fungdes vitais.

Os resultados também indicam que a TIVA requer monitoramento rigoroso para evitar
complicagdes graves, como hipotensado e hipoventilagao. Durante os procedimentos com TIVA,
o uso de vasopressores foi frequentemente recomendado para controle da pressdo arterial,
especialmente em pacientes que apresentam um risco maior de queda pressorica devido a agao
dos anestésicos intravenosos. Luchtenberg et al. (2018) afirma que a administragdo de
norepinefrina ou dopamina pode ser necessaria em casos de hipotensdao severa. O uso de
monitoramento continuo com oximetros de pulso, capnografos e monitores cardiacos foi citado
como essencial para avaliar a oxigenacao, ventilacdo e fun¢do cardiovascular do paciente ao
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longo de todo o procedimento (Souza et al., 2014; Taylor et al., 2018).

Embora a TIVA seja uma técnica promissora, os estudos ressaltaram que ela requer
habilidade técnica e conhecimento aprofundado dos farmacos utilizados. Segundo a pesquisa
de Moro et al. (2020), a aplicagdo inadequada da técnica pode resultar em complicagdes
sérias, como depressdo respiratéria profunda, especialmente devido a combinagdo de
anestésicos hipndticos e analgésicos.

A dosagem precisa de cada agente anestésico, considerando as condigdes clinicas do
paciente, ¢ fundamental para garantir a seguranca do procedimento. A observagdo constante
das condigoes vitais durante a anestesia ¢ imprescindivel para evitar complicagdes, o que exige
um nivel avangado de competéncia por parte dos profissionais.

Ao comparar a TIVA com a anestesia inalatoria, observou-se que, enquanto a anestesia
inalatoria oferece um controle mais direto sobre a profundidade da anestesia, a TIVA
proporciona maior controle farmacologico, com a possibilidade de ajuste fino da concentragao
dos anestésicos intravenosos. A pesquisa demonstrou que a TIVA ¢ particularmente vantajosa
em procedimentos curtos, em que o uso de anestesia inalatéria pode nao ser tdo eficaz ou
pratico. Além disso, em procedimentos que envolvem pacientes de risco, a TIVA mostrou-se
preferivel devido a menor incidéncia de complicagdes respiratorias e hemodindmicas, conforme
evidenciado por Taylor et al. (2018).

4 CONCLUSAO

A revisdo bibliografica sobre a Anestesia Total Intravenosa (TIVA) em pequenos
animais revelou que a técnica oferece uma série de beneficios, incluindo a estabilidade
hemodinamica, recuperagdo rapida, e menor risco de contaminagdo ambiental. No entanto, a
técnica exige conhecimento técnico avangado, monitoramento continuo e uma escolha
criteriosa dos agentes anestésicos. Quando aplicada corretamente, a TIVA representa uma
alternativa eficaz a anestesia inalatoria, proporcionando um controle mais preciso e seguro da
anestesia, com a possibilidade de adaptacdo a condi¢ao clinica especifica de cada paciente.
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