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Introducao: A dor poés-operatoria em cirurgias neuroldgicas veterinarias ¢ um desafio
significativo, pois pode afetar negativamente a recuperacao dos pacientes. Nesse
contexto, a analgesia multimodal surge como uma estratégia promissora para otimizar o
alivio da dor e minimizar efeitos adversos. Objetivo: Este estudo tem como objetivo
revisar as principais abordagens multimodais utilizadas no controle da dor em cirurgias
neurologicas veterindrias, avaliando sua eficacia e beneficios. Materiais e métodos: Foi
realizada uma revisao bibliogréafica baseada em artigos cientificos indexados nas bases de
dados PubMed, Scopus e Google Scholar, publicados entre 2019 e 2024. Foram incluidos
estudos que abordam estratégias multimodais de analgesia em cirurgias neuroldgicas
veterindrias, priorizando aqueles que avaliaram a combinacao de diferentes classes de
farmacos e técnicas anestésicas. Apenas artigos revisados por pares, estudos clinicos e
revisoes sistematicas foram considerados para garantir a qualidade das informagoes.
Resultados: identificamos que a combinacao de opioides (como morfina, metadona e
tramadol), anti-inflamatdrios ndao esteroides (AINEs), bloqueios anestésicos locais e
adjuvantes (cetamina, gabapentina) é uma estratégia eficaz para reduzir a necessidade
de altas doses de um unico farmaco. Essa abordagem diminui os riscos de efeitos
colaterais, favorecendo a recuperacao dos pacientes e minimizando complicagdes no
periodo pds-operatdrio. Além disso, a individualizacdo do protocolo analgésico,
considerando as caracteristicas especificas de cada paciente, como idade, peso e
comorbidades, mostrou-se fundamental para maximizar os beneficios da analgesia
multimodal e garantir uma recuperagao mais segura e eficaz. Conclusao: A analgesia
multimodal demonstra ser uma abordagem eficaz na gestdo da dor pds-operatéria em
cirurgias neurologicas veterinarias. A combinacao de diferentes medicamentos e técnicas
permite um controle mais seguro e eficiente da dor, proporcionando melhor recuperacao
e qualidade de vida aos pacientes.
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