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RESUMO

A extensdo académica desempenha um papel essencial na dissemina¢do do conhecimento e na
conscientizacdo ambiental, aproximando a universidade da sociedade. Este projeto tem como
foco a educac¢do ambiental voltada para mudancas climaticas, com o objetivo de sensibilizar a
comunidade sobre a importancia da sustentabilidade e da adaptagdo as variagdes climaticas. A
justificativa baseia-se na necessidade urgente de promover um didlogo acessivel sobre os
impactos ambientais e incentivar praticas sustentaveis desde a infancia. Para isso, foram
desenvolvidas atividades ludicas e interativas, como o jogo “Relogio das Quatro Estacdes”,
que permite a compreensao dindmica das condi¢des climaticas e das estagdes do ano. A
metodologia adotada foi qualitativa e exploratoria, fundamentada na construgdo de materiais
educativos e na interacdo com o publico-alvo. O desenvolvimento do jogo incluiu a criagdo de
componentes pedagodgicos, como um tabuleiro representando as estagdes, uma biruta para
demonstrar a dire¢do do vento e um pluvidmetro para medir a precipitagdo, proporcionando
uma experiéncia pratica e didatica. Os resultados demonstraram uma maior assimila¢ao dos
conceitos apresentados, promovendo o engajamento das criangas € o interesse da comunidade
em discutir questdes ambientais. O uso de atividades interativas facilitou a aprendizagem e
estimulou a reflexdo sobre as consequéncias das mudangas climaticas e a necessidade de
acOes mitigadoras. Conclui-se que a ludicidade ¢ uma ferramenta eficaz para a educagdo
ambiental, favorecendo a constru¢do de conhecimento e incentivando praticas sustentaveis. O
projeto reforca a importancia de estratégias pedagdgicas inovadoras para a conscientizagao
ambiental, contribuindo para a formacdo de cidadaos mais responsdveis e comprometidos
com a preservacao do meio ambiente.

Palavras-chave: jogos educativos; meteorologia; conscientizagdo ambiental; mudancgas
climaticas; ensino interativo.

1 INTRODUCAO

A extensao académica € um dos pilares da educacao superior, promovendo a interacao
entre universidade e sociedade, com impactos positivos na dissemina¢do do conhecimento.
No Brasil, essa pratica ganhou relevancia a partir do século XX, impulsionada por institui¢des
como a Universidade de Sao Paulo (USP), que implementaram programas voltados a conexao
entre ensino, pesquisa e realidade social. No contexto da educagdo ambiental, a extensao
universitiria assume um papel essencial na formacdo de cidaddos criticos e conscientes,
permitindo a construgdo de saberes de forma dialdgica e participativa (Sauvé, 2005).

A educagao ambiental, mais do que a transmissdo de informagdes, busca desenvolver
valores e atitudes voltados a preservacao e ao uso sustentavel dos recursos naturais. Nesse
sentido, iniciativas que associam ensino e ludicidade contribuem para a assimilagdo de
conceitos complexos, especialmente no contexto da climatologia e das mudangas climaticas.
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O projeto “Relogio das Quatro Estagdes” se insere nessa perspectiva ao propor atividades
ludico- educativas que facilitem a compreensdo das variagdes climdticas e incentivem a
reflexdo sobre os impactos ambientais. A abordagem intergeracional, na qual estudantes de
graduagdo interagem com criancas € a comunidade, reforca o cardter transformador do
aprendizado, promovendo um ensino mais dinamico e acessivel (Freire, 1970).

Diante da crescente crise climatica e da necessidade urgente de conscientiza¢do
ambiental, este trabalho tem como objetivo geral promover a educacdo ambiental por meio de
atividades interativas, sensibilizando diferentes faixas etarias sobre as mudancas climaticas ¢
incentivando a adogao de praticas sustentaveis.

2 RELATO DE CASO/EXPERIENCIA

A experiéncia desenvolvida no projeto “Reldgio das Quatro Estagdes” foi estruturada
a partir de atividades ludicas voltadas ao ensino de climatologia para criangas. As dindmicas
foram planejadas para estimular a interagdo e facilitar a compreensdo dos fendomenos
climaticos por meio de experimentagdo pratica e materiais reciclaveis.

Uma das atividades centrais foi a constru¢gdo de um boneco de neve utilizando copos
descartaveis, representando o inverno e abordando conceitos de temperatura e sazonalidade
(Figura 1). No verdo, periodo de maior incidéncia de chuvas no Brasil, foi demonstrado o
ciclo da 4agua, incluindo vaporizagdo, evapotranspiracdo e precipitacdo, utilizando um
pluvidometro para medir a quantidade de chuva coletada (Figura 2).

Figura 1 - Boneco de neve feito com copos descartaveis

No outono, foram exploradas as dinamicas do vento com a constru¢do de uma biruta e
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um catavento, destacando sua importancia na meteorologia e navegacao aérea (Figuras 3 e 4).
Além disso, foi apresentado um anemodmetro, dispositivo utilizado para medir a velocidade do
vento, com aplicagdes em diversas areas da engenharia e prevengdo de desastres naturais
(Figura 5).

Figura 3 - Biruta confeccionada com TNT e materiais reciclaveis.

Figura 4 - Catavento representando a dire¢ao do vento.

Figura 5 - Anemometro utilizado para medir a velocidade do vento.

As atividades foram bem recebidas pelo publico, demonstrando a eficacia do ensino
ludico para despertar o interesse das criangas por temas ambientais. A interatividade permitiu
uma melhor assimilagdo dos conceitos e refor¢ou a importancia da conscientizacdo climatica
desde a infancia.

3 DISCUSSAO

A experiéncia relatada no projeto "Reldgio das Quatro Estagcdes " evidencia a
importancia do uso de abordagens ludicas no ensino de conceitos complexos como a
climatologia, especialmente em contextos de educagdo ambiental. A realizagdo do projeto
proporcionou uma abordagem interativa que incentivou a participacdo ativa dos discentes e do
publico. A literatura aponta que metodologias ativas e interativas, como jogos e dinamicas

"
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praticas, sao eficazes na facilitagdo do aprendizado de temas ambientais e cientificos (Sauvé,
2005). De acordo com Piaget (1978), a aprendizagem ativa, que associa teoria e pratica,
contribui para uma melhor assimilagdo dos conceitos, o que foi claramente observado nas
atividades propostas durante o projeto.

A Figura 6 ilustra o momento de desenvolvimento do projeto, com a presenca de
discentes e docentes. A interagdo entre os alunos e os professores no processo de construgao
do material educativo reflete o carater colaborativo do projeto, fundamental para a realizagao
de agdes de extensdao. A participagdo ativa dos discentes refor¢a a importancia da integragao
entre o ensino, a pesquisa ¢ a extensao, consolidando o papel da universidade na promogao de
praticas pedagogicas inovadoras.

A troca de conhecimentos entre os estudantes e a comunidade evidenciou a eficacia da
educacgao dialdgica, proposta por Freire (1970), promovendo a transformagao social por meio
do compartilhamento de saberes.

Figura 6 - Discentes e docentes trabalhando no projeto “Relogio das Quatro Estagdes”,
evidenciando a colaboragdo entre ensino e extensao.

g
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A implementacao de jogos e atividades interativas, como o "Reldgio das Quatro
Estagdes", mostrou-se relevante para o ensino de mudangas climaticas, pois engajou as
criancas de maneira divertida e educativa. Essa abordagem, além de contribuir para o
aprendizado, fomenta uma conscientizagdo ambiental precoce, alinhando-se aos objetivos de
educagao ambiental que visam a formagao de cidaddos criticos e responsaveis. A Figura 7
captura um discente apresentando o projeto ao publico, evidenciando a troca de conhecimento
que ocorreu durante a atividade. Esse momento destaca a capacidade dos estudantes de
comunicarem conceitos complexos de forma acessivel e envolvente, o que ¢ uma habilidade
essencial para a educagao ambiental.
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Figura 7 - Discente apresentando o projeto ao publico, demonstrando o processo de ensino-
aprendizagem e a interacdo com a comunidade.

A utilizacao de materiais reciclaveis nas atividades também se conecta com o conceito
de economia circular e a promocdo de praticas sustentaveis, fortalecendo a mensagem
ambiental transmitida. A Figura 8 mostra uma crianca interagindo com uma das atividades do
projeto, exemplificando a eficidcia do jogo como ferramenta pedagodgica. A interacdo da
crianga com o conteudo lidico, como a montagem do boneco de neve ou a manipulacdo do
pluvidometro, favoreceu o entendimento das estagdes do ano e suas caracteristicas, destacando
a importancia do uso de metodologias ativas no ensino de criangas.

No entanto, os desafios enfrentados durante a realizagdo das atividades devem ser
destacados. Um dos principais obstaculos foi a adaptagdo dos contetidos para faixas etarias
diversificadas, o que exigiu ajustes constantes nas dindmicas para garantir que todos os
participantes pudessem compreender os conceitos de climatologia de forma adequada. Além
disso, a logistica de materiais reciclaveis, embora vantajosa do ponto de vista ambiental,
demandou um planejamento adicional para garantir que os materiais fossem adequados e
seguros para o uso das criangas.

Figura 8 - Crianga interagindo com uma das atividades do projeto, exemplificando a

aprendizagem ativa e a utilizacdo de recursos ludicos para ensinar sobre climatologia.
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Gee (2009) mostra que a utilizagdo de jogos e atividades interativas ¢ uma abordagem
eficaz para promover comportamentos sustentaveis, ao engajar os alunos de maneira ativa,
facilitando a aprendizagem e a aplica¢dao de conceitos. No entanto, a aplicagdo do projeto em
uma unica comunidade limitou sua capacidade de alcangar um publico mais amplo. Portanto,
um desafio futuro seria expandir a implementagdo para diferentes contextos educacionais e
adaptar as dinamicas para diferentes grupos etarios e niveis de entendimento.

Apesar das limitagdes, o projeto alcangou seus objetivos de conscientizacdo e
educagao, demonstrando o potencial das atividades ludicas como ferramentas poderosas para
engajamento e aprendizagem. A continuidade e ampliacdo de tais iniciativas, com ajustes
baseados nas ligdes aprendidas, tém grande potencial para contribuir significativamente para a
educagao ambiental de criangas ¢ adolescentes.

4 CONCLUSAO

Este projeto demonstrou a eficacia das abordagens ludicas no ensino de climatologia e
mudancas climaticas, promovendo uma educa¢do ambiental interativa e acessivel. As
atividades permitiram a conscientizacao de criangas sobre as estacdes do ano e suas relagdes
com fendmenos climaticos, alinhadas aos principios da educagdo ativa. A participagdo das
criancas foi fundamental para o sucesso da proposta, evidenciando o impacto positivo de
praticas educativas inovadoras. Embora o projeto tenha cumprido seus objetivos, algumas
limitagdes foram identificadas, como a necessidade de adaptacdo das dinamicas para
diferentes faixas etdrias e a logistica envolvida no uso de materiais reciclaveis. Para o futuro,
espera-se ampliar a aplicagdo do projeto para novos contextos educacionais e adaptar as
atividades conforme o perfil dos publicos-alvo, buscando maior abrangéncia e profundidade.
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