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ENFRENTANDO O DESCARTE DE CIGARROS POR MEIO DO CONSUMO
RESPONSÁVEL

FLÁVIA ARIEL ADÃO

Introdução: Este trabalho acadêmico, realizado na Faculdade de Tecnologia (Fatec), São
Paulo, foca na ética ambiental, com ênfase no Objetivo de Desenvolvimento Sustentável
(ODS)  12  -  Consumo  e  Produção  Responsáveis.  A  pesquisa  aborda  o  problema  do
descarte  inadequado  de  resíduos  de  cigarro  e  sua  influência  na  sustentabilidade
ambiental e saúde comunitária, particularmente no contexto universitário. Objetivo: O
objetivo do estudo foi analisar os impactos negativos do descarte incorreto de bitucas de
cigarro, que prejudicam a qualidade do ambiente e da saúde pública. A pesquisa visou
promover  práticas  adequadas  de  consumo  e  descarte,  com  ênfase  em  ambientes
acadêmicos,  para mitigar os impactos ambientais  e  promover uma convivência mais
sustentável com o meio ambiente. Material e Métodos: A pesquisa incluiu a revisão de
estudos prévios, como o programa de educação ambiental para o descarte de bitucas de
cigarro abordado por Almeida et al. (2014). Medidas práticas foram analisadas, como a
instalação de bituqueiras em locais estratégicos e campanhas de conscientização para o
correto descarte de bitucas. O estudo envolveu a análise de dados sobre os impactos
ambientais das bitucas e a eficácia das medidas implementadas. Resultados: O estudo
revelou que o descarte inadequado de bitucas de cigarro resulta em poluição significativa
do solo e da água, além de impacto negativo na saúde pública e estética dos ambientes.
As medidas propostas, incluindo a instalação de bituqueiras e campanhas educativas,
mostraram-se  eficazes  para  reduzir  o  impacto  ambiental  e  promover  práticas  mais
responsáveis. Conclusão: A pesquisa conclui que a combinação de medidas educativas,
infraestrutura  adequada  e  políticas  institucionais  pode  reduzir  significativamente  o
impacto ambiental das bitucas de cigarro. A educação ambiental e o engajamento da
comunidade universitária são cruciais para alcançar práticas sustentáveis e melhorar a
qualidade do ambiente no campus e nas comunidades adjacentes.
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