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Introducao: O estudo analisa os impactos que agravaram a saude ambiental apds a
inundacao no Rio Grande do Sul, destacando medidas preventivas e apoio psicologico
para proporcionar a recuperacao e o bem-estar da populacao afetada. Objetivo: Nesse
sentido, o objetivo dessa pesquisa é possuir conscientizacao de acdes colaborativas para
resgatar a conservacao ambiental, garantindo que o meio ambiente possa sustentar a
vida e as atividades humanas de maneira saudavel e equilibrada. Metodologia: Trata-se
de uma pesquisa basica e elementar, de abordagem qualitativa a partir de uma revisao
bibliografica, apresentando uma visao geral sobre os fatores que agravaram a saude
ambiental durante a inundagao no Rio Grande do Sul no ano de 2024. Para a realizacao
desse estudo foi necessario coletar informagoes de fontes tedricas de diversas pesquisas,
que forneceram fundamentagdo para o desenvolvimento dessa producao cientifica no
periodo de 2024.1. Resultados: Nesta revisao, os dados pesquisados enfatizam a
importancia do planejamento e das intervengdes adequadas para mitigar as
consequéncias da inundagdo. Dessa forma, a prevengao e o cuidado com a saude
ambiental sao essenciais para evitar a propagacao de doencas infecciosas, como a
leptospirose, o tétano, a hepatite A e a dengue, e para proteger a populacdo contra riscos
graves a saude. Além disso, a atencao a satide mental e o tratamento de esgoto sao agoes
complementares que merecem destaque. Essas abordagens integradas sao vitais para
minimizar o impacto da inundacao e proteger a satide da comunidade. Conclusao:
Portanto, é importante um planejamento que visa medidas preventivas e suporte a saude
fisica e mental como pilares para garantir a resiliéncia dos habitantes do Rio Grande do
Sul diante de eventos catastroficos, buscando reconhecer potencialmente a valorizagao
da conservacao ambiental.
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