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PIODERMITE GANGRENOSA: RELATO DE CASO

ANA PAULA RAMOS MENDES DE SOUZA; ANA LÚCIA BORBA LINKE

Introdução: Piodermite Gangrenosa (PG) ou Pioderma Gangrenosa é uma doença de
pele, rara e de causa desconhecida, apresentada na maioria das vezes como uma úlcera
inflamatória  cutânea,  dolorosa,  com  bordas  imprecisas,  de  vários  tamanhos  e
profundidade. De forma crônica e em muitos casos, recorrente. Objetivo: Análise dos
procedimentos adotados no tratamento de pioderma gangrenosa de causa desconhecida.
Metodologia: Trata-se de um relato de caso de uma Paciente do sexo feminino, que
 retornou ao Hospital onde havia realizado uma cirurgia estética de lipoaspiração há 8
dias, por apresentar duas lesões ulceradas na região dorsal, uma de maior porte (10cm) e
outra  de  menor  porte  (2cm).Ao  chegar  ao  hospital,  a  paciente  foi  encaminhada
diretamente  para  a  sala  de  observação,  onde  foi  aferido  seus  sinais  vitais,  foram
coletados os demais exames de complemento para diagnóstico . De primeiro momento a
decisão da equipe foi de levar a paciente ao BC para realização de desbridamento da
ferida, devido a suspeita de infecção, porém, após a análise da infectologista houve uma
mudança de conduta, devido ao surgimento da hipótese de um diagnóstico de PG, foi
então determinada a suspensão do procedimento cirúrgico e a não manipulação da ferida
acompanhada de repouso. Tendo resultado de exames laboratoriais e tomografia positivo
para alterações presente em momento, permitiu conforme observado um diagnóstico
relacionado ao Pioderma gangrenoso, com seguinte tratamento adequado em periodo de
observação em momento de internação. Para levantamento de alta hospitalar em até 7
dias. Resultados: A partir da análise dos métodos de tratamento adotados, pode-se notar
que  inicialmente,  devido  ao  desconhecimento  da  equipe  de  atendimento  acerca  do
diagnóstico houve uma piora no quadro e somente após intervenção da infectologista,
passaram-se a ser observadas as condutas descritas na literatura, sendo esta a principal
causa da evolução e melhora da paciente. Conclusão: Com base na experiência relatada
pode-se concluir que o diagnóstico correto de Pioderma Gangrenosa está condicionado a
observância dos procedimentos de tratamento que começam com a realização de exames
clínicos para verificação de sintomas sistêmicos, exame de imagem para determinação da
extensão da lesão e classificação do subtipo e, exames laboratoriais para prescrição da
medicação.
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