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Introducao: o cancer de mama é uma doenca que apresenta alta incidéncia de cura, se
diagnosticada nos primeiros estdgios da doenca. Dispde de tratamento no Sistema Unico
de Saude. Por isso é fundamental que se rastreie os pacientes o quanto antes. A
identificagdo loco regional da incidéncia dos casos é importante para subsidiar a
implementacdo de agoes de saide em cada territério, permitindo diagndstico e
tratamento eficazes. Objetivo: a presente pesquisa tem como objetivo identificar, por
meio do estudo das fichas de notificacao compulsoéria do SINAN, o perfil da populagao
acometida por cancer de mama na Regido Nordeste de Minas Gerais dos municipios da
Superintendéncia Regional de Satde de Tedfilo Otoni, entre os anos de 2018 a 2021.
Materiais e Métodos: abordagem quantitativa descritiva. Foram utilizados os bancos de
dados do Sistema de Informacoes de Agravos de Notificacao (SINAN) disponibilizados no
Portal de Vigilancia em Saide de Minas Gerais e do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE). Resultados: a analise dos dados do SINAN identificou um total de
440 pessoas acometidas por cancer de mama, uma predominancia da doenca em
mulheres na faixa etdria de 60 a 64 anos (16,13%). Prevaléncia de 67,73% de pessoas
pardas, com escolaridade autodeclarada de ensino fundamental incompleto (44,77%). A
primeira consulta permitiu identificar o tumor em estagio II, embora 31,14% dos casos
tenham sido registrados nos estagios III e IV. Quanto ao tratamento, 52,05% dos
pacientes iniciaram terapia apds o diagnoéstico, enquanto 41,14% foram diagnosticados,
mas nao receberam tratamento. Conclusao: a identificagao regional do acometimento do
Cancer de Mama ¢ fundamental para que se desenvolva politicas publicas determinantes,
além de permitir avaliar atualmente a efetividade dessas politicas no Nordeste do Estado
de Minas Gerais. A andlise dos dados fomenta a divulgacao de informagoes educativas
para cada regiao, permitindo propiciar atendimentos especializados, impactando assim
na qualidade de vida dessa populagao.
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