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Introducao: A seguranga do parto é um cuidado que visa a exceléncia na assisténcia, e
que tera impactos positivos na saude das parturientes, prevenindo complicacoes e
proporcionando melhores desfechos durante o trabalho de parto. Para que isso seja
efetivado, é necessario que a pratica seja embasada em evidéncias cientificas, evitando a
utilizacdo de condutas ultrapassadas que ainda sao aplicadas no contexto da assisténcia e
que contrariam as diretrizes e recomendagdes da Organizagao Mundial da Saude (OMS).
Objetivo: O objetivo deste estudo é identificar os principais desafios enfrentados pela
equipe de Enfermagem. Entender esses desafios é essencial para desenvolver estratégias
que promovam uma assisténcia mais segura, humanizada e baseada em evidéncias
cientificas, garantindo melhores desfechos para as parturientes. Metodologia: Revisao
integrativa qualitativa de artigos publicados entre 2014 e 2024 nas bases BVS e SCIELO,
seguindo o guia Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses
PRISMA. A pergunta norteadora foi: "Atualmente, quais sao os desafios enfrentados pelos
enfermeiros na assisténcia ao parto?". Os descritores utilizados na busca foram
"desafios", "enfermagem", "assisténcia" e "parto". Para refinar a pesquisa, foram
aplicados os operadores booleanos AND para combinar descritores e NOT para excluir
estudos que nao focassem em enfermagem ou que tratassem exclusivamente de outras
areas profissionais. Os critérios de inclusao contemplaram artigos em portugués e ingleés,
com texto completo disponivel, que abordassem a atuagao do enfermeiro na assisténcia
ao parto. A amostra final consistiu em 6 artigos. A identificacao dos artigos ocorreu em
Marcgo de 2024. Resultados: Dos 6 artigos analisados, 2 enfatizaram a importancia do
enfermeiro ter o embasamento cientifico sobre toda a assisténcia ao parto, para que
possa fornecer orientagoes e sempre esclarecer as duvidas das parturientes. Além disso,
4 artigos destacaram o que os enfermeiros enfrentam durante o trabalho de parto, como
manter a ética frente as crencas das parturientes, nos quais influenciam no parto, e os
médicos, que incluem intervencoes desnecessarias, e violéncias obstétricas. Conclusao:
Os estudos evidenciam a importancia dos enfermeiros no parto, ppis sdo eles quem
fornecem orientacoes, esclarecem as duvidas, apoiam, orientam e oferecem os métodos
nao farmacoldgicos em todo o trabalho de parto.
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