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RESUMO

A manifestacdo da conduta antissocial ¢ um trago central da psicopatia, mesmo que nao
resulte em criminalidade. Estudos epidemioldgicos indicam um risco de 2% a 3% de
desenvolver Transtorno de Personalidade Antissocial (TPAS) ao longo da vida. Diversos
métodos clinicos, como testes aplicados por psiquiatras e psicélogos, auxiliam no diagnodstico
do TPAS. Pesquisas sugerem a associacdo entre alteracdes hormonais e o desenvolvimento de
tragos psicopaticos. O objetivo deste artigo € revisar exames laboratoriais que possam
complementar o diagnéstico clinico do TPAS. Avangos em técnicas laboratoriais e de
neuroimagem, como PET, SPECT e fMRI, permitem uma melhor compreensdo da relagao
entre areas cerebrais e o transtorno. A revisdo bibliografica utilizou dados publicados em
livros e artigos cientificos, com palavras-chave como "Psicopatia", "TPAS", "Biomarcadores"
e "Neurofisiologia". A Imagem por Tensa Difusdo mostrou uma reducido na massa branca que
conecta areas cerebrais, enquanto a Ressonancia Magnética Nuclear apontou uma diminui¢ao
no volume da massa cinzenta no cortex pré-frontal em pacientes com TPAS. Biomarcadores
como testosterona, serotonina, cortisol e dopamina t€ém se mostrado promissores para o
diagnoéstico. Além disso, estudos sobre o gene HTR2B indicam que os niveis de
biomarcadores relacionados ao transtorno, podem estar presentes desde a formacgao
embriondria. Ha-se a necessidade da criagdo de um padriao de valores de referéncia, rumo a
isso, a investigacao longitudinal ¢ fundamental, junto ao acompanhamento dos parametros
bioquimicos, genéticos, comportamentais e sociais de individuos do grupo controle e pessoas
com TPAS. As pesquisas de DNA acusam um custo-beneficio encarecido, contribuindo para
estudos nas areas de dosagens dos biomarcadores indicados neste artigo acerca do Transtorno
de Personalidade Antissocial.

Palavras-chave: Sociopatia; Neurofisiologia; Neuroimagem; Biomarcadores;
Neurofisiopatologia.

1 INTRODUCAO

Segundo Casoy (2017), € abstruso definir precisamente o Transtorno de Personalidade
Antissocial - TPAS, dado a perspectiva do que tange o ambito emocional, interpessoal,
subjetivo e comportamental. A “psicopatia” ¢ atualmente entendida como, a “loucura moral”,
sindnimo de crueldade e articulacdo nata para a manipulagdo com énfase na inexisténcia de
empatia (Vasconcelos, 2014, p. 52). No Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos
Mentais, o significado abrange mais sentidos que envolvem a arrogancia e vaidade excessiva
(Del-Ben, 2005). A manifestacdo da conduta antissocial ¢ um dos tragos inevitaveis da
Psicopatia, mesmo que a faceta do crime ndo se instaure no individuo. Nesse sentido, Del-Ben
(2005), evidéncia em estudos epidemioldgicos, a estimativa do risco de, 2% a 3%, do
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desenvolvimento do TPAS no decorrer da vida. Dessa forma, a incidéncia do TPAS na
populagdo mundial, varia de 1% a 2%, ao considerar essa porcentagem, no Brasil, a estimativa
ficaria em torno de 2 a 4 milhdes de pessoas de acordo com a publica¢dao de 2021 do Jornal da
USP.

De maneira clinica, existem diversos métodos que auxiliam no diagnostico do TPAS,
além do acompanhamento com psiquiatra e psicologos(as), existem duas vertentes de testes,
que sdo os Psicométricos: Bateria Fatorial de Personalidade — BFP, NEO-PI-R e Inventario
Fatorial de Personalidade — IFP-II. E os testes Projetivos, os principais testes sdo: Piramides
Coloridas de PFISTER, House-Tree-Person — HTP, Zulliger, Rorschach e o Teste de
Personalidade Palografico (SATEPSI). A proposta central do artigo ¢, revisar potenciais
exames e processos laboratoriais factiveis para auxiliar o laudo clinico do Transtorno de
Personalidade Antissocial. Ao aproveitar dos avangos em técnicas laboratoriais e de
neuroimagem funcional, como Tomografia por Emissdo de Positrons-PET, Tomografia
Computadorizada por Emissio de Foton Unico-SPECT e Ressonancia Magnética Funcional
(fMRI), ¢ permissivel a relagdo entre a regido cerebral, processos mentais e diagnodstico
especificos sendo explorados (Del-Ben, 2005).

2 MATERIAL E METODOS

Esta revisao bibliografica teve sua realizacdo baseada em dados quali-quantitativos
publicados em artigos e livros disponiveis na internet € em bibliotecas fisicas. Nas pesquisas
elaboradas nos acervos Google Scholar, PubMed e Scielo, foram utilizadas como critérios de
inclusdo as palavras-chave: Psicopatia, Sociopatia, Transtorno de Personalidade Antissocial,
TPAS, Exames de Imagem, Biomarcadores, Hormoénios, Neurofisiologia, Psiquiatria,
Psicopatologia, Diagndstico de TPAS, Diagnoéstico de TPAS por imagem. Em bibliotecas
fisicas os titulos escolhidos foram: Mindhunter, Compéndio de Psiquiatria, Mentes Inquietas,
Mentes Perigosas, A Anatomia da Violéncia e Psychopath: An Introduction to Biological
Findings and Their Implications. Como critérios de exclusdo foram utilizados os seguintes
pontos: documentos que tratavam de assuntos legais, crimes, outros transtornos psiquiatricos e
assuntos nao biomédicos sobre. TPAS. Destaca-se neste artigo, a utilizagdo dos manuscritos:
Serial Killers, A Anatomia da Violéncia e Psychopath: An Introduction to Biological
Findings and Their Implications.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO
Foram encontrados 78 artigos nas bases de dados Pubmed, Scielo e Google
académico, com a utilizagdo das palavras-chaves apresentadas. Apos a utiliza¢ao dos critérios
de exclusao, restaram 6 artigos, apresentados na tabela 1.
labcla 1 - Artigos cncontrados apés a unlizacio dos eritérins de eeehsda
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As Ressonancias Magnéticas (RM) revelaram que, em individuos com “psicopatia”, ha
uma diminuigdo nas conexdes entre o cortex pré-frontal ventromedial e a amigdala. A
Imagem por Tensa Difusdo evidenciou uma redu¢do na massa branca que interliga essas duas
areas. Além disso, a Ressondncia Magnética Nuclear observou-se que pacientes
diagnosticados com TPAS apresentam uma diminuicdo no volume da massa cinzenta no
cortex pré-frontal. (Vieira, 2019).

Adrian Raine conduziu um estudo de imagem do cérebro em 41 homicidas,
empregando a técnica da PET scan (Lage, 2019), onde mostrou que o cérebro dos assassinos
apresentavam uma diminui¢do significativa no desenvolvimento do cortex pré-frontal (Raine,
2015).

Ainda no que tange os exames ndo invasivos, tem-se o Eletroencefalograma-EEG, que
realiza o registro grafico das ondas elétricas emitidas no cérebro, mediante a eletrodos
aplicados no couro cabeludo, na superficie encefélica ou dentro da substancia encefalica. Com
este exame, os pesquisadores Eysenck e Gudjohnsson, alinharam a Teoria de Excitacao Geral
da Criminalidade, com anomalias encontradas nas ondas cerebrais lentas das regides dos lobos
temporais, oriundas de individuos com TPAS. Pessoas com a personalidade antissocial
apresentam impulsividade, vinculada continuamente a estimulos emocionais, aumentando os
impulsos elétricos devido ao acréscimo de excitagdo (Morana; Stone; Abdalla-filho, 2006).

De acordo Casoy (2017), a testosterona, serotonina, cortisol e dopamina apresentam
alteragdes e se apresentam como potenciais biomarcadores passiveis de obter valores de
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referéncias para o Transtorno de Personalidade Antissocial.

O cortisol ¢ liberado pelo eixo Hipotalamo-Pituitaria-Adrenal (HPA), ¢ considerado
uma resposta estressora lenta, se comparado a adrenalina, ¢ também um potencializador do
estado de medo, vulnerabilizando o individuo a puni¢do, o que caminha completamente
oposto ao que ¢ descrito como personalidade antissocial, sujeitos que possuem esse transtorno
sdao normalmente descritos como destemidos € nao imputaveis. Além disso, ele sensibiliza os
recursos corporais e fornece energia em momentos de estresse. Uma vez na corrente
sanguinea, ele percorre o caminho até o cérebro, liga-se aos receptores neuronais da amigdala,
hipocampo e cortex pré-frontal. Dessa forma, a queda nos niveis, expressa uma
responsividade reduzida a estressores de cortisol (Casoy, 2017; Tomanini, 2017; Barros et al.
2015).

J4 a testosterona, hormoénio sexual secretado pelo eixo Hipotalamo-Pituitaria-Gonadal
(HPQG), esta principalmente ligado ao TPAS por seus niveis serem maiores em homens do que
em mulheres, o que explicaria a maior incidéncia do transtorno prevalecer no sexo masculino
(de 10 a 14 vezes mais prevalente). Advindo do HPG, a testosterona ¢ liberada pelos testiculos
ou ovarios. Individuos com elevados niveis deste hormonio apresentam: impulsividade,
buscam novas experiéncias, s30 consequentemente mais precoces, busca por recompensa,
dominancia e agressividade. Dessarte, ndo ha ligacao direta entre a testosterona e os tragos de
transtorno de personalidade antissocial, porém, os dados corroboram para que esse hormonio
interaja com outros, preestabelecendo o TPAS (Raine, 2015; Casoy, 2017; Tomanini, 2017,
Barros et al. 2015). A DHEA ¢ um hormonio precursor da testosterona, produzido nas
glandulas adrenais e nas gonadas. Estudos indicam que a DHEA pode exercer um papel mais
significativo do que a testosterona em individuos pré-puberes. Elevados niveis de DHEA
foram observados em criancas e adolescentes com desvios de conduta, assim como em
homens adultos usudrios de cocaina, que tinham diagnésticos retrospectivos de transtorno
antissocial ou de personalidade na infancia. H4 também, investigacdes acerca da alfa-amilase,
acredita-se que o aumento da liberacdo desta enzima, possa influenciar o funcionamento do
sistema nervoso simpatico (SNS) no cérebro, servindo como um indicador da secre¢ao de
norepinefrina no sangue. O SNS, em conjunto com o eixo HPA, integra o sistema de resposta
a situagoes de estresse (Raine, 2015; Casoy, 2017; Tomanini, 2017; Barros et al. 2015).

Os achados bioldgicos expressam desequilibrio hormonal em quadros de TPAS,
dinamica decorrente da inibicdo mutua entre os eixos HPA e HPG por meio da interagao entre
a elevagdo da testosterona e a diminuicdo do cortisol. A amigdala, uma area do cérebro
impactada por essa assimetria, ¢ um ponto crucial para a agdo de ambos os hormoénios. Os
niveis baixos de cortisol, que estdo associados a uma menor sensagdo de medo, juntamente
com os altos niveis de testosterona, que promovem comportamentos desinibidos e a busca por
recompensas, podem influenciar a atividade da amigdala, diminuindo sua sensibilidade a
puni¢des ou a estimulos que provocam medo (Barros ef al. 2015).

A serotonina, quando apresenta variagdes, compromete o controle de sua propria
concentragdo no cérebro, potencialmente resultando em mudangas extracelulares. A
diminui¢ao de 5-hidroxitriptamina pode desencadear comportamentos agressivos, obsessivos
e de natureza sexual. Desse mesmo modo, a dopamina, um neurotransmissor
monoaminérgico, também ¢ concatenada a agressdo e a caracteristicas comuns de um
“sociopata”. A administragao do receptor D2 (um dos receptores da dopamina) esta coligada a
um aumento nos comportamentos impulsivos e violentos. A D2 encontra-se no cortex
cerebral, no sistema limbico, no corpo estriado, na regido ventral do hipotadlamo e na hipofise
anterior (Fernandes, 2019).

Os exames bioquimicos capazes de quantificar os biomarcadores citados até o
momento sdo: Radioimunoensaio-RIE, Cromatografia Liquida de Alta Performance-HPLC,
Cromatografia Liquida de Ultra Performance-UPLC, Eletroquimioluminescéncia-ECLIA
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associado ao teste de suspensdo com dexametasona, Purificacio Cromatografica e
Quimioluminescéncia (Casoy 2017).

O RIE ¢ um teste in vitro baseado na quantificacdo de reagdes antigeno-anticorpo,
nesse caso, isotopos radioativos de testosterona sao inseridos nas mesmas condigdes que a
amostra (soro) a ser avaliada. Dependendo da quantidade de hormdnio, havera mais sitios de
ligagdo do anticorpo para conectar-se ao antigeno radioativo, dessa forma, dosa-se a amostra.
Pesquisas sugerem uma elevagdo desses niveis de testosterona em pacientes com TPAS, se
comparado aos valores de referéncia (Burtis, 2006; Carvalho et al, 2008).

A HPLC consiste na segregacao de compostos quimicos em material biologico, sendo
o mais utilizado a urina, a categoria de identificacdo e quantificacdo a ser abordada sao as
catecolaminas (adrenalina, noradrenalina e dopamina), com énfase na dopamina, que quando
alterada também influencia no comportamento agressivo, corroborando para o diagnostico de
um individuo com personalidade antissocial. A UPLC possui o principio de funcionalidade
parecido com o HPLC, sendo mais sensivel com material sanguineo, utilizado para analise de
serotonina, este exame compreende-se no bombardeamento de um solvente liquido
pressurizado, que atravessa uma coluna preenchida com substancia sorvente. Cada elemento
da amostra (soro) dialoga de forma discernida em relagdo ao sorvente, langando os
componentes em diferentes velocidades, de forma a dissocia-los conforme deslocam-se na
coluna. Em pacientes portadores do TPAS, os niveis de serotonina podem apresentar-se
extremamente baixos (Martits; Costa, 2004; Feijo; Bertoluci; Reis, 2011; Maldaner; Jardim,
2009).

O exame ECLIA associado ao teste de suspensdao com dexametasona, Purificacao
Cromatografica, RIE e Quimioluminescéncia, sdo testes de principios fisico-quimicos
distintos para determinagao de cortisol em varios tipos de amostras, consistindo no processo
de compartimentag¢do de substancias mediante a emissdo de luz em potenciais isoelétricos ou
liberacao de particulas radioativas. Seus resultados estando abaixo dos valores de referéncia,
também ¢ um quadro comum em pacientes com personalidade antissocial (Pardini, 2002;
Castro, 2003; Silva, Silva, 2021; Hayashi, 2011; Miranda; Soriano; Secoli, 2008).

Ao vislumbrar esses achados bioquimicos e seus biomarcadores, abre-se a lacuna para
a questdo do transtorno ja estd gravado no DNA humano desde a formacao do embrido.
Individuos com aneuploidia trissomica do cromossomo Y, os “supermacho” ou sindrome de
Jacob, foram diagnosticados com atividade agressiva, sendo observado desequilibrio
hormonal (Casoy, 2017). Diante disso, pesquisas apontam para a associacao entre alteragdes
nos niveis de determinados hormoénios ¢ efeitos no desenvolvimento € na manutencao de
tragos psicopaticos (Barros et al.. 2015).

Atualmente, ensaios moleculares vém surpreendendo a comunidade cientifica com
seus achados, dentre eles, temos o de relevancia clinica para o TPAS, como o gene HTR2B,
nada mais ¢ que um mensageiro que se liga ao neurotransmissor serotonina nas células
linfoblastoides, o que pode ocorrer, ¢ uma queda dessa conexdo devido a uma alteragdo nesse
gene, fomentando em irritabilidade, impulsividade e violéncia. O gene MAOA-L corresponde
a uma enzima da membrana mitocondrial externa que dinamiza a decomposi¢do de diversas
aminas, em ressalva neurotransmissores como serotonina, noradrenalina e dopamina,
mutagdes nessa categoria genética perpetuam no que recebe o nome de “warrior gene” que
sdao relacionados a diversos transtornos de condutas, principalmente o de personalidade
antissocial. Mais um exemplo de gene suscetivel a modificagdes ¢ o gene CADHERIN 13-
CDHI13, responsavel por codificar a proteina atuante nos elos neurais, mais especificamente
como contra-balanceador negativo no crescimento do axonio na fase de diferenciacdo neural,
a mutacdo nesse gene ocasiona as mesmas respostas que nos genes anteriores, mas
neurofisiopatologia diferente. Para a identificacdo e medig¢des desses genes, utiliza-se o
famigerado PCR - Reagdo em Cadeia Polimerase ¢ o Idiograma (Casoy, 2017; Tomanini,
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2017; Leite, 2018; Morana; Stone; Abdalla-Filho, 2006; Souza, 2009; Caie, 2014;Roman-
Gomez et al., 2020).

4 CONCLUSAO

Os resultados exprimem que, os procedimentos de analise laboratorial para
TRANSTORNOS PSIQUIATRICOS podem envolver dosagens bioquimicas como
determinag¢do dos valores de testosterona, serotonina, cortisol e dopamina, assim como
elementos genéticos relacionados principalmente a anomalias gendmicas, analises de sensores
elétricos cerebrais e neuroimagens. Ha-se a necessidade da criagdo de um padrao de valores
de referéncia, rumo a isso, a investigacdo longitudinal ¢ fundamental,junto ao
acompanhamento dos pardmetros bioquimicos, genéticos, comportamentais e sociais de
individuos do grupo controle e pessoas com TPAS. As pesquisas de DNA acusam um custo-
beneficio encarecido, contribuindo para estudos nas areas de dosagens dos biomarcadores
indicados neste artigo acerca do Transtorno de Personalidade Antissocial.
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