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Introducao: O Transtorno do Espectro do Autismo (TEA) é um transtorno do
neurodesenvolvimento com amplo espectro de manifestacdes clinicas. Apesar da
incidéncia de casos de autismo ter crescido de maneira significativa em todo o mundo,
ainda existe uma falta de esclarecimento consideravel em relacao ao conhecimento das
pessoas acerca do tema. Objetivo: Relatar a experiéncia de residentes do programa de
residéncia multiprofissional em atencdo primaria a saide no desenvolvimento de um
projeto sobre o TEA, discutindo a eficacia de abordagens que visem melhorias
significativas no esclarecimento a respeito do autismo e estratégias voltadas ao
acolhimento da familia. Relato de Experiéncia: Trata-se de um relato de experiéncia
sobre as atividades dos residentes em um projeto sobre o TEA nos meses de maio de
2023 até fevereiro de 2024. As atividades foram desenvolvidas através de treinamentos
realizados com professores e demais funciondrios em escolas publicas, em esferas
municipais e estaduais, em uma cidade no interior da Paraiba. Foi elaborada uma cartilha
informativa sobre o TEA e a mesma foi disponibilizada ao final dos treinamentos. Os
treinamentos desenvolvidos consistiram em uma explanagdao do tema através de
apresentagao expositiva, sequida de dinamicas referentes a tematica abordada, que
incluissem a participagao do publico. Através das apresentagoes foi possivel identificar
uma visivel falta de esclarecimento em relacao ao tema debatido, reforgcando a
necessidade da explanacado informativa acerca do TEA. Conclusao: Destaca-se a
importancia da disseminagdo de informagoes e, consequentemente, o preparo para
situacdes cotidianas onde seja necessario o conhecimento ou manejo para com a pessoa
autista. Busca-se através da pratica de treinamentos em escolas, junto com a elaboragao
e divulgacao de cartilha sobre o TEA, uma evolucao substancial no processo de
conhecimento e maior dedicagdo a esta tematica, reforcando a educacdao em saude e
fortalecendo o acesso a informacao e desenvolvimento comunitario.
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