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ALTERACOES VASCULARES NA INFLAMACAO AGUDA: REVISAO
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Introducao: O sistema imunoldgico desempenha um papel fundamental na protecao dos
tecidos danificados e na prevencao de infecgdes por agentes externos, através da
resposta inflamatdria do organismo. Existem dois tipos de inflamacgao: aguda e cronica.
Durante a inflamacao aguda, de curta duracao, ocorrem alteracoes locais importantes,
principalmente as alteracoes vasculares. Objetivo: O objetivo deste estudo foi
demonstrar as principais alteragoes vasculares que ocorrem durante a inflamacao aguda
e a importancia de um bom tratamento e controle, além de diferenciar os processos
fisiologicos que acontecem & nivel vascular na inflamacdo aguda. Metodologia: Para a
realizacao do estudo, foram utilizados livros, material e artigos cientificos pertinentes a
area, disponiveis em meio eletronico e fisico, com data de publicagao entre o ano 1960 e
2024 com foco nos ultimos cinco anos. Resultados: Ficou demonstrado que ocorrem trés
alteracoes significantes: a modificagdo do calibre dos vasos sanguineos levando a um
aumento do fluxo sanguineo, devido a sintese de proteinas pré inflamatérias e acao de
substancias vasodilatadoras; o aumento da permeabilidade vascular, resultado da acao de
cininas e histaminas presentes no local; e a exsudagao de plasma e de células para o meio
extracelular, onde sistema linfatico tem papel importante na remocgao de proteinas
vasculares durante a inflamacao. Conclusao: Concluiu-se que controlar a inflamacao
aguda é essencial para evitar que o processo se torne cronico, o que pode resultar em
danos aos tecidos, porém a compreensao dos mecanismos da inflamagao aguda ainda
requer mais estudos, assim como a cronificacao do processo agudo. A compreensao
adequada desses processos identificara novas estratégias terapéuticas.
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