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USO DE IMUNOBIOLOGICOS NA DOENCA DE CHRON
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Introducao: A doenga de Crohn é uma condicao inflamatdria intestinal mais
frequentemente entre 15 e 35 anos. Ela pode afetar pessoas de todas as idades, sem
distingdo de género. Fatores como predisposi¢cdo genética, tabagismo e uso de
antibidticos aumentam o risco de desenvolvimento da doenca. Os sintomas incluem dor
abdominal no quadrante inferior direito do abdémen, diarreia, fissuras, fistulas, abcessos
e anemia. Achados anatomopatoldgicos revelam lesoes focais assimétricas e transmurais.
Para diagndstico, sao utilizados exames como VHS, PCR, exames de fezes, colonoscopia e
endoscopia. O tratamento envolve o uso de anti-inflamatdrios, corticoides, e terapias
imunobiolégicas como infliximabe e vedolizumabe, que atuam inibindo fatores
inflamatorios especificos, como a TNF-a e a integrina a4B7, respectivamente. Objetivo:
O presente trabalho visa apresentar e discorrer sobre a doenca de Crohn e seu
tratamento com farmacos imunobiolégicos. Metodologia: Realizou-se uma revisao
bibliografica no periodo de maio de 2024, em plataformas de indexacao de artigos e
textos cientificos tais quais “Scielo”, “PubMed” e “MedLine” em portugués e inglés,
buscando termos como “crohn”, "infliximabe" e "vedolizumabe" em ambas as linguas.
Resultados: Observou-se que a doenga de Crohn possui lesoes focais assimétricas, com
padrao saltatério e transmurais principalmente no ileo, e o uso de farmacos
imunobioldgicos como infliximabe e vedolizumabe impedem a transmigragao dos
linfécitos T auxiliares de memoria alojados no intestino, reduzindo a inflamacgao e
trazendo melhora ao quadro da doenca, tratando de maneira efetiva as lesoes, reduzindo
sintomas. Conclusao: O uso de infliximabe e vedolizumabe reduz a inflamacéao
transmural intestinal significativamente, bem como diminui os sintomas de diarreia e dor
abdominal e estd indicado para o tratamento da doenga de Crohn.
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