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VACINAS DE RNA MENSAGEIRO: UMA REVOLUCAO NA IMUNOLOGIA
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Introducao: As vacinas de RNA mensageiro (mRNA) representam um avango notavel na
imunologia contemporanea, especialmente destacadas durante a pandemia de COVID-19.
Esta forma inovadora de imunizacdo tem despertado consideravel interesse devido a sua
eficacia e versatilidade. Essas vacinas funcionam introduzindo um fragmento de RNA
mensageiro contendo instrugoes genéticas para producao de proteinas especificas do
virus alvo. No interior do organismo, as células utilizam essas instrugdes para produzir a
proteina viral, desencadeando uma resposta imunoldgica adaptativa que inclui a
producao de anticorpos e células T especificas contra o virus. Objetivo: Este estudo
objetiva fornecer uma anadlise abrangente das vacinas de RNA mensageiro, abordando
seu mecanismo de agao, desenvolvimento, eficacia, seguranca e impacto na saude
publica. Metodologia: Fez-se uma revisao literaria selecionando material disponivel nas
bases de dados Scientific Electronic Library Online (SciELO) e PubMed ® , por meio do
uso do operador booleano “and”. Como descritores para busca foram utilizados: doencas
infecciosas, prevencao, resposta imunoldgica adaptativa, RNA mensageiro, vacinas. Os
descritores estdo dispostos conforme os dados do DeCS (Descritores em Ciéncias da
Saude) da Biblioteca Virtual em Satude (BVS), érgao associado a OPAS (Organizacao Pan
Americana da Saude). Dos estudos encontrados, apenas os que estiveram alinhados aos
objetivos e situados no recorte temporal entre os anos de 2019 e 2024 foram usados. Os
dados analisados consideraram a eficacia e seguranca das vacinas de mRNA na
prevencdo de doencas infecciosas. Resultados: Estudos clinicos tém demonstrado
consistentemente a eficacia e seguranga das vacinas de mRNA na prevencgao de doencas
infecciosas, oferecendo vantagens logisticas significativas, como tempo de
desenvolvimento mais curto e a capacidade de rapida adaptacao a variantes virais
emergentes. Conclusao: As vacinas de RNA mensageiro representam uma conquista
notavel na imunologia moderna, oferecendo uma abordagem eficaz e inovadora na
prevencao de doencas infecciosas. Seu desenvolvimento e implantagdo tém o potencial de
transformar a sadde publica, fornecendo uma ferramenta poderosa na luta contra
pandemias e doencas infecciosas emergentes.
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