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O PAPEL DOS ACIDOS NUCLEICOS LIVRES CIRCULANTES NA
NEUROINFLAMACAO CRONICA RELACIONADA AO ALZHEIMER
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Introducao: A doenca de Alzheimer (DA) é um distirbio neurodegenerativo causada, em
maior parte, por fatores ainda pouco conhecidos, porém é praticamente um consenso o
fato dos fatores genéticos e o deposito de substancia beta amiloide que formam as placas
senis serem fatores que influenciam negativamente o seu curso. Além disso, evidéncias
mais recentes sugerem maior possibilidade de fatores até entdao negligenciados, como o
papel dos neutrdfilos e o estresse oxidativo causado por um processo neuroinflamatorio
que envolve o sistema imunoldgico. Objetivo: Avaliar o papel do material genético
endogeno e fatores pouco explorados no desdobramento da DA. Materiais e Métodos:
Foi realizada uma revisdo sistematica, utilizando os seguintes descritores: beta amiloide;
estresse oxidativo; imunidade inata; Alzheimer; circulating free nucleic acids;
neuroinflamacao, indexados nas bases de dados PubMed, SciElo e Medline,
contemplando publicagdes no periodo de 2002 a 2023, sendo selecionados os principais
artigos relacionados. Resultados: Evidenciou-se que o processo neuroinflamatorio é
gerado pelo reconhecimento de acidos nucleicos circulantes resultantes do dano tecidual,
como antigenos, sob a forma de padroes moleculares associados ao dano (DAMPs), em
um processo de feedback positivo envolvendo a ativagdo do sistema imunoldgico inato,
incluindo a micrdglia, os astrécitos, proteinas da barreira hematoencefalica, citocinas, o
sistema complemento e receptores transmembranares, que em uma tentativa insuficiente
de realizar a depuracao do sistema nervoso dos DAMPs, acabam induzindo e sustentando
uma cascata imunolégica cronica. Conclusao: Contudo, apesar de os fatores em questao
demonstrarem forte relacao com o desenvolvimento do mal de Alzheimer, é um assunto
ainda recente e pouco explorado clinicamente. Sendo assim, faz-se necessaria uma maior
exploracao teorica sobre o tema e a elaboracao de mais testes laboratoriais, até entao
insuficientes, que sejam capazes de sustentar o aporte tedrico abordado na literatura
vigente sobre esta tematica.
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