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A HOSPITALIZACAO DE PACIENTES COM DOENCA DE CROHN E COLITE
ULCERATIVA NO BRASIL ENTRE 2022-2023: UM ESTUDO EPIDEMIOLOGICO
POR SEXO

MARIA CLARA MIRANDA DE SOUSA LIMA; SOPHIA WANDERLEY BARBOSA ARAUJO

Introducao: A doenca de Crohn é uma doenca cronica idiopatica caracterizada por
lesdes vasculares inflamatoérias e inflamagao transmural capazes de afetar todo o trato
gastrointestinal. A colite ulcerativa, por sua vez, é uma doenca cronica idiopatica
caracterizada pela inflamacdao da mucosa, que se inicia no reto e geralmente se expande
continuamente por suas proximidades, por partes ou por todo o c6lon. Ambas sdo
categorizadas como Doencas Inflamatorias Intestinais (DII) e doengas autoimunes, com
sintomas principais de diarreia com sangue e dor abdominal. Objetivo: analisar o perfil
epidemioldgico da doenca de Crohn e da colite ulcerativa em homens e mulheres no
contexto brasileiro no ano de 2023 em comparacao ao ano de 2022. Haja vista as
evidéncias cientificas que indicam a predominancia de DII em mulheres, este estudo
optou pela apresentacdo da prevaléncia dos casos por sexo, em busca da individualizagdo
e especificacdo de dados. Materiais e métodos: os dados foram obtidos pelo Sistema de
Informagoes Hospitalares do SUS (SIH/SUS) disponibilizado pelo Departamento de
Informdatica do SUS (DATASUS)/Plataforma de Informacoes em Saude (TABNET); e
artigos do PubMed. Resultados: a partir da analise de dados observou-se a ocorréncia
de casos de hospitalizagao por doenga de Crohn e colite ulcerativa, com um total de
5.643 em 2022 e 6.639 em 2023, havendo um crescimento de 996 casos neste ultimo ano.
Dessa forma, no periodo 2022-2023, foi observada uma quantidade maior de casos de
internagdes em mulheres: 6.442, destes, 3.427 em 2023 e 3.015 em 2022, em
comparagao a ocorréncia de 5.840 em homens, sendo 3212 em 2023 e 2628 no ano
anterior. Conclusao: o numero de casos de hospitalizagao por doengas inflamatorias
intestinais mostrou-se importante para comparar a incidéncia entre os anos e evidenciar
que, apesar da prevaléncia das doengas ainda ser em pessoas do sexo feminino, nao ha
uma discrepancia expressiva em relagdo ao sexo masculino, no que se refere as
internagoes. Com isso, percebe-se a importancia da realizacdo de pesquisas que abordem
a distingao entre a predominancia entre os sexos, levando em consideracao o crescimento
das hospitalizagdoes em homens no periodo de analise.
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