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0 IMPACTO DA POLARIZACAO DOS MACROFAGOS M1 E M2 NAS RESPOSTAS
IMUNES DO HOSPEDEIRO
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Introducao: Os macréfagos desempenham papel essencial no sistema imunoldgico,
realizando fagocitose, apresentando peptideos antigénicos e participando da
imunomodulacao, devido a sua plasticidade que permite que mudem seu fendtipo para
M1 ou M2 em resposta a diferentes estimulos. Objetivo: Discernir sobre o impacto da
polarizagao dos macréfagos M1/M2 nas respostas imunes do hospedeiro. Metodologia:
Trata-se de uma revisao narrativa realizada a partir da busca ativa de artigos na base de
dados Scielo e PubMed, utilizando os descritores: Macrofago e Imunidade. Foram
incluidos quatro artigos gratuitos, completos e em inglés publicados nos ultimos trés
anos. Resultados: A polarizagao do macréfago M1/M2 é um processo regulado por vias-
chave de sinalizacao, epigenéticas transcricionais e redes reguladoras pos-
transcricionais, no qual o fen6tipo M1 tém como funcdo intrinseca capturar, fagocitar,
lisar células tumorais e aumentar funcgoes citotdxicas de leucdcitos. Ja os M2 participam
do reparo e da remodelacao tecidual. Acredita-se que os macréfagos sao influenciados
por condicdes ambientais que induzem a polarizagdo M1 para a resposta pro-
inflamatoria, mediado por citocinas TNF-a e IFN-y ou por lipopolissacarideo, no qual
libera citocinas pré-inflamatoérias (IL-1B, IL-6, TNF-a) e, IL-12, que diferencia o TCD4+ no
subtipo Thl. J4 os M2 estdao envolvidos na reparacdo e remodelagao tecidual, produzindo
citocinas anti-inflamatérias (IL-10 e TGF-B). Nas infecgcdes, o M1 é regulado
positivamente pelo IFN-y secretado por células NK, Th1l e TCD8 efetor. Nas respostas
antitumorais, o M1 é resistente ao tumor devido a fagocitose e as reagoes inflamatorias
antitumorais. Em contraste, M2 participa da imunossupressao, angiogénese e
neovascularizacao, bem como da ativagao e remodelacao do estroma. Nas respostas
alérgicas, os M1 ativam inflamassomas liberando citocinas proé-inflamatdrias, enquanto, o
M2 correlaciona-se com os niveis de IgE. O desequilibrio da polarizacao M1/M2 ¢é
prejudicial, pois tanto a ativacao prolongada do M1 quanto a funcao alterada do M2
podem desencadear e promover ainda mais a inflamagao. Conclusao: Os macrdéfagos
respondem a diferentes estimulos, levando a polarizacao M1/M2, mas acredita-se que
seria mais preciso descrevé-los como semelhantes a M1 ou M2. Outrossim, funcionam em
oposicdo, polarizando de acordo com os estimulos recebidos, podendo ser modificado
para melhor se adequar a lesdao no corpo humano.
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