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EDGAR ALLAN POE: UM RELATO DA SINDROME DOS DUPLOS SUBJETIVOS
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Introducao: A sindrome dos duplos subjetivos é um transtorno psiquiatrico pertencente
ao grupo das sindromes de falsa identificacdo delirante, caracterizado pela crenca de que
existe uma duplicata de si mesmo que possui aparéncia idéntica. Estudos indicam que
essa sindrome possa estar relacionada a lesdes no hemisfério direito e ao
comprometimento do lobo frontal direito, resultando na hiperatividade do lobo frontal
esquerdo. Trata-se de um quadro extremamente raro, com poucos casos descritos desde
sua primeira identificacdo, sendo a mais incomum entre as sindromes de falsa
identificacao delirante. Objetivo: Analisar o conto “William Wilson”, no intuito de
verificar as caracteristicas da sindrome dos duplos subjetivos descritos no conto pelo
autor Edgar A. Poe. Metodologia: Foi realizado um levantamento bibliografico a
respeito da sindrome dos duplos subjetivos, sendo analisados cinco estudos encontrados
na ultima década, em inglés e portugués, usando o termo syndromeof subjective doubles
nas bases de dados PubMed e SciELO. Além disso, foi realizada a tradugdo e analise do
conto "William Wilson". Resultados: A andlise do conto mostrou um personagem cuja
condigdo pode ser associada a sindrome dos duplos subjetivos. O narrador descreve a
existéncia de uma pessoa idéntica a ele, com o mesmo nome, data de nascimento,
convivendo em seu circulo de amizades. O tema doppelgdnger, ou seja, um sdsia nao
biolégico também foi explorado em outras histérias goéticas como “O médico e o monstro”
de Robert Louis Stevenson. Interessantemente, o nome William Wilson, corresponde a
uma indicagao dos duplos, uma vez que o nome do narrador William, com a separacao
das letras Will + I + am, tem a traducao livre significando Will eu sou. Ja o nome do
doppelgdnger Wilson tem o desmembramento em Wil + son, que significa filho da
vontade, ou seja, da vontade de Wilson ser William, o narrador. Conclusao: Durante o
século XIX, muitos estudos foram realizados no intuito de investigar as doengas mentais.
A andlise do conto “William Wilson” permitiu observar que o mesmo pode ser
considerado um possivel registro historico da sindrome dos duplos subjetivos,
evidenciando o interesse de Edgar A. Poe pela doencga, antes dela ser descrita
formalmente pela Ciéncia.
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