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IMPACTO DA CIRURGIA ROBOTICA NA MORBIDADE E NA SOBREVIDA DE
PACIENTES COM CANCER COLORRETAL
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Introducao: O cancer colorretal é o terceiro tipo de cancer mais comum e é a quarta causa de morte
por cancer no mundo. A cirurgia € o principal tratamento para o cancer colorretal, visando a remogao
do tumor e a preservacao da funcdo intestinal. A cirurgia robética € uma modalidade de cirurgia
minimamente invasiva, que utiliza bragos robdéticos controlados pelo cirurgido, para realizar a
dissec¢do e a anastomose do colon e do reto. A cirurgia robética of erece vantagens potenciais sobre a
cirurgia convencional, como a melhor visdo tridimensional, a maior precisdo, a menor fadiga e o
menor tremor do cirurgido. Objetivo: Avaliar o impacto da cirurgia robdtica na morbidade e na
sobrevida de pacientes com cancer colorretal. Metodologia: Seguiu o checklist PRISMA. Foi
realizada uma busca nas bases de dados PubMed, Scielo e Web of Science, utilizando os seguintes
descritores: “colorectal cancer”, “robotic surgery”, “morbidity”, “survival” e “comparison”. Foram
incluidos artigos publicados nos dltimos 10 anos, em inglés ou portugués, que compararam a cirurgia
robdtica com a cirurgia convencional, em pacientes com cancer colorretal. Foram excluidos artigos
gue ndo compararam os métodos, que avaliaram outras técnicas cirlrgicas, que ndo apresentaram
dados numéricos ou que tinham baixa qualidade metodol dgica. Resultados: Foram selecionados 18
estudos. A cirurgia robotica apresentou menor morbidade perioperatéria do que a cirurgia
convencional, como menor perda sanguinea, menor tempo de internagdo, menor taxa de complicacdes
e menor taxa de conversao. A cirurgia robotica apresentou sobrevida global e sobrevida livre de
doenca semelhantes a cirurgia convencional, sem diferencas significativas na recorréncia, na
mortalidade e na margem cirdrgica. A cirurgia robética apresentou maior custo do que a cirurgia
convencional, principalmente devido ao custo do equipamento, do material e do tempo operatdrio.
Conclusdo: A cirurgia robética é uma alternativa viavel e segura para o tratamento do cancer
colorretal, apresentando menor morbidade e sobrevida comparével a cirurgia convencional. A cirurgia
robética pode melhorar a qualidade da cirurgia e a recuperagao dos pacientes com cancer colorretal.
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