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FARMACOLOGIA
A FARMACOCINETICA DA DIPIRONA E 0S RISCOS DA AUTOMEDICACAO

WILLYANE BEATRIZ CHAVES ALVES;

Introducao: Na perspectiva de solucionar os sintomas latentes, a automedicagao ¢ uma
grande problemaética que permeia a sociedade mundial, ela sintetiza o ato de se medicar
por conta prépria, e devido a auséncia de informacao da populagao sobre o que discorre

dentro do organismo, os efeitos colaterais que sao esperados durante o uso de
medicamentos, acaba por se tornar um problema para aqueles que fazem uso sem
prescricdo, podendo levar a graves transtornos, desde nao fazer efeito a overdose. O
dipirona, uma das drogas mais vendidas no Brasil para alivio de dor e febre, sem a
necessidade de prescricao médica. Tem como farmacocinética, que é a forma como o
corpo lida com o farmaco, apds administracao de 30 minutos a 1h para fazer efeito, e
dura no organismo por até 6h. Sua metabolizacdo é hepatica e dentre os metabdlitos da
dipirona temos 4-metil-amino-antipirina (4-MAA), 4-amino-antipirina (4-AA), 4-acetil-
amino-antipirina (AAA) e 4-formil-amino-antipirina (FAA), seus efeitos analgésicos estao
correlacionados com as concentracoes dos metabolitos ativos MAA e AA, e sdo
excretados via renal. Objetivos: Alertar a populacao cientifica sobre a necessidade da
educacao farmacologica a fim de reduzir o processo de automedicacao. Metodologia:
Foi realizada por meio de pesquisas bibliograficas. Resultados: O uso indiscriminado de
medicamentos, em especifico o dipirona tem levado a graves transtornos, Sua reacao
adversa inclui distirbios no sistema imunoldgico, distirbios na pele, distirbios
vasculares, tendo como a mais grave a agranulocitose, a automedicagdo com o farmaco
dipirona esta diretamente associada com a discrasia sanguinea, a agranulocitose e esta
leva o individuo adquirir graves infecgoes. Conclusao: O processo educacional se da das
mais variadas formas, o foco principal de atingir o objetivo da troca de conhecimento é
entender qual o publico se ird trabalhar e entender que durante o processo se ira
descobrir os individuos e para isso os profissionais da area de saude precisam saber lidar
com cada paciente para passar a mensagem do cuidado com a automedicagao.
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