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ANALISE DAS PROPRIEDADES FARMACOLOGICAS DE BAUHINIA FORFICATA:
UMA REVISAO

MIREIA DE OLIVEIRA CORREIA; MARY ANNE MEDEIROS BANDEIRA

Introducao: A Bauhinia forficata, vulgarmente conhecida como "pata-de-vaca", é uma
planta medicinal originaria das regioes tropicais da América do Sul, cujas propriedades
farmacoldgicas e potencial terapéutico tém despertado crescente interesse na
comunidade cientifica. Este estudo empreende uma revisao abrangente das propriedades
farmacoldgicas da Bauhinia forficata, destacando suas diversas aplicacOes terapéuticas e
0s avangos recentes na pesquisa relacionada a essa planta. A analise detalhada das
contribuigdes da Bauhinia forficata para a medicina e a saude objetiva oferecer uma visao
completa das oportunidades terapéuticas proporcionadas por essa planta. Objetivos: O
presente trabalho visa determinar as atividades bioldgicas documentadas na planta
Bauhinia forficata. Metodologia: Realizou-se uma revisao de literatura com abordagem
indutiva, utilizando as bases de dados bibliograficos PubMed e SCIELO. O periodo de
pesquisa compreendeu o periodo entre janeiro de 2018 e dezembro de 2023,
considerando artigos publicados nesse intervalo. As palavras-chave utilizadas incluiram
"Bauhinia forficata", "Pharmacology" e "Medicinal plants". Resultados: Foram
analisadas as publicacdes cujos resumos estavam disponiveis, e, apos a revisao, os
artigos relacionados ao tema proposto foram selecionados. No total, foram identificados
14 artigos relacionados as palavras-chave; entretanto, 5 deles ndo se enquadraram no
escopo do estudo, resultando na inclusao de apenas 9 artigos na anadlise. As atividades
bioldgicas relatadas abrangeram o potencial da Bauhinia forficata em prevenir a
resisténcia a glicose, especialmente apds uma sobrecarga de glicose em animais
experimentais, atribuida possivelmente ao seu conteudo de polifendis. Além disso,
observou-se uma redugao dos niveis de colesterol total e LDL, propriedades
vasorelaxantes dependentes do endotélio e independentes em NTR e SHR. Por fim,
também foram reportadas propriedades antioxidantes e genoprotetoras da planta.
Conclusao: Embora tenha se tornado aparente a caréncia de estudos abrangentes
acerca da Bauhinia forficata, mesmo diante dos diversos relatos de suas atividades
terapéuticas, é inegavel o notavel potencial desta planta como um campo de pesquisa
promissor para investigacdes vindouras. Essas pesquisas podem, por sua vez,
desempenhar um papel significativo na promocao da satde em escala global.
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