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INTRODUGCAO: A resisténcia bacteriana refere-se & capacidade das bactérias multiplicarem-se na
presenca de concentracdes de antibioticos mais altas que as que contém em doses ministradas em
pacientes, sendo considerada um problema de saide em todo o mundo. OBJETIVOS: Revisar a
literatura cientifica para conhecer o gerenciamento de enfermagem na resisténcia aos antimicrobianos
em idosos institucionalizados com infecgdo do trato urinério em uso de sonda vesical de demora, como
possibilidade de reflexéo para aqueles que cuidam. METODOL OGI A: Consistiu de umarevisdo da
literatura, cuja fundamentacéo tedrica foi realizada através de 12 publicacdes indexadas no periodo
entre 2019 e 2023. RESULTADOS: Mediante a andlise dos artigos, evidencia-se que 0s idosos
institucionalizados s&o considerados uma populagdo de risco para o desenvolvimento de infecgdo do
trato urinario (ITU), geralmente relacionado ao uso do cateter vesical de demora (CVD), visto que
coexistem diversos fatores, como idade avancada, comorbidades, imobilizacéo e intervencdes do trato
urinario. Assim sendo, pacientes portadores de ITU, sdo usual mente tratados com antimicrobianos o
gue pode levar alongo prazo o aparecimento de microrganismos multirresistentes. Logo, € papel do
enfermeiro adotar medidas gerenciais que reduzam a incidéncia destas infeccdes relacionadas ao
cateterismo vesical, por se tratar de uma pratica realizada predominantemente pela enfermagem.
CONCLUSAO: A infecgdo do trato urinério relacionada ao uso de CVD é caracterizada como um
problema de salide publica, sendo recorrente principalmente em idosos, desse modo, o enfermeiro tem
papel primordial no que se concerne ao procedimento do cateterismo vesical e na prevencdo dalTU,
desenvolvendo uma assisténcia de qualidade e a¢Bes de promogao a salde, processo de educagdo
continuada, medidas de prevencdo de infecgdes, com embasamento técnico-cientifico, com intuito de
guebrar o circulo de agente infeccioso, transmisséo e hospedeiro que geram ainfeccéo.
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