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INTRODUCAO: Os arbovirus, principalmente o virus da dengue (DENV), reemerge como
um grande risco para a saude no Brasil. Anualmente, ocorrem cerca de 100 milhdes de
casos de dengue globalmente, dos quais 500.000 requerem hospitalizacao devido a
gravidade dos sintomas. Importante ressaltar que 2% a 5% progridem para dengue grave
(DG) e sao hospitalizados. Nesse contexto, faz presente a importancia de um
biomarcador, o qual se caracteriza pela contagem de plaquetas, sendo a plaquetopenia
intensa e abrupta associada a fenomenos hemorragicos e choque, dos quais 20% evoluem
ao 6bito. OBJETIVOS: Avaliar a importancia da identificacdo e validagao de
biomarcadores progndsticos para as infec¢oes por DENV, diferenciando das infeccoes
pelos outros arbovirus da Chikungunya (CHIKV) e da Zika (ZIKV), virus endémicos no
Brasil. METODOLOGIA: O presente estudo trata-se de uma pesquisa descritiva, feita a
partir de uma revisao bibliografica em varias bases de dados com finalidade avaliativa.
RESULTADOS: Embora alguns biomarcadores tenham sido abordados em alguns
estudos, até mesmo utilizados como critérios para desfecho do quadro clinico do
paciente, a exemplo da contagem de plaquetas, no entanto, atualmente, ainda existem
relativamente poucos registros confirmando claramente a eficacia de outros
biomarcadores. Nesse sentido, pouco se tem publicado sobre a validacao de uma
variedade de biomarcadores com parametros bem estabelecidos no manejo da DENV.
CONCLUSAO: A identificacdo e validagdo de biomarcadores inflamatdrios na dengue,
permitiriam a avaliacao mais acurada do risco nas diversas populagoes e a predigao do
seu desfecho clinico desfavoravel, possibilitando melhor assisténcia médica e melhor
destinagdo de recursos ao combate dessa doenca e seu impacto no sistema de saude
brasileiro. Para tanto, estudos relacionados ao levantamento e validacao de parametros
de biomarcadores inflamatérios na DENV devem ser desenvolvidos e apoiados nos
diversos centros de pesquisas do pais.
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