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INTRODUCAO: A dermatite atépica (DA) é uma doenga de caréater genético, cronico e
pode ser acompanhada por outras atopias, como asma e rinite alérgica. E um dos tipos
mais comuns de eczema na infancia, sendo caracterizada por coceira e pele seca que
geralmente acomete areas de dobras como bracgos, joelhos e pescogo. Sabe-se que a
prevaléncia de atopias aumentou nos ultimos anos em criancas e adolescentes, isso
ocorre principalmente por fatores de disfuncao epitelial epidérmica e resposta imune
alterada. Os primeiros anos de vida sdao importantissimos para a microbiota e o
desenvolvimento imunoldgico, um transtorno na maturacdo e desenvolvimento nesse
periodo pode causar diversos efeitos deletérios na saude imunoldgica. OBJETIVOS:
Compreender a influéncia dos fatores imunoldgicos presentes na fisiopatologia da DA,
que se desenvolve durante a infancia. METODOLOGIA: A partir da base de dados
PubMed no periodo de 2017 até 2022. As palavras-chave foram “Allergy and
Immunology”, “Child Development” e “Dermatitis, Atopic”. Foram critérios de inclusao:
textos completos gratuitos e na lingua inglesa. Os artigos duplicados e
descontextualizados do escopo do assunto foram excluidos. RESULTADOS: Pode-se
afirmar que ha duas etiologias principais responsaveis pela DA, a primeira é a disfuncao
epitélio-epidérmica e a segunda é a resposta imune inata/adaptativa alterada. Em relacao
a esse ultimo, encontrou duas anormalidades fisiopatoldgicas similares na epiderme, a
expressdo diminuida de filagrina (FLG) e dermatite mediada por IgE e/ou auto-reativa
por alérgenos. CONCLUSAO: Conclui-se que sdo vérios fatores predisponentes a DA na
infancia, tendo influéncia de mecanismos imunoldgicos complexos, afinal, a propria
imaturidade de tais arcaboucos promove efeitos deletérios que favorecerao o surgimento
de atopias. As etiologias diversas como expressao reduzida de filagrinas e a auto-
reatividade de IgE predispdem a disfuncao epitelial que facilita a ativacdao de células
imunes responsaveis pela progressao da doenca. Por fim, a colonizacdao da microbiota
cutanea, que é fortemente influenciada pelo sexo, etnia, idade, clima e estilo de vida,
também inclui-se como importante predisponente, ja que a presenca de certos patégenos
estd associada a respostas aumentadas de IgE com consequente correlagdo com a
gravidade da DA.
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