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INTRODUCAO: A doenca COVID-19 é causada pelo virus SARS-CoV-2, e pode evoluir
para complicagdes pulmonares, inflamacao sistémica além da possibilidade de ocorrer
complicacdes cardiovasculares. E importante avaliar os fatores de risco e as medidas
necessarias para que ocorra a reducao de mortes causadas por complicagoes
cardiovasculares. OBJETIVOS: Este estudo tem como objetivo principal avaliar a taxa
pacientes infectados pelo virus SARS-CoV-2 que tiveram comprometimentos no sistema
cardiovascular, como miocardite, infarto de miocardio, insuficiéncia cardiaca e
disritmias. METODOLOGIA: Para este estudo foi realizada uma revisao sistematica de
literatura nas bases de dados PubMed e Scielo, no periodo de 2023. Foram incluidos
estudos que avaliaram a prevaléncia de cardiopatias associadas a infecgdo pelo
coronavirus. RESULTADOS: Como resultado, foi obtido que a prevaléncia de arritmias,
isquemia miocardica e miocardite em pacientes com COVID-19 em estado grave
admitidos a unidade de tratamento intensiva (UTI) foi de 44%. Dentre os fatores de risco
estdo incluidos: idade avangada, doencas cronicas e doengas concomitantes. As medidas
necessarias para a reducao da taxa de mortalidade por insuficiéncia cardiaca é a
observacao adequada do funcionamento do sistema circulatério durante o periodo de
contaminacdo do virus, e a vacinacéo contra o mesmo. CONCLUSAO: Portanto, conclui-
se que as disfungoes cardiacas em pacientes infectados pelo virus SARS-CoV-2 sdo
complicacdes que causam o aumento do indice de mortalidade também os custos
hospitalares. A identificacdo precoce dos fatores de risco e das disfungdes fisioldgicas sao
de suma importancia para que haja um tratamento precoce, visando obter a redugao do
numero de oObitos.
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