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CASOS DE TUBERCULOSE EM IDOSOS E PLANO BRASIL LIVRE DA
TUBERCULOSE

BEATRIZ FERNANDES DOS SANTOS

INTRODUCAO: A tuberculose é uma doenca infecciosa e transmissivel cuja causa é a
bactéria Mycobacterium tuberculosis. No Brasil, sua incidéncia comeca a crescer entre
aqueles com mais de 65 anos, isso é alarmante devido a forma insidiosa e silenciosa que
essa doenca aparece nessa parcela populacional, aumentando a vulnerabilidade e
desafios no tratamento desse grupo. H4 um plano governamental em vigor desde 2017
com a meta de erradicar a doenca até 2035, cujos resultados serdo verificados nesse
estudo. OBJETIVO: descrever o quantitativo de casos de tuberculose em idosos no
periodo de 2012 até 2022, analisando a eficacia do “Plano Brasil livre da tuberculose".
MATERIAIS E METODO: Estudo descritivo e com abordagem quantitativa, efetuado a
partir de coleta de dados no DATASUS, com a varidvel de faixa etdria. Os casos
investigados foram aqueles de confirmacao de diagnostico de tuberculose, em pessoas
acima de 65 anos, cinco anos antes do inicio do plano (2012-2016), na primeira fase do
plano (2017-2020) e principio da segunda fase (2021 - 2022). RESULTADOS E
DISCUSSAO: Verificou-se que os diagndsticos de tuberculose em idosos no Brasil cresce
a cada periodo, dos 11 anos analisados, somente em dois deles ouve uma reducao do
numero de casos sendo seguida por um aumento consideravel no préximo intervalo.
Dessa forma, investigando cinco anos antes do “Plano Brasil livre da tuberculose”,
contatou-se que 0s casos cresciam com variagao entre um a quatro porcento em relagao
ao ano anterior. Assim, durante a primeira etapa do projeto, também ouve uma ampliacao
do nimero de diagnésticos em relacao aos anos anteriores; entre 2017 a 2019 ocorreu
uma crescente de casos, tendo uma queda em 2020, porém ainda maior que no ano de
2016. Por fim, no inicio da segunda etapa do plano, se observa um grande aumento no
reconhecimento da tuberculose no idoso, chegando 10.608 diagndsticos em 2022.
CONSIDERACOES FINAIS: Os dados apresentados mostram que o aumento de casos
foi quase completamente constante no periodo analisado. Desse modo, é necessario
ampliar os esforgos para extinguir essa mazela na populagao idosa, ja que o plano atual
nao mostra eficacia.
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