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A RELACAO ENTRE A MENIGITE E A FAIXA ETARIA NO ESTADO DO
MARANHAO
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INTRODUCAO: A meningite é uma infecgéo grave que afeta as meninges, as membranas
que envolvem o cérebro e a medula espinhal. Ademais, é uma doenga que é causada mais
frequentemente por virus ou bactérias. O estado do Maranhao tem sido uma das regioes
mais afetadas pela doenga nos ultimos anos. A incidéncia da meningite varia de acordo
com a faixa etaria, e por isso, é importante estudar essa relacao para identificar as
populacgdes mais vulneraveis. OBJETIVOS: O objetivo deste estudo foi investigar a
relacdo entre a meningite e a faixa etaria no estado do Maranhdao. METODOLOGIA: Os
dados foram coletados do DATASUS, referentes ao periodo de 2012 a 2022. Foram
considerados casos confirmados de meningite bacteriana e viral em todas as faixas
etédrias. As informacoes foram analisadas através de estatisticas descritivas e graficos
para identificar padroes e tendéncias. RESULTADOS: Durante o periodo de estudo,
foram registrados 1.582 casos de meningite no estado do Maranhao. A maioria dos casos
ocorreu em criangas e adolescentes de até 19 anos (60,8%), sendo que os idosos foram o
menor grupo atingido (4,99%). Dessa forma, verifica-se uma tendéncia de a doenca afetar
mais frequentemente individuos mais jovens. Além disso, é visivel uma reducao do
nimero de casos de pelo menos 56,8% no periodo analisado. CONCLUSAO: Este estudo
demonstrou que a meningite é uma doenca que afeta todas as faixas etarias no estado do
Maranhdo, mas com maior incidéncia em criangas e adolescentes de até 19 anos. Esses
resultados destacam a importancia de medidas preventivas, como a vacinacao, e a
necessidade de vigilancia constante para o controle da doenga em todas as faixas etarias.
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