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Introdução: A intubação pré-hospitalar é uma intervenção vital em emergências médicas, destinada a
assegurar a manutenção das vias aéreas e a oxigenação adequada do paciente. A decisão de intubar
antes da chegada ao hospital é complexa e depende de múltiplos fatores que influenciam a avaliação
dos profissionais de emergência. Compreender esses fatores é essencial para aprimorar os protocolos
de atendimento e garantir a segurança e eficácia do procedimento. Objetivo: Analisar os fatores
determinantes que influenciam a decisão de realizar a intubação pré-hospitalar em situações de
emergência, visando melhorar a tomada de decisão e os desfechos clínicos dos pacientes.
Metodologia: Realizou-se uma revisão bibliográfica abrangente de estudos e publicações científicas
relacionadas à intubação pré-hospitalar. Foram selecionados artigos que abordam critérios clínicos,
habilidades da equipe, recursos disponíveis e impactos da intubação no ambiente pré-hospitalar.
Resultados: Os principais fatores que influenciam a decisão de intubação pré-hospitalar incluem o
estado clínico do paciente (como nível de consciência, obstrução das vias aéreas e insuficiência
respiratória), a presença de trauma grave, a experiência e treinamento da equipe de resgate, a
disponibilidade de equipamentos adequados e o tempo estimado até a chegada ao hospital. A avaliação
rápida e precisa dessas variáveis é crucial para determinar a necessidade e a segurança da intubação no
local. Conclusão: A decisão de realizar a intubação pré-hospitalar é influenciada por uma combinação
de fatores clínicos e operacionais. Protocolos claros e treinamento contínuo das equipes de emergência
são essenciais para garantir que a intubação seja realizada de forma apropriada quando indicada.
Reconhecer e compreender os fatores determinantes na decisão de intubação pode contribuir para a
padronização das práticas e melhoria dos resultados para os pacientes em situações de emergência.
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