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Introducéo: O trauma cranioencefalico (TCE) é uma das principais causas de mortalidade e
morbidade em emergéncias médicas. Devido a sua alta incidéncia e potencial para causar danos
neurol6gicos graves ou morte, € crucial implementar protocolos de atendimento e intervencdes
imediatas que melhorem os desfechos clinicos. A literatura médica enfatiza a importancia de um
manejo rapido e padronizado para reduzir complicagdes e promover a recuperacdo dos pacientes.
Objetivo: Analisar os impactos da implementac&o de protocolos de mangjo do TCE em diferentes
cenarios clinicos e os desfechos associados a intervencdes precoces. M etodologia: Realizou-se uma
revisdo bibliogréfica abrangente de estudos e publicagdes sobre intervengdes imediatas no TCE.
Foram considerados artigos que abordam a implementacdo de protocolos padronizados e a andlise de
padrbes de atendimento em servigos de emergéncia, destacando a necessidade de uniformizacéo das
préticas. Resultados: A ado¢&o de protocolos especificos para 0 manejo do TCE, incluindo medidas
para prevenir insultos secundérios ao cérebro e a implementacdo de atendimento neurointensivo
estruturado, resultou em melhorias significativas nos desfechos clinicos. Esses protocolos
contribuiram para a reducéo de complicacfes, diminui¢do do tempo de internagdo e promoveram uma
recuperacdo mais eficaz. Além disso, a padronizag@o dos cuidados facilitou a coordenacéo entre as
equipes multidisciplinares, otimizando o uso de recursos. Conclusdo: Intervencdes imediatas e a
implementacdo de protocol os baseados em evidéncias sd0 essenciais para melhorar os desfechos em
pacientes com TCE. A padronizagdo das préticas em servigos de emergéncia garante um manejo
adequado, reduz complicagdes e aumenta as taxas de sobrevivéncia. Investir naformagéo e atualizacéo
das equipes de salude é fundamental para assegurar que os pacientes recebam o melhor cuidado
possivel.
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