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Introdução: A gravidez ectópica ocorre quando o embrião se implanta fora da cavidade
uterina, com maior frequência nas trompas  uterinas, mas podendo também se localizar
nos ovários, na cavidade abdominal ou no colo uterino. Objetivos: Descrever o relato de
caso de uma paciente com gravidez ectópica em fímbria direita em um hospital municipal
no interior de Rondônia. Relato de Caso: Trata-se de um estudo descritivo no formato de
relato de caso, baseado na experiência prática de uma enfermeira clínica em um centro
cirúrgico obstétrico. Paciente de 17 anos, G2P1A0, acompanhada de seu esposo, admitida
em obstetrícia no dia 11/05/2024, advinda da triagem em cadeiras de rodas, relatou dor
abdominal intensa e sangramento vaginal moderado. A paciente relatou atraso menstrual
de aproximadamente sete semanas e apresentou beta HCG positivo, e ultrassonografia do
dia 30/04/2024 com laudo de aborto completo por não visualização de implantação de
saco gestacional. No exame físico, constatou-se sensibilidade abdominal à palpação e
sinais de choque hipovolêmico, como hipotensão (80x50 mmHg), palidez e sudorese.
Suspeitando-se  de  gravidez  ectópica,  foi  encaminhada  ao  centro  cirúrgico  onde  foi
realizada a  laparotomia  exploratória,  o  procedimento  confirmou a  presença de  uma
massa anecoica na fímbria direita que estava rota, sem sinais de atividade fetal, Foi
realizado a remoção do embrião e o reparo da área danificada da trompa, bem como a
contenção da hemorragia. Conclusão: O diagnóstico precoce e a intervenção imediata
são cruciais para o manejo eficaz da gravidez ectópica, como demonstrado no caso da
paciente  com  implantação  na  fímbria  direita.  A  laparotomia  exploratória  além  de
confirmar  o  diagnóstico,  permitiu  a  remoção  da  massa  ectópica,  ressaltando  a
importância  da  prontidão  e  agilidade  da  equipe  médica  e  de  protocolos  bem
estabelecidos em emergências obstétricas.
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