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Introducao: A inclusdo de primeiros socorros na grade curricular de criancas e
adolescentes é uma responsabilidade politica e social. No entanto, o projeto nunca foi
sancionado, deixando lacunas significativas que precisam ser discutidas e abordadas.
Objetivo: Analisar os beneficios da implantacao de primeiros socorros na grade
curricular de crianca e adolescente. Método: Revisdao da literatura, a partir dos
descritores: Treinamento, Primeiros Socorros e Escola. Foram utilizados estudos
publicados na integra, indexados nas bases de dados SciELO, BDENF, MEDLINE,
CINAHL, Scopus e Web of Science. Nessa perspectiva, foram selecionados, inicialmente,
10 artigos, sendo que 7 artigos foram excluidos, restando 3 artigos. Resultados:
Estatisticas mostram que reconhecer e agir rapidamente em ressuscitagao
cardiopulmonar e engasgo, aumentam em até 70% as chances de sobrevivéncia das
vitimas. A integracao de primeiros socorros na grade curricular resultou em intervencgoes
mais rapidas e eficazes durante as situagoes emergenciais, reduzindo a gravidade dos
acidentes escolares e aumentando as chances de salvar vidas. Além disso, alunos e
professores tornaram-se mais conscientes sobre a importancia da saude e seguranga,
promovendo uma cultura de responsabilidade e prevencao de acidentes. No entanto, os
alunos desenvolveram um senso de responsabilidade social e cidadania, estando mais
preparados para atuar de forma proativa em situacoes de risco a saide. E o programa de
primeiros socorros foi integrado com sucesso a outras disciplinas, como ciéncias e
educacao fisica, tornando o aprendizado mais interdisciplinar e relevante. Conclusao: A
inclusdao de primeiros socorros na grade curricular das escolas traz beneficios
significativos e multifacetados para a comunidade escolar. Portanto, essa educacao
promove o desenvolvimento de competéncias sociais e emocionais, como empatia,
autocontrole e comunicacao eficaz, que sao valiosas tanto dentro quanto fora do
ambiente escolar.
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