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Introdução: A fisioterapia intensiva e de emergência exige capacitação específica dos
profissionais. A prática durante a graduação é importante. Diante disso, foi criado o
projeto Educação Continuada em Fisioterapia Intensiva e Emergência (EDUCAFIE/Unifal-
MG),  que visa proporcionar aos discentes o aperfeiçoamento das principais  técnicas
usadas nessa área. Objetivo:  Relatar a experiência do projeto EDUCAFIE/Unifal-MG.
 Relato de experiência: Trata-se de relato de experiência das atividades desenvolvidas
pelo  projeto  EDUCAFIE.  O projeto  foi  criado  em junho de  2023,  contando com 60
membros.  As  atividades  acontecem de  forma presencial  e  online,  com capacitações
teóricas e práticas, por meio de oficinas, sobre técnicas realizadas por fisioterapeutas e
profissionais da área hospitalar. O projeto visa desenvolver treinamentos a alunos da
graduação  e  profissionais  de  instituições  quanto  às  necessidades  e  demandas  dos
mesmos.  O EDUCAFIE proporciona aos membros o aprimoramento do conhecimento
adquirido  na  graduação,  com  capacitação  de  técnicas  próprias  da  área,  como  por
exemplo a técnica de aspiração endotraqueal. Dessa forma, a extensão é importante para
a formação cidadã possibilitando o conhecimento de forma interdisciplinar,  além de
proporcionar  troca  de  saberes  entre  os  membros  e  desenvolvimento  científico  com
elaboração  de  projetos  de  pesquisa  desenvolvidos  pela  equipe.  Profissionais  da
fisioterapia dispõe de recursos capazes de promover melhora da funcionalidade, redução
de infecções e prevenção da imobilidade no ambiente hospitalar. Conclusão: Assim, o
EDUCAFIE  cumpre sua função como projeto de extensão ao promover ações de ensino
que rompem as barreiras da sala de aula. Além disso, promove o desenvolvimento dos
princípios da extensão universitária, a interdisciplinaridade, indissociabilidade, interação
dialógica, impacto na formação e impacto social.
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