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Introducao: As doencas cardiovasculares sao uma das principais causas de internacoes
hospitalares no Brasil. Entre elas, o Infarto Agudo do Miocéardio (IAM) é responsavel por
um elevado indice de morbimortalidade na populagao. Assim, a regiao do Xingu,
composta de nove municipios, sendo eles: Altamira, Anapu, Brasil Novo, Medicilandia,
Pacaja, Porto de Moz, Senador José Porfirio, Uruara e Vitéria do Xingu, carece de
pesquisas atualizadas sobre o perfil epidemioldgico de IAM nessa populacdao. Objetivo:
Analisar o perfil epidemioldgico das internacdes por Infarto Agudo do Miocardio na
regidao do Xingu, composta por nove municipios, no periodo de 2021 a 2023.
Metodologia: Trata-se de um estudo ecoldgico, com abordagem quantitativa, realizado
com dados secundarios obtidos no Sistema de Informacdo Hospitalares do Sistema Unico
de Satde (SIH/SUS). A amostra consiste na populacdo da regiao do Xingu, entre os anos
de 2021 a 2023, as variaveis analisadas incluem: sexo, raga/cor (amarelo, pardo, preto e
indigenas) e idade. Os dados dados foram analisados com estatistica simples no software
Microsoft Excel. Resultados: Na regidao do Xingu, foram registrados 440 casos de IAM,
entre os anos de 2021 e 2023, sendo 2022 o ano com maior incidéncia (171). A cidade
com maior incidéncia nos trés anos analisados foi Altamira. Nesse periodo, houve
predominancia do sexo masculino com 65,68% (289) e os individuos que se consideram
pardos representaram 80,45% (354) dos acometidos. Com relacao a faixa etaria, pessoas
entre 60 e 79 anos sdao as mais afetadas com incidéncia de 49,31% (217). A discrepancia
entre Altamira e as demais cidades constituintes da regiao do Xingu pode se justificar
pela subnotificacdo desses municipios e pelo fato de Altamira ser o polo dessa regiao,
permitindo hospitalizacdo de pessoas advindas de outros municipios. Conclusao: A
regiao do Xingu possui elevada incidéncia de Infarto Agudo do Miocéardio, representado
por um perfil epidemiolégico de risco composto por pessoas pardas, do sexo masculino,
na faixa etaria entre 60 a 79 anos. Assim, o presente estudo contribui para a ampliacao
do conhecimento sobre IAM nessa localidade, de maneira que auxilia na fomentacao de
politicas publicas direcionadas a reducao dos indices de IAM na regido do Xingu.
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