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AVALIACAO PRIMARIA DO ENFERMEIRO NO PACIENTE VITIMA DO TRAUMA
TORACICO
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Introducao: O servico da enfermagem é a uma porta de entrada para o Sistema Unico
de Saude (SUS) no Brasil. A equipe de saude precisa estd devidamente equipados e
treinados para receber e tratar vitimas de trauma. Os acidentes impulsionados pelo
aumento da velocidade dos veiculos ou pela violéncia urbana traz consigo traumas tendo
como destaque o toracico devido suas sequelas. Esse tipo de trauma ndo apenas afeta a
saude das pessoas, tornando-se necessaria uma avaliagao inicial rapida e meticulosa para
melhorar seu progndstico. O Enfermeiro exerce um papel critico nesse processo, exigindo
competéncias técnicas, cientificas e de lideranga para garantir um atendimento eficiente
e seguro, em colaboracdo com a equipe multidisciplinar. Contudo, é essencial seguir
protocolos estabelecidos, como os do Advanced Trauma Life Support (ATLS), e
compreender a cinemética do trauma para iniciar o tratamento com base nas prioridades
de avaliacao e tratamento. Objetivo: Capacitar Enfermeiros para identificar rapidamente
lesbes graves em pacientes com trauma toracico e fornecer cuidados imediatos, visando
uma resposta eficaz e de exceléncia. Metodologia: Um estudo em que a busca dos
artigos foi realizada nas bases de dados Biblioteca Virtual em Saude (BVS). Os critérios
de inclusdo foram artigos publicados nos ultimos cinco anos (2019-2024), nos idiomas
Portugués e Inglés e artigos originais. Resultados: O estudo destaca a importancia da
avaliacdo primdaria como uma visao abrangente e essencial do estado da vitima, desde os
padrdes respiratorios, circulatdrios até o estado neuroldgico. Por isso, a atribuicao do
Enfermeiro é determinar a gravidade do trauma torécico e iniciar as intervencgoes
imediatas para estabilizar o paciente, garantindo sua sobrevivéncia e minimizando o risco
de complicagoes. Essa abordagem sendo rapida e eficaz é essencial para maximizar as
chances de bom progndstico, proporcionando um melhor atendimento possivel.
Conclusao: O trauma toracico é uma das maiores causas de morte por jovens no pais. Os
servicos de urgéncia e emergéncia sao a porta de entrada para essas vitimas. Constatou-
se que o atendimento sistematizado e conhecimento do Enfermeiro na equipe de saude
sao essenciais para iniciar intervencoes imediatas e assertivas, capazes de prevenir
complicagdes e agravamentos em situagao de emergéncia.
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