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AUMENTO DE CASOS DE DENGUE EM CRIANCAS EM 2024: UM ESTUDO
EPIDEMIOLOGICO
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Introducao: A dengue é uma doenca infecciosa aguda, de etiologia viral, transmitida por
mosquitos de género Aedes, sendo a principal espécie o Aedes aegypti. E considerada
pela Organizacao Mundial da Saude um dos principais problemas de saude publica no
mundo, pois, além do comprometimento da saude fisica e dos dbitos, produz grande
transtorno social e econémico. Objetivo: O estudo tem como objetivo avaliar o nimero
de casos de dengue notificados nos ultimos 5 anos, na faixa etaria de 10 a 14 anos.
Metodologia: Trata-se de um estudo transversal com andlise da tendéncia
epidemioldgica da dengue. Sera utilizado o Departamento de Informatica do Sistema
Unico de Satide - DATASUS para obter dados do Sistema de Informacédo de Agravos de
Notificacdes (SINAN). A dengue é uma doenca febril aguda, sistémica e dinamica, que
pode apresentar amplo espectro clinico, podendo parte dos pacientes evoluir para formas
graves, e inclusive levar a 6bito. Dados obtidos pelo SINAN mostram aumento
exponencial de casos de dengue nos ultimos 5 anos, sendo de 102%, sendo que 31,2%
necessitou de internacao. Apenas no ano de 2024, até o més de margo deste presente
ano, esse aumento é significativo, tendo aumento de 16% quando comparado a todo o ano
de 2023. Resultados: Pesquisas revelam que ha maior taxa de infecgdao entre os
adolescentes de 10 a 14 anos. Essa infeccao pode ser assintoméatica ou sintomatica,
podendo apresentar trés fases clinicas: febril, critica e de recuperacao. Os sinais de
alarme envolvem dor abdominal intensa, vomitos persistentes, sangramento de mucosa,
entre outros. O tratamento normalmente se da por controle vigoroso de hidratacao e
repouso. Sabe-se que a dengue possui maior transmissao em regioes tropicais e com
climas propicios, com isso, reforga-se os cuidados com higienizagao dos ambientes para
evitar sua proliferacao. Ainda, desde o final de 2023, o Brasil possui a vacina QDENGA,
altamente recomendada pra imunizacao de criancas e adolescentes para aumentar
protecao imunoldgica. Conclusao: O pais necessita de maior insercao de politicas de
saude publica sobre o tema, para que se haja mais conhecimento pela populagao, para
que se aumente os cuidados, reduzam a transmissao, consequentemente, reduzindo os
maleficios desta arbovirose.
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