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CANCER DE PULMAO: INFLUENCIA DAS DESIGUALDADES SOCIOECONOMICAS
NA INCIDENCIA, MANEJO TERAPEUTICO E MORTALIDADE
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Introducgao: O cancer de pulmao é uma das patologias de maior relevancia mundial
devido ao seu alto impacto na mortalidade global. O principal fator de risco para o seu
desenvolvimento é o tabagismo, incluindo a exposicdao passiva ao tabaco. No entanto,
outros fatores, como condicOes socioecondémicas desfavoraveis, também desempenham
um papel significativo. Estudos mostram que a incidéncia de cancer de pulmao é maior
em populacgdes de baixa renda, devido a fatores como maior prevaléncia de tabagismo,
desnutricao, doencas infecciosas e exposicao ocupacional a poluentes ambientais. Esses
grupos também enfrentam barreiras no acesso a servigos de saude, o que dificulta o
diagnostico precoce, reduz a eficacia do tratamento e resulta em maiores taxas de
mortalidade. Objetivo: Avaliar como fatores socioeconomicos influenciam o
desenvolvimento, diagnostico, tratamento e prognodstico do cancer de pulmao,
enfatizando suas implicagoes na incidéncia, mortalidade e desigualdades no acesso a
saude. Metodologia: Realizou-se uma revisao narrativa com dados extraidos do Instituto
Nacional de Cancer (INCA) e trés artigos cientificos selecionados na plataforma PubMed.
Os critérios de busca incluiram (1) revisao sistematica e (2) intervalo de tempo de 2020 a
2023, utilizando os descritores “lung neoplasms”, “risk factors” e “social
class”combinados com operador booleano AND. Resultados: De acordo com dados do
INCA e estimativas globais de 2020, o cancer de pulmao lidera as estatisticas de
mortalidade entre homens e ocupa a segunda posicao entre mulheres. O tabagismo
continua sendo o principal fator de risco, mas as condigdes socioecondmicas emergem
como um fator crucial, evidenciando uma relagao inversa entre posicao social e risco de
desenvolver a doenga. Individuos de baixa renda enfrentam maior exposi¢dao ao uso do
tabaco, condigoes de trabalho insalubres e altas taxas de desnutri¢ao e infecgcbes como
HIV/AIDS. Esses fatores, somados ao acesso limitado a cuidados de satde e diagnosticos
precoces, agravam o cendrio, reduzindo a sobrevida e aumentando a mortalidade.
Conclusao: Os fatores socioeconomicos exercem um papel determinante no risco de
desenvolvimento do cancer de pulmdo, no acesso ao tratamento e nos desfechos clinicos.
Compreender a influéncia dessas condicOes é essencial para estratégias de prevencao,
diagnostico e manejo terapéutico mais eficazes, especialmente em populacoes
vulneraveis.

Palavras-chave: CANCER DE PULMAO; ; DESIGUALDADES EM SAUDE; FATORES
SOCIOECONOMICOS; PROGNOSTICO ONCOLOGICO; TABAGISMO

DOI: 10.51161/iii-oncoclil/47031



