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Introducao: O rastreamento do cancer de boca na Atengao Primdaria em Saude (APS) é
um componente vital para a promogao da saude e prevengao da progressao desta doenca,
que possui altas taxas de mortalidade quando diagnosticada em estagios avancados. A
APS, como porta de entrada do sistema de saude, facilita o acesso a identificagao precoce
e acompanhamento de lesdes orais suspeitas. Isso é especialmente importante para
pacientes de maior risco, como fumantes, consumidores de alcool e aqueles expostos ao
papilomavirus humano (HPV), visto que o cancer de boca esta fortemente relacionado a
esses fatores. Objetivo: Destacar a relevancia da detecgdo do cancer precocemente,
além de discutir as chances de um tratamento eficaz e consequentemente, a diminuigao
da mortalidade causada pela doenca. Metodologia: Foram revisadas as bibliotecas
virtuais Pubmed e Scielo. Logo, foram selecionados 5 artigos apos analise de titulos e
resumos, entre os anos de 2021 e 2024. Resultados: Os estudos mostraram que a
deteccao precoce aumenta significativamente as chances de tratamento curativo,
melhorando a qualidade de vida do paciente e diminuindo os custos para o sistema de
saude. Conclusao: Portanto, o rastreamento do cancer de boca na APS pode ser uma
estratégia de saude publica eficaz para reduzir a morbidade e mortalidade associada a
essa doenca. A abordagem integrada, que inclui deteccao precoce, educagao em satude e
encaminhamento oportuno, contribui para a melhoria dos resultados clinicos e para
eficiéncia do sistema de saude, especialmente em contextos de escassez de recursos.
Politicas publicas que incentivem a capacitacdo de profissionais da APS e a inclusao de
protocolos sistematicos de rastreamento sdao fundamentais para enfrentar esse problema
de forma eficaz.
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