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Introducao: Aproximadamente 75% dos tumores cardiacos primarios sao benignos,
sendo 50% destes tumores mixomas. Os mixomas sao massas nao cancerosas que,
geralmente, se proliferam no septo atrial, podendo alterar o funcionamento do sistema
circulatorio. Para o diagnodstico preciso dessa cardiopatia, os exames de imagem, como o
ecodopplercardiograma transesofagico (ETE) 2D, a ecocardiografia (ECO) 2D e a
ecocardiografia (ECO) 3D, sao essenciais. Objetivo: Descrever a importancia dos
exames de imagem no reconhecimento de mixomas atriais. Metodologia: Foi utilizado o
banco de dados NHL e PubMed, além da Sociedade Brasileira de Cardiologia, como fonte
de pesquisa, foram utilizados 4 descritores (“large atrial myxoma”, “3d
echocardiography”, “2d echocardiography” e “cardiac neoplasms”) e filtros que
selecionaram artigos de revisao e relatos de casos abertos entre maio de 2022 e agosto
de 2024. Resultados: Os exames de imagem apresentados possuem precisao
significativa no diagndstico dos tumores. A ETE 2D demonstra uma sensibilidade de
100% no reconhecimento de mixomas atriais. Ja a ECO 3D tem um papel auxiliar a ECO
2D, detalhando o aspecto do tumor, a localizagdo precisa, possiveis estruturas adjacentes
acometidas e a existéncia de pediculos tumorais, o que implica em uma estruturacao
detalhada e menos invasiva dos cuidados aplicados ao paciente, ao analisar como
ocorrera o procedimento cirurgico e o uso ou nao de tratamentos neoadjuvantes.
Conclusao: A partir da pesquisa, foi observada a importancia da abordagem multimodal
no diagnoéstico de massas cardiacas, a partir da utilizagao do ETE, ECO 2D e 3D, o que
promove a deteccao precoce de tumores associado ao planejamento de um tratamento
mais assertivo para o paciente.
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