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Introducao: A detecgdo precoce do cancer representa um marco crucial na otimizagao
dos resultados terapéuticos. Nesse contexto, os biomarcadores surgem como ferramentas
de inestimavel valor, possibilitando um diagnostico mais preciso e individualizado.
Objetivo: O presente estudo tem como objetivo realizar uma revisao integrativa da
literatura cientifica sobre o papel dos biomarcadores na oncologia, com énfase em sua
aplicacao na detecgao precoce, caracterizacao molecular dos tumores e selegao de
terapias mais eficazes e personalizadas. Metodologia: Foi realizada uma revisao
integrativa da literatura, utilizando a base de dados EBSCO. A busca foi realizada
utilizando as seguintes palavras-chave: “biomarcadores”, “cancer”, “diagnéstico”,
“tratamento”, “personalizado”. Foram incluidos estudos publicados nos ultimos 5 anos
(2019-2023), nos idiomas portugués e inglés. A selecao dos estudos seguiu os seguintes
critérios de inclusdo: artigos originais, revisoes sistematicas e metandlises que
abordassem a utilizacdao de biomarcadores em oncologia. Resultados: A analise dos
estudos incluidos revelou que os biomarcadores desempenham um papel fundamental na
detecgdo precoce do cancer, na caracterizacao molecular dos tumores e na selegao de
terapias mais eficazes e personalizadas. A andlise bioquimica de fluidos corporais, como
urina, sangue e saliva, tem revelado a presenca de biomarcadores que podem indicar a
presenca de processos neoplasicos. Exemplos de biomarcadores com aplicagoes clinicas
relevantes incluem a NMP22 para o diagnédstico do cancer de bexiga e o HER2 para a
selecao de terapias direcionadas em tumores de mama. Conclusao: A utilizacao de
biomarcadores na pratica clinica oncoldgica representa um avanco significativo na luta
contra o cancer. Ao permitir a identificacdao de pacientes que se beneficiardo de
tratamentos especificos, os biomarcadores contribuem para a otimizagao dos resultados
terapéuticos, reducao da toxicidade e melhoria da qualidade de vida dos pacientes. A
continua pesquisa e desenvolvimento nessa area promissora ¢ fundamental para a
consolidacao da medicina de precisao em oncologia.
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